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(2) åëH
á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG

º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód
ÉNQ ƒHCG óªfi ó«°ùdG ÉNQ âaCGQ .O :OGóYEG



,¬ª∏©àj Éª«a ÒµØàdG øe Ióà‡ ÉkbÉaBG ácGô°ûdG √òg ¬d í«àà°Sh ,äGQÉ¡eh äGQób øe
.º∏©àdG ≈∏Y IQób ÌcCG ¬∏©éj É‡ Ëƒ≤àdG äGhOCG ¬jód Qƒ£àà°Sh

äGQÉ˘˘˘¡ŸG Ú°ù– ‘ »˘˘˘JGò˘˘˘˘dG Ëƒ˘˘˘˘≤˘˘˘˘à˘˘˘˘dG ô˘˘˘˘KCG á˘˘˘˘°SGQO ∫hÉ˘˘˘˘ë˘˘˘˘j åë˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘g ¿EÉ˘˘˘˘a ∂dò˘˘˘˘d
äÉ˘˘°SQÉ˘˘ªŸG ø˘˘e á˘˘Yƒ˘˘ª› ∫Ó˘˘N ø˘˘e º˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG äÉ˘˘Hƒ˘˘©˘˘°U …hP ò˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘à˘˘˘dG ió˘˘˘d á˘˘˘«˘˘˘FÓ˘˘˘eE’G
É¡«∏Y ¥ÉØJ’Gh áeRÓdG ÒjÉ©ŸG ™°Vh ‘ ò«eÓàdG ∑Gô°TEG √QÉÑàYG ‘ Ék©°VGh ;á«Áƒ≤àdG
»àdG ä’ÉÛG º¡°ùØfCÉH GƒØ°ûàµ«d ;»JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏ªY ‘ º¡Yhô°T πÑb É¡àZÉ«°Uh
¿ƒfƒµj ‹ÉàdÉHh ,º¡jód ∞©°†dGh Iƒ≤dG •É≤f Gƒ°ùª∏à«a ,IóYÉ°ùŸG ¤EG É¡«a ¿ƒLÉàëj

.±GógC’G ∂∏J ≥«≤– ≈∏Y πª©dG ºK øeh ,º¡°ùØfCÉH º¡aGógCG ™°Vh ≈∏Y øjQOÉb
™‚CG ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d Iƒ£N áHÉãÃ åëÑdG Gòg èFÉàf ¿ƒµJ ¿CG πeCÉj åMÉÑdGh
…hP ò«eÓàdG äGQóbh äGQÉ¡e Ú°ù–h êÓ©d É¡eGóîà°SG øµÁ »àdG Ö«dÉ°SC’G
á≤jô£H Éæ°SQGóe πNGO »Áƒ≤àdG Üƒ∏°SC’G Gòg ≥«Ñ£Jh ,á¡L øe º∏©àdG äÉHƒ©°U

.iôNCG á¡L øe ájƒHÎdGh á«ª«∏©àdG á«∏ª©∏d ¿RGƒàŸGh πeÉµàŸG Ëƒ≤àdG ≥≤–

:åëÑdG á∏µ°ûe
á≤∏◊ÉH º∏©àdG äÉHƒ©°U ä’ÉM êÓYh ¢ü«î°ûJ ∫ÉéÃ ¬∏ªY ∫ÓN åMÉÑdG ßM’
áë°VGh äÉHƒ©°U øe ¿ƒfÉ©j ò«eÓàdG A’Dƒg øe IÒÑc áÑ°ùf ¿CG »°SÉ°SC’G º«∏©àdG øe ¤hC’G
äÉ°SGQódG øe ójó©dG èFÉàf ™e ∂∏J ¬à¶MÓe ‘ åMÉÑdG ≥Øàjh ,á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG ‘
√ò˘˘g ø˘˘eh ,É˘˘¡˘˘YGƒ˘˘fCGh º˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG äÉ˘˘Hƒ˘˘©˘˘°U á˘˘∏˘˘µ˘˘°ûe º˘˘é˘˘M ≈˘˘∏˘˘Y ±ô˘˘©˘˘à˘˘dÉ˘˘H â«˘˘æ˘˘Y »˘˘à˘˘dG á˘˘«˘˘ë˘˘°ùŸG
É¡éFÉàf äô¡XCG »àdG (1993) ÜÉgƒdG óÑY ¢ù«fCG ô°UÉædG óÑY øe πc á°SGQO äÉ°SGQódG
.ÜÉ°ù◊Éa IAGô≤dG É¡«∏J kÉYƒ«°T º∏©àdG äÉHƒ©°U ä’É› ÌcCG øe ó©J áHÉàµdG äÉHƒ©°U ¿CG
êÓY øe ¬æµ“ IójóL Ö«dÉ°SCG OÉéjEG ƒëf å«ã◊G ¬ãëH Oó°üH ƒgh åMÉÑdGh
Üƒ∏°SCG ‘ óéj ;º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù–h
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±hô◊G ÚH õ««ªàdG ,óŸG ±ôMh ácô◊G ÚH õ««ªàdG :‹É◊G åëÑdG ‘ á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸÉH ó°ü≤j
,áª∏µdG ôNBG ‘ AÉ¡dGh AÉàdG ,ájôª≤dG ΩÓdGh á«°ùª°ûdG ΩÓdG ,áHÉàµdG óæY ßØ∏dG hCG πµ°ûdG ‘ á¡HÉ°ûàŸG
,áæ«∏dG ∞dC’G ,ÖàµJ ’h ßØ∏J hCG /ßØ∏J ’h ÖàµJ ±hôM É¡H äÉª∏c áHÉàc ,™£≤dGh π°UƒdG »Jõªg ,øjƒæàdG

.º«bÎdG äÉeÓY ,áaô£àŸGh á£°SƒàŸG äGõª¡dG



∫hC’G π°üØdG

:áeó≤e
á˘˘˘«˘˘˘fÉ˘˘˘°ùfE’G Ωƒ˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘dG ‘ ó˘˘˘aGhô˘˘˘dG º˘˘˘gCG ø˘˘˘˘e kGó˘˘˘˘aGQ Ëƒ˘˘˘˘≤˘˘˘˘à˘˘˘˘dGh ¢SÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG º˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y π˘˘˘˘µ˘˘˘˘°ûj
ájƒHÎdG º¶ædGh äÉ°SÉ«°ùdG É¡«∏Y ≈æÑJ »àdG á«°SÉ°SC’G õFÉcôdG ióMEGh ,á«cƒ∏°ùdGh
ä’ƒ– ¤EG øjô°û©dG ¿ô≤dG ájÉ¡f ‘ º∏©dG Gòg ¢Vô©J ó≤dh ,áãjó◊G á«ª«∏©àdGh
¢SÉ«≤dG ‘ IójóL êPÉ‰ Qƒ¡X ¤EG äOCG ,…ó«∏≤àdG êPƒªædG ‘ iÈc äGÒ¨Jh

AGOC’G ≈∏Y óªà©ŸG Ëƒ≤àdG É¡ªgCG ¿Éc ,»°ùØædGh …ƒHÎdG-based- assessment
Performance (π˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘°UC’G) »˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘≤◊G Ëƒ˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘˘H ±ô˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘j É˘˘˘˘˘˘e hCGassessment

AuthenticΩÉ«≤dG º∏©àª∏d í«àj ¬fCG Ëƒ≤àdG øe ´ƒædG Gòg ¢üFÉ°üN ºgCG øeh) ,
 »JGòdG Ëƒ≤àdÉH ±ô©j Ée ∫ÓN øe ¬FGOCG Ëƒ≤àH Self-assessmenthCG ´hô°ûª∏d

.(2004 ,…ô°ShódG ó°TGQ) (Égõ‚CG »àdG áª¡ŸG hCG πª©dG
èFÉàf ¬Jô¡XCG Ée Gògh ,º∏©àŸG AGOCG ≈∏Y IójóY á«HÉéjEG QÉKBG »JGòdG Ëƒ≤à∏dh

 á°SGQóc äÉ°SGQódG øe ójó©dGA. Ross, et al, 1999)(John¿CG äócCG »àdG
øY º¡FGOC’ º¡ª««≤J ‘ ábO ÌcCG GƒëÑ°UCG »JGòdG Ëƒ≤àdG Gƒ°SQÉe øjòdG ò«eÓàdG

)  á°SGQOh  ,Ëƒ≤àdG øe ´ƒædG Gòg Gƒ°SQÉÁ ⁄ ø‡ ºgÒZStarling 2005
A. Ross, MichelleJohnËƒ≤à∏d ò«eÓàdG á°SQÉ‡ ¿CG É¡éFÉàf äô¡XCG »àdG (

 á«JGòdG º¡JAÉØc ™aQh º¡jód RÉ‚E’G iƒà°ùe ™aQ ‘ º¡°ùj »JGòdGficacy-ef
Self) á°SGQO èFÉàf ô¡¶Jh , Heidi Goodrich 1999kGôKCG »JGòdG º««≤à∏d ¿CG (

 .ájOô°ùdG áHÉàµdGh ájÒÑ©àdG áHÉàµdG ø°ù– ‘ kÉ«HÉéjEG
ôKCG ∑Éæg ¿ƒµj ’ º∏a ;‹É◊G åMÉÑdG iód åëÑdG Gòg á∏µ°ûeh Iôµa Qƒ∏ÑàJ Éægh
º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG ≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤à∏d kÉ°†jCG »HÉéjEG
∞©°†dG á∏µ°ûe ó©J PEG  ?QOÉ°üŸG áaô¨H ¬∏ªY ∫ÓN º¡LÓ©H åMÉÑdG ≈æ©j øjòdG

     .É¡fƒfÉ©j »àdG äÓµ°ûŸG RôHCG øe ò«eÓàdG øe áÄØdG √òg iód »FÓeE’G
º¡d í«àJ ób »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏ª©d º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG á°SQÉ‡ ¿CG Éªc
ä’É› ‘ √ƒª∏©J Ée ≥«Ñ£J ≈∏Y kIQóbh Ék«Yh ÌcCG Úª∏©àe GƒëÑ°ü«d  IójóL kÉ°Uôa
¬jód Ée π°†aCG ∞°ûàµ«°S Ëƒ≤àdG á«∏ªY ‘ Ékµjô°T ò«ª∏àdG íÑ°üj Éªæ«ëa ;IójóL º∏©J
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  :åëÑdG á«ªgCG

Ëƒ≤à∏d kÉãjóM kÉLPƒ‰ ` Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dG ∫ÉéÃ Ú∏eÉ©∏d ` åëÑdG Gòg Ωó≤j .1
øe ò«ª∏àdG ¢SQÉÁ åMÉÑdG ÉgóYCG »àdG äGAGôLE’G øe á∏°ù∏°S øª°†àj »JGòdG

.Ëƒ≤àdG øe §ªædG Gòg É¡dÓN
Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SÉH º∏©àdG äÉHƒ©°U êÓ©d kGójóL kÓNóe åëÑdG Gòg ∞«°†j .2
.º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ùëàd »JGòdG Ëƒ≤àdG

ò«eÓà∏d »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ™°Vh ‘ Úª∏©ŸG åëÑdG Gòg èFÉàf ó«ØJ ób .3
¤EG ∫ƒ°UƒdG ¢Vô¨H ÉeEG ,áØ∏àıG á«°SGQódG OGƒŸG ‘ ÖjôéàdG hCG ≥«Ñ£àdG ™°Vƒe
iƒà°ùe Ú°ù– ¢Vô¨H hCG ,á«ª«∏©àdGh ájƒHÎdG á«∏ª©∏d πeÉµàŸG hCG ¿RGƒàŸG Ëƒ≤àdG

 .ò«eÓàdG iód AGOC’G
ò«eÓJ iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘ åëÑdG Gòg º¡°ùj ¿CG åMÉÑdG ™bƒàj .4

.»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ≈∏Y º¡ÑjQóJ ó©Hh ∫ÓN á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
ióeh ôKCG ∫ƒM åëÑdGh á°SGQódG ∫É› ™«°SƒJ ‘ åëÑdG Gòg èFÉàf º¡°ùJ ób .5
ÚãMÉÑdG ΩÉeCG º«∏©àdGh º∏©àdG á«∏ªY ‘ ò«eÓà∏d »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG á«∏YÉa

 .Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dG ∫ÉéÃ

åëÑdG ±GógCG

:áKÓK ±GógCG ≥«≤– ¤EG ‹É◊G åëÑdG ±ó¡j
.¢ùeÉÿG ∞°ü∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûJ QÉÑàNG OGóYEG .1

á∏°ù∏°ùàŸG äÉÑjQóàdG øe áYƒª› øª°†àj »JGòdG Ëƒ≤à∏d êPƒ‰ ≥«Ñ£Jh OGóYEG .2
.¢ùeÉÿG ∞°üdÉH º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓà∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ëƒ≤àd

á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG á«∏YÉa ióeh ôKCG á°SGQO .3
?¢ùeÉÿG ∞°üdÉH º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód
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.ò«eÓàdG A’Dƒg iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ùëàd ÉkÑ°SÉæe kÓNóe »JGòdG Ëƒ≤àdG
ÚjOÉ©dG ò«eÓàdG iód IójóL IÈN πãÁ »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ¿Éc GPEGh
èFÉàf Ò°ûJ PEG ;º∏©àdG äÉHƒ©°U …hòd mó– áHÉãÃ ¿ƒµ«°S ¬fCG ∂°T Óa ,Éæ°SQGóÃ

 á˘˘˘°SGQó˘˘˘˘c ,äÉ˘˘˘˘°SGQó˘˘˘˘dG ø˘˘˘˘e ó˘˘˘˘jó˘˘˘˘©˘˘˘˘dG(Zeleke,Seleshi,2004) á˘˘˘˘˘˘˘°SGQOh2002)

(Elbaum, Batya,…hP ò«eÓàdG iód ¢ùØædÉH á≤ãdGh äGòdG Ωƒ¡Øe ¢VÉØîfG ¤EG
.ÚjOÉ©dG ò«eÓàdÉH áfQÉ≤e º∏©àdG äÉHƒ©°U

äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG á°SQÉ‡ á«fÉµeEG ≈∏Y Aƒ°†dG §∏°ùj ‹É◊G åëÑdÉa Gòd
 .»JGòdG Ëƒ≤à∏d º∏©àdG

 :åëÑdG á∏Ä°SCG

‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ôKCG Ée :¢ù«FôdG ∫GDƒ°ùdG ‘ åëÑdG á∏µ°ûe OóëàJ
 ? º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù–

:á«JB’G á«FÉ°üME’G á∏Ä°SC’G ‘ ∫GDƒ°ùdG Gòg Ò°ùØJ øµÁh
 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg .1)α≥(0.05»£°Sƒàe ÚH

á°SQÉ‡ ó©Hh πÑb )á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ äÉLQO
?»JGòdG Ëƒ≤àdG

 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg .2)α≥(0.05»£°Sƒàe ÚH
¢üîj Éª«a ,…ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ äÉLQO

?AÓeEÓd á«∏µdG áLQódG
 iƒà°ùe óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg .3)α≥(0.05»£°Sƒàe ÚH

¢üîj Éª«a ,…ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ‘ á£HÉ°†dG áYƒªÛG ò«eÓJ äÉLQO
?AÓeEÓd á«∏µdG áLQódG

 óæY á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ πg .4)α≥(0.05äÉLQO »£°Sƒàe ÚH
¢üî˘˘j É˘˘ª˘˘«˘˘a ,…ó˘˘©˘˘Ñ˘˘dG ¢SÉ˘˘«˘˘≤˘˘dG ‘ á˘˘£˘˘HÉ˘˘°†dGh á˘˘«˘˘Ñ˘˘jô˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘dG Úà˘˘˘Yƒ˘˘˘ªÛG ò˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘J

?AÓeEÓd á«∏µdG áLQódG
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:åëÑdG äGAGôLEG

åë˘˘Ñ˘˘dG äGÒ¨˘˘àÃ á˘˘∏˘˘˘°üdG á˘˘˘≤˘˘˘«˘˘˘Kh á˘˘˘≤˘˘˘HÉ˘˘˘°ùdG äÉ˘˘˘°SGQó˘˘˘dGh …ô˘˘˘¶˘˘˘æ˘˘˘dG QÉ˘˘˘WE’G ¢Vô˘˘˘Y .1
.É¡æe IOÉaEÓd

.¬JÉÑKh ¬bó°U ÜÉ°ùMh ¢ùeÉÿG ∞°ü∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûJ QÉÑàNG OGóYEG .2
É˘˘˘¡˘˘˘°SQÉÁ »˘˘˘à˘˘˘dG äGAGô˘˘˘LE’G ø˘˘˘e á˘˘˘∏˘˘˘°ù∏˘˘˘˘°S π˘˘˘˘ª˘˘˘˘°ûj »˘˘˘˘JGò˘˘˘˘dG Ëƒ˘˘˘˘≤˘˘˘˘à˘˘˘˘∏˘˘˘˘d êPƒ‰ OGó˘˘˘˘YEG .3
»˘˘JGò˘˘dG Ëƒ˘˘≤˘˘à˘˘dG Üƒ˘˘∏˘˘°SCG ≈˘˘∏˘˘Y º˘˘¡˘˘Ñ˘˘jQó˘˘J ¢Vô˘˘¨˘˘H º˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG äÉ˘˘Hƒ˘˘©˘˘°U hhP ò˘˘«˘˘eÓ˘˘˘à˘˘˘dG

.åëÑdG ™°Vƒe á«FÓeE’G º¡JGQÉ¡Ÿ
¢ùeÉÿG ∞°üdG ò«eÓJ øe (á£HÉ°V - á«ÑjôŒ) åëÑdG »àYƒª› ¢ü«î°ûJ .4

.á«FÓeE’G º¡JGQÉ¡e ‘ áHƒ©°U ¿ƒfÉ©j øjòdG  º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP
.åëÑdG »àYƒª› ≈∏Y kÉ«∏Ñb á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G ≥«Ñ£J .5

.á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQódGh ø°ùdG å«M øe åëÑdG »àYƒª› DƒaÉµJ øe ócCÉàdG .6
‘ ™Ñàe ƒg ÉŸ Ék≤ah (åMÉÑdG) º∏©ŸG Ëƒ≤àd á£HÉ°†dG áYƒªÛG ò«eÓJ ™°†N .7

QOÉ°üŸG ±ô¨H OÉà©ŸG èeÉfÈdG@á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ ¢SQÉe Éªæ«H)
 .»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG

.åëÑdG »àYƒª› ≈∏Y Ékjó©H á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G ≥«Ñ£J .8
.ÉgÒ°ùØJh èFÉàæ∏d á«FÉ°üME’G á÷É©ŸG .9

 .äÉMÎ≤ŸGh äÉ«°UƒàdG Ëó≤J .10

 :åëÑdG OhóM

:á«dÉàdG Ohó◊G QÉWEG ‘ åëÑdG Ò°ùj
:»æeõdG ó◊G .1.Ω2006/2005 »°SGQódG ΩÉ©dG ájGóH á°SGQódG √òg âjôLCG

:ÊÉµŸG ó◊G .2.(¤hCG á≤∏M) »°SÉ°SC’G º«∏©à∏d »∏Y øH IOƒªM á°SQóÃ QOÉ°üŸG áaôZ
:áæ«©dG .3.º∏©àdG äÉHƒ©°U hhP ¢ùeÉÿG ∞°üdG ò«eÓJ
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@.QOÉ°üŸG áaô¨H OÉà©e »LÓY ¢SQód êPƒ‰



åëÑdG ¢Vhôa

:á«dÉàdG ¢VhôØdG áë°U QÉÑàNG ‹É◊G åëÑdG ±ó¡à°ùj
:∫hC’G ¢VôØdG iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ)α≥(0.05ÚH

…ó˘˘©˘˘Ñ˘˘dGh »˘˘∏˘˘Ñ˘˘≤˘˘dG Ú°SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dG ‘ á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘jô˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘Yƒ˘˘˘ªÛG ò˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘J äÉ˘˘˘LQO »˘˘˘£˘˘˘°Sƒ˘˘˘à˘˘˘e
ídÉ°üd ,á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G É¡°ù«≤j Éªc á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d

.…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG
:ÊÉãdG ¢VôØdG iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ)α≥(0.05ÚH

…ó˘˘©˘˘Ñ˘˘dGh »˘˘∏˘˘Ñ˘˘≤˘˘dG Ú°SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dG ‘ á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘jô˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘Yƒ˘˘˘ªÛG ò˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘J äÉ˘˘˘LQO »˘˘˘£˘˘˘°Sƒ˘˘˘à˘˘˘e
äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G É¡°ù«≤j Éªc (á«∏µdG áLQódG) á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d

 .…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd ,á«FÓeE’G
:ådÉãdG ¢VôØdG iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ ’)α≥(0.05ÚH

äGQÉ¡ª∏d …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ‘ á£HÉ°†dG áYƒªÛG ò«eÓJ äÉLQO »£°Sƒàe
  .á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G É¡°ù«≤j Éªc (á«∏µdG áLQódG) á«FÓeE’G

:™HGôdG ¢VôØdG iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ)α≥(0.05ÚH
…ó˘©˘Ñ˘dG ¢SÉ˘«˘≤˘˘dG ‘ á˘˘£˘˘HÉ˘˘°†dGh á˘˘«˘˘Ñ˘˘jô˘˘é˘˘à˘˘dG Úà˘˘Yƒ˘˘ªÛG ò˘˘«˘˘eÓ˘˘J äÉ˘˘LQO »˘˘£˘˘°Sƒ˘˘à˘˘e
äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G É¡°ù«≤j Éªc (á«∏µdG áLQódG) á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d

.á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd ,á«FÓeE’G

 :åëÑdG è¡æe

…ó˘˘©˘˘Ñ˘˘dGh »˘˘∏˘˘Ñ˘˘≤˘˘dG Ú°SÉ˘˘«˘˘≤˘˘dG ≈˘˘∏˘˘Y Ωƒ˘˘≤˘˘j …ò˘˘dG »˘˘Ñ˘˘jô˘˘é˘˘à˘˘dG è˘˘¡˘˘˘æŸÉ˘˘˘H åë˘˘˘Ñ˘˘˘dG ò˘˘˘NCÉ˘˘˘j
¢SÉ«≤d ,(π≤à°ùe Ò¨àe) »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ÖjôŒ ¢Vô¨H åëÑdG äGÒ¨àŸ
áYƒªÛG ò«eÓJ iód (™HÉJ Ò¨àe) á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG ≈∏Y ¬à«∏YÉah √ôKCG ióe

 .á«ÑjôéàdG
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ò«eÓàd ¢SQóJ »àdG AÓeE’G IOÉe ègÉæe ≈∏Y ∞jô©àdG Gòg ‘ åMÉÑdG óªàYGh
Gò¡a Gòd ,IóëàŸG á«Hô©dG äGQÉeE’G ádhóH »°SÉ°SC’G º«∏©àdG øe ¤hC’G á≤∏◊G

 .äGQÉeE’G ádhO ègÉæe OhóM øª°V ™≤j ∞jô©àdG

º∏©àdG äÉHƒ©°U .3Learning Disabilities:
¬JQóbh πØ£dG π«°ü– ÚH óYÉÑJ OƒLh ¤EG Ò°ûj Ωƒ¡Øe ƒg º∏©àdG äÉHƒ©°U)

:á«dÉàdG ÖfGƒ÷G øe ÌcCG hCG óMGh ‘ áeÉ©dG á«∏≤©dG
  .(»HÉàµdG ` »¡Ø°ûdG) :…ƒ¨∏dG ÒÑ©àdG -1

.(»FGô≤dG ` »YÉªà°S’G) :º¡ØdG -2
 .IAGô≤∏d á«°SÉ°SC’G äGQÉ¡ŸG -3

.á«HÉ°ù◊G äÉ«∏ª©dG AGôLEG -4
hCG óMGh ‘ πØ£dG π«°ü– iƒà°ùe ¿ƒµj ÉeóæY ∫GódG óYÉÑàdG •ô°T ≥≤ëàjh
√ôª©d Ék≤ah ∫ÉÛG Gòg ‘ ™bƒàŸG ¬∏«°ü– øe πbCG hCG %50 ä’ÉÛG √òg øe ÌcCG
hCG á«°ùM ábÉYE’ áé«àf ∂dP ¿ƒµj ’CG ≈∏Y .É¡H ôe »àdG á«ª«∏©àdG äGÈÿGh »æeõdG
hCG á«YÉªàLG äÓµ°ûe OƒLƒd hCG º∏©à∏d á°UôØdG ¢ü≤æd áé«àf hCG á«∏≤Y hCG á«fóH

.(2003 ,ó«°ùdG ÉNQ âaCGQ)  (.ájOÉ°üàbG

…ô¶ædG QÉWE’G

 »JGòdG Ëƒ≤àdG Ωƒ¡Øeself-assessment

‹É◊G åMÉ˘˘Ñ˘˘dG AGô˘˘≤˘˘à˘˘°SÉ˘˘Hh ,»˘˘JGò˘˘dG Ëƒ˘˘≤˘˘à˘˘dG Ωƒ˘˘¡˘˘Ø˘˘e ∫ƒ˘˘M äÉ˘˘Ø˘˘jô˘˘©˘˘˘à˘˘˘dG äOó˘˘˘©˘˘˘J
¿qƒµj ¿CG  ´É£à°SG  ` ¬ª∏Y OhóM ‘ É¡«dEG π°UƒJ »àdG ` äÉØjô©àdG √òg º¶©Ÿ ¬∏«∏–h
äÉgÉŒG áKÓK ¤EG π°UƒJ å«M ;äÉØjô©àdG √òg É¡∏ã“ »àdG äÉgÉŒ’G ∫ƒM kGQƒ°üJ
»JGòdG Ëƒ≤àdG Ωƒ¡ØŸ ¬°VôY ‘ RÉéjEÉH åMÉÑdG ∫hÉæà«°Sh ,»JGòdG Ëƒ≤àdG Ωƒ¡ØŸ

:»JBÓd Ék≤ah äÉgÉŒ’G √ò¡d kÓ«ã“ äÉØjô©àdG ÌcCG
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:á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG .4øe á«°SGQódG ±ƒØ°ü∏d á«Hô©dG á¨∏dG ègÉæe É¡æª°†àJ »àdG
.IóëàŸG á«Hô©dG äGQÉeE’G ádhóH ™HGôdG ¤EG ∫hC’G

:á«FGôLE’G äÉØjô©àdG .5 .º∏©àdG äÉHƒ©°U ,á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG ,»JGòdG Ëƒ≤àdG øe πµd

:á«FGôLE’G ¬JÉØjô©Jh åëÑdG äÉë∏£°üe

»JGòdG Ëƒ≤àdG .1self-assessment:
 ∞jô©àH åMÉÑdG òNCÉj(Brualdi,1998)¬fCÉH »JGòdG Ëƒ≤àdG ±ô©j …òdGh

¬FGOCG Ëƒ≤àH ÖdÉ£dG Ωƒ≤j å«M ,AGOC’G Ëƒ≤J ‘ áHƒZôŸGh Ió«÷G ≥FGô£dG ióMEG)
∂dPh ,á˘˘˘≤˘˘˘Ñ˘˘˘£ŸG í˘˘˘«˘˘˘ë˘˘˘°üà˘˘˘dG ó˘˘˘YGƒ˘˘˘˘bh AGOC’G Ëƒ˘˘˘˘≤˘˘˘˘J ÒjÉ˘˘˘˘©Ã ¬˘˘˘˘à˘˘˘˘aô˘˘˘˘©˘˘˘˘e ó˘˘˘˘©˘˘˘˘H ¬˘˘˘˘°ùØ˘˘˘˘æ˘˘˘˘H

 .(óYGƒ≤dGh ÒjÉ©ŸG √òg ™°Vh ‘ ¬ª∏©e ¬àcQÉ°ûÃ
äGƒ˘˘˘£ÿG ¬˘˘˘æ˘˘˘ª˘˘˘°†à˘˘˘d »˘˘˘JGò˘˘˘dG Ëƒ˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘∏˘˘˘d ∞˘˘˘˘jô˘˘˘˘©˘˘˘˘à˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘¡˘˘˘˘H ò˘˘˘˘NCÉ˘˘˘˘j ‹É◊G åMÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dGh
º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG á°SQÉ‡ AÉæKCG åMÉÑdG É¡H Ωƒ≤«°S »àdG á«FGôLE’G
á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ëƒ≤J ÒjÉ©Ÿ ò«eÓàdG ójó– øe kGAóH ,»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SC’

.Ék«JGP º¡FGOC’ º¡Áƒ≤àH º¡eÉ«b ¤EG k’ƒ°Uhh ,åMÉÑdG ™e ∑GÎ°T’ÉH

 á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG .2:Dictation Skills

»àdG äGQÉ¡ŸG ∂∏J É¡fCÉH ‹É◊G åëÑdG ‘ á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG åMÉÑdG ±ô©j
∫ÓN AÓeE’G IOÉŸ ¬à°SGQO ∫ÓN É¡æ≤JCG ób ¢ùeÉÿG ∞°üdG ò«ª∏J ¿ƒµj ¿CG ™bƒàj
±ôMh ácô◊G ÚH õ««ªàdG  :(kÉ«FÉæH kÉÑ«JôJ áÑJôe) »gh á≤HÉ°ùdG á©HQC’G ±ƒØ°üdG
,áHÉàµdG óæY ßØ∏dG hCG πµ°ûdG ‘ á¡HÉ°ûàŸG ±hô◊G ÚH õ««ªàdG ,áHÉàµdG ‘ óŸG
äÉª∏µdG áHÉàc ,áª∏µdG ôNBG ‘ AÉ¡dGh AÉàdG áHÉàc ,á«°ùª°ûdG ∫CGh ájôª≤dG ∫CG áHÉàc
π°UƒdG »Jõªg ,É¡°SQO »àdG •É‰C’G OhóM ‘ íàØdGh ô°ùµdGh º°†dG øjƒæàH áfƒæŸG
‘ áæ«∏dG ∞dC’G áHÉàc ,¢ùµ©dGh ßØ∏J ’h ÖàµJ ±hôM É¡H äÉª∏c áHÉàc ,™£≤dGh
áaô£àe hCG á£°Sƒàe Iõªg ≈∏Y πªà°ûJ äÉª∏c áHÉàc ,É¡°SQO »àdG •É‰C’G OhóM

.º«bÎdG äÉeÓY ,(»FÓeE’G ¬ªé©e øª°V)
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∞jô©àc ∞jô©àdG Gòg åMÉÑdG ≈æÑàj Gòd ;»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SC’ ò«eÓàdG á°SQÉ‡
.á«FGôLEG äÉØjô©àdG ÌcCG ¬fƒµd »JGòdG Ëƒ≤à∏d »FGôLEG

»JGòdG Ëƒ≤à∏d …ô¶ædG êPƒªædG
retical Model Behind Self-assessmentTheo

ô˘˘˘˘˘°ù«˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘dhQ êPƒ‰ »˘˘˘˘˘JGò˘˘˘˘˘dG Ëƒ˘˘˘˘˘≤˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘d á˘˘˘˘˘jô˘˘˘˘˘¶˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘dG ¬˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘°SGQO ‘ åMÉ˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘dG ≈˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘j
(Rolheiser,1996)IQhO ∫ÓN º∏©àdG á«∏ªY ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG QhO ô°ùØj …òdG

:á«dÉàdG πMGôŸG øª°†àJ á«aô©ŸGh á«°ùØædG äÉ«∏ª©dG øe
:¤hC’G á∏MôŸG.¬FGOC’ áeó≤àe ±GógCG ™°Vh ‘ ò«ª∏àdG CGóÑj
:á«fÉãdG á∏MôŸG.±GógC’G √òg ≥«≤ëàd kÉ«JGP kGó¡L ∫òÑj
:áãdÉãdG á∏MôŸGá∏°üfi »gh IOófi äGRÉ‚EG á∏MôŸG ∂∏J ‘ ò«ª∏àdG ≥≤ëj

.(ó¡÷G ∫òHh ,±GógC’G ™°Vh) á«fÉãdGh ¤hC’G Úà∏Môª∏d á«©«ÑW
:á©HGôdG á∏MôŸG:ÚJƒ£N ‘ á∏MôŸG √òg ºàJh ò«ª∏à∏d »JGòdG Ëƒ≤àdG

Ék≤ah ‘GógCG äõ‚CG πg :¬°ùØf ò«ª∏àdG ∫CÉ°ùj ¿CÉc ,¬FGOCG ≈∏Y ò«ª∏àdG ºµëj ¿CG .CG
 ?IOóÙG ÒjÉ©ª∏d

å«M ,á«JGòdG á©LGôdG ájò¨àdG .Ü
É˘˘k≤˘˘ah √RÉ‚EÉ˘˘H ΩÉ˘˘b É˘˘ª˘˘«˘˘a ò˘˘«˘˘ª˘˘∏˘˘à˘˘dG ∫ó˘˘©˘˘j
øe ´É£à°SG »àdGh É¡«∏Y ≥ØàŸG ÒjÉ©ª∏d
ºK ,¬°ùØæH ¬FGOCG ≈∏Y ºµëj ¿CG É¡dÓN
¬«dEG π°Uh …òdG ¬ªµ◊ ò«ª∏àdG Ö«éà°ùj
ø˘˘˘˘˘˘Y ¢VGQ É˘˘˘˘˘˘fCG π˘˘˘˘˘˘˘g :¬˘˘˘˘˘˘˘°ùØ˘˘˘˘˘˘˘f ∫CÉ˘˘˘˘˘˘˘°ùj ¿CÉ˘˘˘˘˘˘˘c

?Gòg »ªµM
:á°ùeÉÿG á∏MôŸGò«ª∏àdG ô©°ûj

,IÒNC’G á∏MôŸG √òg ‘ ¢ùØædÉH á≤ãdÉH
∫ò˘˘˘˘Hh ¬˘˘˘˘aGó˘˘˘˘gCG ™˘˘˘˘˘°Vh ‘ ¬˘˘˘˘˘MÉ‚ ó˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘a
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º∏©àdG á«∏ªY ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG QhO
(2)

∫hòÑŸG ó¡÷G±GógC’G

RÉ‚E’G

»JGòdG Ëƒ≤àdG (4)
(CG)

»JGòdG ºµ◊G

(Ü)
á«JGòdG á©LGôdG ájò¨àdG

(1)

(3)

(5)
á°ùØæH ÖdÉ£dG á≤K



 @:»JGòdG Ëƒ≤à∏d ‹ƒª°ûdG √ÉŒ’G
,»ª«∏©àdG AGOC’G ô°UÉæY ∞∏àı »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏ªY á«dƒª°T ≈∏Y õcôj ƒgh
∫OÉYh ,ÜÉjO π«YÉª°SEG) øe xπc ∞jô©J √ÉŒ’G Gòg  πã“ »àdG äÉØjô©àdG øeh
OôØdG øµ“ »àdG á«∏ª©dG ∂∏J)  ¬fCÉH »JGòdG Ëƒ≤àdG ¿Éaô©j å«M (2001,ÉæÑdG
ócCÉàdG ¬æµÁ kÉÁƒ≤J »ª«∏©àdG AGOC’G ô°UÉæY ∞∏àı πeÉ°T Ëƒ≤J AGôLEG øe ¬°ùØæH
äÉÑ∏£àe ájÉ¡ædG ‘ πHÉ≤àd á∏eÉ°ûdG äGójóéàdGh äGôjƒ£àdG çGóëà°SGh ó°UQ øe

 (.OÉªàY’G ÒjÉ©e
 @:»JGòdG Ëƒ≤àdG ÒKCÉJ ≈∏Y óªà©ŸG √ÉŒ’G

iód á«aô©ŸGh á«°ùØædG äÉ«∏ª©dG ≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCÉH √ÉŒ’G Gòg ºà¡jh
 ∞jô©J √ÉŒ’G Gòg πã“ »àdG äÉØjô©àdG øeh ,ò«eÓàdG(Stateman, 1993)

ÉÃ äGòdG ôjó≤Jh ` ¢ùØædÉH á≤ãdG ÜÓ£dG iód »ªæj »JGòdG Ëƒ≤àdG ¿CG) ôcò«a
∂∏J π«∏≤àd áYô°ùH πª©dGh ºgÒµØJh º¡aQÉ©e ‘ äGƒéØdG ∑GQOEG ≈∏Y º¡©é°ûj

.(äGƒéØdG
 @‘ ¬˘à˘cQÉ˘°ûeh AGOC’G º˘«˘«˘≤˘J ÒjÉ˘©Ÿ ò˘«˘ª˘∏˘à˘dG º˘¡˘a ≈˘∏˘Y ó˘ª˘˘à˘˘©ŸG √ÉŒ’G

:É¡àZÉ«°U
á«∏ªY ‘ ò«ª∏àdG ´hô°T πÑb AGOC’G º««≤J ÒjÉ©e ≈∏Y OÉªàY’ÉH √ÉŒ’G Gòg ≈æ©jh

 ∞jô©J √ÉŒ’G Gòg πã“ »àdG äÉØjô©àdG øeh ,»JGòdG Ëƒ≤àdG(Brualdi,1998)PEG
Ωƒ≤j å«M ,AGOC’G º««≤J ‘ áHƒZôŸGh Ió«÷G ¥ô£dG óMCG ¬fCÉH »JGòdG Ëƒ≤àdG ±ô©j
í«ë°üàdG óYGƒbh AGOC’G º««≤J ÒjÉ©Ã ¬àaô©e ó©H ¬°ùØæH ¬FGOCG º««≤àH ÖdÉ£dG

.óYGƒ≤dGh ÒjÉ©ŸG √òg ™°Vh ‘ ¬ª∏©e ¬àcQÉ°ûÃ ∂dPh ,á≤Ñ£ŸG

:‹É◊G åëÑdG ‘ »JGòdG Ëƒ≤à∏d »FGôLE’G ∞jô©àdG
 ∞jô©àH ‹É◊G åMÉÑdG òNCÉj (Brualdi,1998)á«FGôLEG äGƒ£N √OÉªàY’

¬ª∏©e ¬àcQÉ°ûeh ,á¡L øe í«ë°üàdG óYGƒbh AGOC’G ÒjÉ©Ã ò«ª∏àdG áaô©e ‘ πãªàJ
Ëƒ≤àdG á«∏ª©H ¬∏c ∂dP kÉ©Ñàe ,iôNCG á¡L øe óYGƒ≤dGh ÒjÉ©ŸG √òg ™°Vh ‘
‘ á˘˘˘©˘˘˘Ñ˘˘˘àŸG á˘˘˘°ù«˘˘˘Fô˘˘˘dG äGAGô˘˘˘LE’G ø˘˘˘ª˘˘˘°V á˘˘˘KÓ˘˘˘˘ã˘˘˘˘dG äGAGô˘˘˘˘LE’G √ò˘˘˘˘g π˘˘˘˘Nó˘˘˘˘Jh ,»˘˘˘˘JGò˘˘˘˘dG
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ò«eÓàdG øe πc iód ájÒÑ©àdG áHÉàµdG ø°ù– ‘ kÉ«HÉéjEG kGôKCG »JGòdG º««≤à∏d
º««≤àdG äGQÉªà°S’ ò«eÓàdG ΩGóîà°SG ¿CG ≈∏Y Ék°†jCG èFÉàædG âdO Éªc ,äGò«ª∏àdGh
º««≤àdG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG øe ÈcCG áLQóH ájÒÑ©àdG áHÉàµdG iƒà°ùe ø°ù– ‘ º¡°SCG

á°SGQO èFÉàf äócCGh ,√óMh »JGòdGA. Ross, et all, 1999)(John¥hôa OƒLh
≈∏Y IQó≤∏d áÑ°ùædÉH á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ò«eÓJ ÚH á£«°ùH ád’O äGP
iƒà°ùe ø°ù– âàÑKCGh ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ ídÉ°üd ∂dPh ,ájOô°ùdG áHÉàµdG
áYƒªÛG ‘ º¡fGôbCG øY á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ‘ ±É©°†dG ò«eÓàdG iód áHÉàµdG
IQó≤dG ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ ø°ù– èFÉàf âjõYh ,IÒÑc áLQóH á£HÉ°†dG
Éªc ,º∏©àdG á«∏ªY ™e º««≤àdG ÒjÉ©e èeO øY œÉædG õ«cÎdG ôKCG ¤EG áHÉàµdG ≈∏Y
‘ iôNC’G Ëƒ≤àdG Ö«dÉ°SCÉH áfQÉ≤ŸÉH »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa Ék°†jCG èFÉàædG äô¡XCG

 á˘˘˘˘˘°SGQO ‘h ,ò˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘eÓ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dG ió˘˘˘˘˘d á˘˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘˘dG Ú°ù–Heidi Goodrich, 1999)

(Andrade,äGQÉÑàN’G ‘ AGOCÓd ≈∏YCG iƒà°ùe á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ÜÓW ô¡XCG
á˘˘«˘˘Ñ˘˘jô˘˘é˘˘à˘˘dG á˘˘Yƒ˘˘ªÛG ÜÓ˘˘W ô˘˘¡˘˘XCG É˘˘ª˘˘c ,á˘˘£˘˘HÉ˘˘°†dG á˘˘Yƒ˘˘ªÛG ÜÓ˘˘W ø˘˘e á˘˘jó˘˘©˘˘Ñ˘˘dG
∞«æ°üàH á°UÉÿG áaô©ŸG π«°ü– ‘ á£HÉ°†dG áYƒªÛG ÜÓW øe ≈∏YCG iƒà°ùe

  .á£HÉ°†dG áYƒªÛG ÜÓW øY äÉeƒ∏©ŸG á©LGôe ‘ áÑZQ ÌcCG GƒfÉch ,äÉfGƒ«◊G
‘ á«HÉéjEG kGQÉKBG »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SC’ ¿CG äÉ°SGQódG √òg èFÉàf øe í°†àj
Gòg Gƒeóîà°SG øjòdG ò«eÓàdG iód á«ª«∏©àdGh á«aô©ŸGh á«°ùØædG »MGƒædG Ú°ù–

.º¡FGOCG Ëƒ≤J ‘ Üƒ∏°SC’G
ø°ù– ‘ º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP  ò«eÓà∏d »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ôKCG .3

.á«HÉàµdG º¡JGQÉ¡e
 á°SGQO ‘(Sexton, et all, 1998)…hP ò«eÓàdG ÖjQóJ ¿CG èFÉàædG äô¡XCG

ôKDƒj »JGòdG §Ñ°†dG á«é«JGÎ°SG ‘ kÓã‡ »JGòdG Ëƒ≤àdG ≈∏Y º∏©àdG äÉHƒ©°U
 á°SGQO ‘h ,»HÉàµdG º¡FGOCGh »HÉàµdG º¡Hƒ∏°SCG øe πc ≈∏Y kÉHÉéjEGJoe,1997)

(Utay, Carol; Utay,‘ Ékë°VGh Ékæ°ù– á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG ô¡XCG ,
GƒfÉc á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG Éªc ,áHÉàµdG äGQÉ¡e
GƒfÉc á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG ¿CGh ,øjóYÉ°ùŸG º¡FÓeR ™e πª©dÉH ¿ƒ©àªà°ùj
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º««≤àdG á«∏ª©H ∂dP kÉ©Ñàe ±GógC’G ∂∏J ¤EG ∫ƒ°Uƒ∏d ó¡L øe ¬jód Ée ≈°übCG
ájò¨àdG øe ó«Øà°ùj ¿CG ¬d øµÁ √õ‚CG Ée ≈∏Y ¬ªµM ∫ÓN øeh ,√RÉ‚E’ »JGòdG
¬°ùØæH ¬à≤K ‘ ôKDƒàa äÉ«∏ª©dG √òg ™ªàŒ kGÒNCGh ,ºµ◊G Gòg ôjƒ£J ‘ á©LGôdG

  .á«HÉéjEG IQƒ°üH
(Rolheiser,1996)º∏©àdG á«∏ªY ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG QhO í°Vƒj (1) ºbQ πµ°T
 (åMÉÑdG øe ±ô°üàH)

:»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ôKCG

Gòd ;»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ôKCG ∫ƒM  ‹É◊G åëÑdG ä’DhÉ°ùJ QhóJ
QÉKB’G á°SGQóH âeÉb »àdG äÉ°SGQódG èFÉàf ¢VGô©à°SG »∏j Éª«a åMÉÑdG ∫hÉëj
‘ É¡«dEG óæà°ùj ájô¶f á«Ø∏N »æÑ«d ;»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG ≈∏Y áÑJÎŸG
äÉHƒ©°U …hP iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG ≈∏Y »JGòdG º««≤àdG Üƒ∏°SCG ôKC’ ¬à°SGQO

:äÉ°SGQódG √òg º¶©e èFÉàf äô¡XCG ó≤dh  ,º∏©àdG
Ëƒ≤àdG á«∏ªY ‘ ò«eÓàdG äGQób á«ªæJ ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG á«∏YÉa .1

 .É¡«∏Y ≥ØàŸG ÒjÉ©ŸG ≈∏Y GkOÉªàYG á«Yƒ°VƒŸG øe á«dÉY áLQóH »JGòdG
 á°SGQO »ØaA. Ross, et all, 1999)(Johnò«eÓJ ¿CG èFÉàædG äô¡XCG

á˘Yƒ˘ªÛG ò˘˘«˘˘eÓ˘˘J ø˘˘e º˘˘¡˘˘°ùØ˘˘fC’ º˘˘¡˘˘ª˘˘«˘˘«˘˘≤˘˘J ‘ á˘˘bO ÌcCG Gƒ˘˘ë˘˘Ñ˘˘°UCG á˘˘«˘˘Ñ˘˘jô˘˘é˘˘à˘˘dG á˘˘Yƒ˘˘ªÛG
 á°SGQO èFÉàf âàÑKCG Éªc ,á£HÉ°†dG(Andrade, Heidi Goodrich, 1999)á«fÉµeEG

.∞°üdG πNGO á«dÉY IAÉØµHh á«FÉ≤∏J á≤jô£H »JGòdG º««≤àdG Üƒ∏°SC’ ÜÓ£dG ΩGóîà°SG
»MGƒædG ø°ù– ‘ ò«eÓà∏d »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SC’ »HÉéjE’G ôKC’G .2

.ò«eÓàdG A’Dƒg iód á«ª«∏©àdGh á«aô©ŸGh á«°ùØædG
á°SGQO èFÉàf äô¡XCGA. Ross, Michelle Starling 2005)(JohnOƒLh

á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG OGôaCG ÚH á«JGòdG IAÉØµdG Ò¨àe ‘ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa
Éªc ,»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG â°SQÉe »àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd á£HÉ°†dGh
iód RÉ‚E’G iƒà°ùe ≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤à∏d »HÉéjE’G ôKC’G  èFÉàædG ∂∏J äô¡XCG

 á°SGQO ‘h ,ÜÓ£dG(Heidi Goodrich 1999 )¿CG äÉfÉÑà°S’G èFÉàf äô¡XCG
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:É¡d »FGôLE’G ∞jô©àdGh º∏©àdG äÉHƒ©°U Ωƒ¡Øe

Újƒ˘˘˘˘HÎdG ø˘˘˘˘e ó˘˘˘˘˘jó˘˘˘˘˘Y ΩGó˘˘˘˘˘î˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘°SG ‘ kGOô˘˘˘˘˘q£˘˘˘˘˘e kGƒ‰ IÒNC’G äGƒ˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘°ùdG äó˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘°T)
äÉHƒ©°U …hP ∫ÉØWC’G øe áYƒª› ∞«æ°üJ πLCG øe º∏©àdG äÉHƒ©°U í∏£°üŸ
äÉ˘˘Ø˘˘jô˘˘©˘˘à˘˘dÉ˘˘H Ió˘˘jó˘˘Y ∞˘˘©˘˘°V »˘˘MGƒ˘˘f Oƒ˘˘Lƒ˘˘d ™˘˘˘Lô˘˘˘j í˘˘˘∏˘˘˘£˘˘˘°üŸG Gò˘˘˘g Qƒ˘˘˘¡˘˘˘Xh ,º˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘dG
,kÉ«∏≤Y ÚØ∏îàŸG πãe ÚjOÉ©dG ÒZ ∫ÉØWCÓd É¡Ø«æ°üJ ‘ á«Lƒdƒµ«°ùdG/á«Ñ£dG
™Lôj óbh  ,äÉØjô©àdG √òg ôNBG ¤EG kÉ«dÉ©ØfG ÚHô£°†ŸGh »ZÉeódG ∞∏àdG …hPh
‘ ºgQhO á«ªgCG QÉ¡XEÉH ÚjƒHÎdG áÑZôd áé«àf º∏©àdG äÉHƒ©°U í∏£°üe Qƒ£J
Ö£dG ‘ ¿ƒ°ü°üîàŸG ¬«a º¡≤Ñ°S …òdGh ,º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP êÓYh ójó–

(2003 ,ÉNQ âaCGQ).(»°ùØædG Ö£dGh
∞jô©àdG ¤EG π°ü«d ;äÉØjô©àdG √òg ºgCG »∏j Éª«a ‹É◊G åMÉÑdG ¢Vô©à°ùjh

 :‹É◊G åëÑdG ‘ º∏©àdG äÉHƒ©°üd »FGôLE’G
 º∏©àdG äÉHƒ©°üd á«dhódG á£HGôdG ¢ù∏› ∞jô©J

Learning Disabilities (NJCLD)rFo National joint Committee

ÒZ áYƒª› ¤EG Ò°ûj kÉeÉY kÉë∏£°üe ó©j º∏©àdG äÉHƒ©°U í∏£°üe ¿EG)
 á°ùfÉéàeHeterogeneousIOÉ◊G äÓµ°ûŸG ‘ í°†àJ »àdGh äÉHGô£°V’G øe

,áHÉàµdG ,IAGô≤dG ,ΩÓµdG ,´Éªà°S’G ä’ÉéÃ ¢UÉÿG ΩGóîà°S’Gh ÜÉ°ùàc’G ‘
¤EG ™LôJ äÉHGô£°V’G √òg ¿CGh ÜÉ°ù◊G äGQób hCG ∫GóÑà°S’G ,(á¨∏dG äGQÉ¡e)
Èà©Jh IÉ«◊G ióe çó– äÉHGô£°VG »gh …õcôŸG »Ñ°ü©dG RÉ¡÷G ‘ π∏N OƒLh

 - »YÉªàL’G πYÉØàdGh ∑GQOE’Gh äGòdG ∑ƒ∏°S º«¶æàH á°UÉÿG äÓµ°ûŸGtiont

Social percepáHƒ©°U â°ù«d É¡æµdh º∏©àdG äÉHƒ©°üd áÑMÉ°üŸG ¢VGôYC’G øe
:πãe iôNCG äÉbÉYEÉH áHƒë°üe çó– ób º∏©àdG äÉHƒ©°U ¿CG ºZQh ,É¡°ùØf º∏©àdG
±hô¶∏d hCG,Iójó°ûdG á«dÉ©Øf’G äÉHGô£°V’G ,»∏≤©dG ∞∏îàdG ,á«°ù◊G äÉbÉYE’G
√ò¡d áé«àf ¿ƒµJ ’ º∏©àdG áHƒ©°U ¿CG ’EG áÑ°SÉæŸG ÒZ º∏©àdG ±hô¶d hCG á«aÉ≤ãdG

  (±hô¶dGAndrews 1993) .(Conte and

93



ø°ù– á°SGQódG èFÉàf äô¡XCGh ,øjóYÉ°ùŸG º¡FÓeR øe IóYÉ°ùŸG Ö∏£H ¿hQOÉÑj
’EG óLƒj ’ åMÉÑdG º∏Y OhóM ‘h ,áHÉàµdG ƒëf á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG √ÉŒG
Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG á°SGQóH âªàgG »àdG äÉ°SGQódG øe π«∏≤dG QõædG
áØ°üH º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód á«ª«∏©àdGh á«aô©ŸGh á«°ùØædG »MGƒædG

.¢Uƒ°üÿG ¬Lh ≈∏Y á«FÓeE’G º¡JGQÉ¡e Ú°ù–h áeÉY

:á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG

»FÓeE’G º°SôdG äÉHƒ©°U ∫ÉªLEG øµÁ ¬fCG  (1995 ,¬∏dG π°†a ÖLQ óªfi) ôcòj
,Iõª¡dG áHÉàc äÉHƒ©°Uh ,ßØ∏dG øY áHÉàµdG ±ÓàNG áHƒ©°U :»g äÉHƒ©°U ™Ñ°S ‘
,É¡«YƒæH AÉàdG áHÉàc äÉHƒ©°Uh ,π°UƒdGh π°üØdG äÉHƒ©°Uh ,áæ«∏dG ∞dC’G áHÉàc äÉHƒ©°Uh

.(ÊBGô≤dG º°SôdG äÉHƒ©°U kGÒNCGh ,º«bÎdG äÉeÓY ΩGóîà°SG äÉHƒ©°Uh
™bƒàj »àdG äGQÉ¡ŸG ≈∏Y á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d ¬à°SGQO ‘ ‹É◊G åëÑdG ô°üà≤jh
á©HQC’G ±ƒØ°üdG ∫ÓN É¡fÉ≤JEG øe øµ“ ób ¢ùeÉÿG ∞°üdG ò«ª∏J ¿ƒµj ¿CG
øjQÉ¡°ùdG óªMCG) IóëàŸG á«Hô©dG äGQÉeE’G ádhóH á«Hô©dG á¨∏dG êÉ¡æŸ Ék≤ah á≤HÉ°ùdG

 :(Ék«FÉæH ÉkÑ«JôJ áÑJôe)  »gh (2001 ,¿hôNBGh
.óŸG ±ôMh ácô◊G ÚH õ««ªàdG .1

.áHÉàµdG óæY ßØ∏dG hCG πµ°ûdG ‘ á¡HÉ°ûàŸG ±hô◊G ÚH õ««ªàdG .2
.ájôª≤dG ΩÓdGh á«°ùª°ûdG ΩÓdG .3

.áª∏µdG ôNBG ‘ AÉ¡dGh AÉàdG .4
.øjƒæàdG .5

.™£≤dGh π°UƒdG ÉJõªg .6
.ÖàµJ ’h ßØ∏J hCG ,ßØ∏J ’h ÖàµJ ±hôM É¡H äÉª∏c áHÉàc .7

.áæ«∏dG ∞dC’G .8
.áaô£àŸGh á£°SƒàŸG äGõª¡dG .9

.º«bÎdG äÉeÓY .10
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 OÉ©Ñà°S’G ∂fi ` Ürion:Exclusion Crite

øª°V Èà©j ’ ¬æµd á«ÁOÉcC’G hCG á«FÉªædG á«MÉædG øe ÉkØ∏îàe πØ£dG ¿ƒµj ób
≈∏Y â°üf º∏©àdG äÉØjô©J º¶©e hCG ™«ªéa ,º∏©àdG äÉHƒ©°U øe ¿ƒfÉ©j øjòdG
ábÉYEG hCG ,»∏≤Y ∞∏îJ OƒLƒd ™LôJ »àdG äÉHƒ©°üdG øe ä’É◊G ∂∏J OÉ©Ñà°SG
óÑY ó«°ùdG) .º∏©àdG ¢Uôa ¢ü≤f hCG ,‹É©ØfG ÜGô£°VG hCG ,á«fóH ábÉYEG hCG ,á«°ùM

(2000 ,ó«°ùdG ¿Éª«∏°S ó«ª◊G
á©HÉàŸG äÓé°ùd Ék©ÑJ ä’É◊G ∂∏J OÉ©Ñà°SÉH ∂ÙG Gòg åMÉÑdG ≥≤M ó≤dh
ô˘˘jô˘˘≤˘˘Jh »˘˘ª˘˘«˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG π˘˘é˘˘°ùdGh »˘˘YÉ˘˘ª˘˘à˘˘L’Gh »˘˘ë˘˘°üdG π˘˘é˘˘°ùdG ¢üî˘˘˘j É˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘a ∫É˘˘˘Ø˘˘˘WCÓ˘˘˘d

.»°ùØædG »°UÉ°üàN’G

øjÉÑàdG hCG óYÉÑàdG ∂fi ` êrionrepancy Crite:Disc

hCG §°SƒàŸG øª°V ™≤j πØ£dG AÉcP iƒà°ùe ¿CG AÉcòdG äGQÉÑàNG äô¡XCG Ée GPEG
º∏©J ‘ √AGOCG øµdh  ,äÉ«°VÉjôdG ‘ …OÉ©dG øe ÉkÑjôb hCG ÉkjOÉY kAGOCG ≥≤ëjh ,ÌcCG
øe á«aÉc IÎa ó©H äÉ«°VÉjôdG ‘ ¬FGOCG øe πbCG ` ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ` ájƒ¨∏dG äGQÉ¡ŸG
 .ájƒ¨∏dG äGQÉ¡ŸG º∏©J ‘ áHƒ©°U ¬jód πØ£dG QÉÑàYG øµÁ mòFóæ©a ,á°SQóŸÉH √OƒLh
á¨∏dG »JOÉe ‘ ò«ª∏J πc äÉLQO áfQÉ≤e ∫ÓN øe ∂ÙG Gòg åMÉÑdG ≥≤M ó≤dh
AÉcòdG QÉÑàNG áé«àæd Ék≤ah áeÉ©dG ò«ª∏àdG IQób Aƒ°V ‘ ∂dPh äÉ«°VÉjôdGh á«Hô©dG

 .á°SGQódG ‘ Ωóîà°ùŸG

:(á°SGQódG √òg ‘ Ωóîà°ùj Éªc) º∏©àdG äÉHƒ©°üd »FGôLE’G ∞jô©àdG

‘ áeÉ©dG á«∏≤©dG ¬JQóbh πØ£dG π«°ü– ÚH óYÉÑJ OƒLh ¤EG Ò°ûj Ωƒ¡Øe ƒg
,(»˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘µ˘˘˘˘˘dG ` »˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘°ûdG) :…ƒ˘˘˘˘˘¨˘˘˘˘˘∏˘˘˘˘˘dG ÒÑ˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dG :á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘dÉ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dG ÖfGƒ÷G ø˘˘˘˘˘e ÌcCG hCG ó˘˘˘˘˘MGh
äÉ˘˘«˘˘∏˘˘ª˘˘©˘˘dG AGô˘˘LEG  ,IAGô˘˘≤˘˘∏˘˘d á˘˘«˘˘°SÉ˘˘°SC’G äGQÉ˘˘¡ŸG ,(»˘˘FGô˘˘≤˘˘dG ` »˘˘YÉ˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘°S’G):º˘˘˘¡˘˘˘Ø˘˘˘dG

.á«HÉ°ù◊G
hCG óMGh ‘ πØ£dG π«°ü– iƒà°ùe ¿ƒµj ÉeóæY ∫GódG óYÉÑàdG •ô°T ≥≤ëàjh
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º∏©àdG äÉHƒ©°üd ájóæµdG áª¶æŸG ∞jô©J:(LDAC, 2002)

≈∏Y ôKDƒJ ób »àdG äÉHGô£°V’G øe OóY ¤EG º∏©àdG äÉHƒ©°U í∏£°üe Ò°ûj
 .á«¶Ø∏dG ÒZ hCG á«¶Ø∏dG äÉeƒ∏©ŸG ΩGóîà°SG hCG º¡a hCG ßØM hCG º«¶æJ hCG ÜÉ°ùàcG
É‡ ÌcCG hCG IóMGh ‘ ´ƒædG å«M øe hCG Ió°ûdG å«M øe º∏©àdG äÉHƒ©°U ∞∏àîJh

  :»∏j
:πãe) IAGô≤dG äGQÉ¡eh ,(º¡ØdG ,çóëàdG ,´Éªà°S’G :πãe) ájƒ¨∏dG äGQÉ¡ŸG
,(¥É˘˘«˘˘°ùdG ∫Ó˘˘N ø˘˘e ≈˘˘æ˘˘©ŸG º˘˘¡˘˘a ,äÉ˘˘ª˘˘«˘˘fƒ˘˘Ø˘˘∏˘˘d »˘˘©˘˘ª˘˘°ùdG õ˘˘˘«˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘dG ,±hô◊G õ˘˘˘«˘˘˘«“
,ó©dG) äÉ«°VÉjôdG äGQÉ¡eh ,(AÓeE’G ,ÒÑ©àdG ,áÄé¡àdG :πãe) áHÉàµdG äGQÉ¡eh

(2003 ,ÉNQ âaCGQ) .(á«°VÉjôdG äÓµ°ûŸG πM ,ÜÉ°ù◊G

:‹É◊G åëÑdG ‘ º∏©àdG äÉHƒ©°üd »FGôLE’G ∞jô©àdG

πµd ¬LƒŸG ó≤æ∏d ¬©ÑàJh ,á≤HÉ°ùdG äÉØjô©à∏d ‹É◊G åMÉÑdG á°SGQO Aƒ°V ‘
´É£à°SG ;É¡æe πc ‘ ∞©°†dGh Iƒ≤dG ÖfGƒL ÉkØ°ûµà°ùe äÉØjô©àdG ∂∏J øe ∞jô©J
Gògh ,‹É◊G åëÑdG á©«ÑWh ±GógCG ™e ≥Øàj Ék«FGôLEG ÉkØjô©J ™°†j ¿CG åMÉÑdG

:á«dÉàdG äÉµÙG øª°†àj ∞jô©àdG

AÉcòdG ∂fi  ` CGrionIntelligence Crite::
º˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘©˘˘˘à˘˘˘dG ‘ ÜGô˘˘˘£˘˘˘°VG ø˘˘˘e ¿ƒ˘˘˘fÉ˘˘˘©˘˘˘j ø˘˘˘jò˘˘˘˘dG ∫É˘˘˘˘Ø˘˘˘˘WC’G á˘˘˘˘Ä˘˘˘˘a OÉ˘˘˘˘©˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘à˘˘˘˘°SG º˘˘˘˘à˘˘˘˘j å«˘˘˘˘M

Learning DisordersAÉ˘cò˘dG äGQÉ˘Ñ˘à˘NG ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SÉ˘˘H »˘˘∏˘˘≤˘˘©˘˘dG ∞˘˘∏˘˘î˘˘à˘˘∏˘˘d á˘˘é˘˘«˘˘à˘˘f
Gòg åMÉÑdG ≥≤M ó≤dh ,(2000 ,ó«°ùdG ¿Éª«∏°S ó«ª◊G óÑY ó«°ùdG) .áææ≤ŸG
,áæ«©dG OGôaCG ≈∏Y AÉcòdG ¢SÉ«≤d á©HÉààŸG äÉaƒØ°üª∏d øaGQ QÉÑàNG ≥«Ñ£àH ∂ÙG
äGAGôLEÓd kGOÉæà°SG ∂dPh ,áLQO 90 øe πbCG ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG ò«eÓàdG ó©Ñà°SGh
,ÉNQ âaCGQ)h (1994 ,πé∏L Iô°üf)  »à°SGQóc äÉ°SGQódG øe Òãc ‘ á©ÑàŸG

.(2003
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@:á«ÑjôŒ áYƒª›»ª«∏©J èeÉfôH ΩGóîà°SÉH »JGòdG Ëƒ≤àdG ÉgOGôaCG ¢SQÉe
.É«aGô¨÷G IOÉŸ

:á°SGQódG èFÉàf
ÚàYƒªÛG OGôaCG ÚH á«JGòdG IAÉØµdG Ò¨àe ‘ kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG .1

.»JGòdG º««≤àdG Üƒ∏°SCG â°SQÉe »àdG á«ÑjôéàdG áæ«©dG ídÉ°üd á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG
ió˘˘d RÉ‚E’G iƒ˘˘à˘˘°ùe ≈˘˘∏˘˘Y kÉ˘˘«˘˘HÉ˘˘é˘˘jEG kGô˘˘KCG »˘˘JGò˘˘˘dG º˘˘˘«˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘∏˘˘˘d ¿CG è˘˘˘FÉ˘˘˘à˘˘˘æ˘˘˘dG äô˘˘˘¡˘˘˘XCG .2

.äÉÑdÉ£dGh ÜÓ£dG
.ÜÓ£dG iód ¬æe ÈcCG äÉÑdÉ£dG iód AGOC’G iƒà°ùe ‘ ø°ùëàdG áLQO ¿CG èFÉàædG äô¡XCG .3

  á°SGQO ` 2(El-Koumy, 2001)

:á°SGQódG ¿GƒæYÒµØàdGh ‘ô©ŸG π«°üëàdG ≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG á°SGQO
 .»ÁOÉcC’G

:á°SGQódG ±ógÒµØàdGh ‘ô©ŸG π«°üëàdG ≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG á°SGQO
.»ÁOÉcC’G

:á°SGQódG áæ˘«˘Y¥ô˘˘W Qô˘˘≤˘˘e ¿ƒ˘˘°SQó˘˘j kÉ˘˘˘Ñ˘˘˘dÉ˘˘˘W 94 ø˘˘˘e á˘˘˘°SGQó˘˘˘dG á˘˘˘æ˘˘˘«˘˘˘Y âfƒ˘˘˘µ˘˘˘J
Ωó˘˘î˘˘à˘˘°ùJ (á˘˘£˘˘HÉ˘˘°V ` á˘˘«˘˘Ñ˘˘jôŒ) Úà˘˘˘Yƒ˘˘˘ª› ‘ Gƒ˘˘˘Ø˘˘˘æ˘˘˘°U á˘˘˘jõ˘˘˘«˘˘˘∏‚’G á˘˘˘¨˘˘˘∏˘˘˘dG ¢ùjQó˘˘˘J
IóŸ á°SGQódG É¡àæÑJ á«é«JGÎ°SG ∫ÓN øe »JGòdG Ëƒ≤àdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG

.´ƒÑ°SCG πc IóMGh Iô°VÉfi ™bGƒH ô¡°TCG áKÓK
 :á°SGQódG èFÉàf

»£°Sƒàe ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa OƒLh ΩóY á°SGQódG  èFÉàf âë°VhCG
≈æ©Ã ,»ÁOÉcC’G ÒµØàdGh ‘ô©ŸG π«°üëàdG øe mπc ‘ á°SGQódG »àYƒª› AGOCG

 .»°SGQódG π«°üëàdG ≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG ád’O ΩóY

 á°SGQO ` 3))Liebovich, Betty J, 2000 ((
:á°SGQódG ¿GƒæY.∫ÉØWCÓd »JGòdG Ëƒ≤àdG
 :á°SGQódG ±óg.º¡ª∏©J iƒà°ùe ≈∏Y ∫ÉØWCÓd »JGòdG Ëƒ≤àdG ÒKCÉJ á°SGQO
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√ôª©d Ék≤ah ∫ÉÛG Gòg ‘ ™bƒàŸG ¬∏«°ü– øe πbCG hCG %50 ä’ÉÛG √òg øe ÌcCG
hCG á«°ùM ábÉYE’ áé«àf ∂dP ¿ƒµj ’CG ≈∏Y .É¡H ôe »àdG á«ª«∏©àdG äGÈÿGh »æeõdG
hCG á«YÉªàLG äÓµ°ûe OƒLƒd hCG º∏©à∏d á°UôØdG ¢ü≤æd áé«àf hCG á«∏≤Y hCG á«fóH

.(2003 ,ÉNQ âaCGQ) .ájOÉ°üàbG

ÊÉãdG π°üØdG

á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG

äÉ°SGQódG IQóf  ƒg åëÑdG Gòg ‘ åMÉÑdG â¡LGh »àdG äÉHƒ©°üdG RôHCG ¿EG
á«aô©ŸGh á«°ùØædG äGÒ¨àŸG ≈∏Y √ôKCGh »JGòdG Ëƒ≤àdG á°SGQóH âªàgG »àdG á«Hô©dG

.ÚjOÉ©dG ò«eÓàdG iód ≈àM πH ,º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód á«ª«∏©àdGh
,»JGòdG Ëƒ≤àdG) åëÑdG …Ò¨àe âdhÉæJ »àdG äÉ°SGQódG ºgC’ ¢VôY »∏j Éª«ah

:(á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG

äÉ«∏ª©dG ≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG á°SGQóH âªàgG äÉ°SGQO :k’hCG
.ò«eÓàdG iód á«aô©ŸGh á«°ùØædG

 á°SGQO `1A. Ross, Michelle Starling 2005):(John
:á°SGQódG ¿GƒæYº∏©àdG áÄ«ÑH á«JGòdG IAÉØµdGh RÉ‚E’G ≈∏Y »JGòdG º««≤àdG ôKCG

.Üƒ°SÉ◊G ≈∏Y Ióªà©ŸG
:á°SGQódG ±óg≈∏Yh ò«ª∏àdG RÉ‚EG iƒà°ùe ≈∏Y »JGòdG º««≤àdG ôKCG á°SGQO

≈∏Y ÉkeÉJ GkOÉªàYG óªà©J á«ª«∏©J áÄ«H ‘ Üƒ°SÉ◊G ΩGóîà°SG ‘ á«JGòdG IAÉØµdG
.º∏©àdG á«∏ªY ‘ Üƒ°SÉ◊G

:á°SGQódG áæ«Y:áæ«©dG √òg øe ÚàYƒª› ¥É≤à°TG ”h ô°ûY …OÉ◊G ∞°üdG ÜÓW
@:á£HÉ°V á˘Yƒ˘ª›∫ƒ˘°üØ˘dG ‘ OÉ˘˘à˘˘©ŸG »˘˘ª˘˘«˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG è˘˘eÉ˘˘fÈ∏˘˘d É˘˘gOGô˘˘aCG ¢Vô˘˘©˘˘J

.É«aGô¨÷G IOÉŸ ájOÉ©dG
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á«FÉ≤∏J á≤jô£H »JGòdG º««≤àdG Üƒ∏°SC’ ÜÓ£dG ΩGóîà°SG á«fÉµeEG èFÉàædG âàÑKCG .3
.á«dÉY IAÉØch

‘ áÑZQ ÌcCG GƒfÉc º¡FGOCG º««≤àH GƒeÉb øjòdG ÜÓ£dG ¿CG èFÉàædG âàÑKCG .4
.á£HÉ°†dG áYƒªÛG ÜÓW øe äÉeƒ∏©ŸG á©LGôe

.áHÉàµdG º∏©J ≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG á°SGQóH âªàgG äÉ°SGQO :kÉ«fÉK

 á°SGQO ` 1))A. Ross, et all, 1999John ((
 :á°SGQódG ¿GƒæY.ájOô°ùdG áHÉàµdG ≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤àdG ≈∏Y ÖjQóàdG ôKCG
 :á˘°SGQó˘˘dG ±ó˘˘giƒ˘˘à˘˘°ùe ø˘˘°ù– ≈˘˘∏˘˘˘Y »˘˘˘JGò˘˘˘dG Ëƒ˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘dG ΩGó˘˘˘î˘˘˘à˘˘˘°SG ô˘˘˘KCG á˘˘˘°SGQO

.ájOô°ùdG áHÉàµdG ‘ ò«eÓàdG
:á°SGQódG áæ«Y±ƒØ°üdG ÜÓW øe ÉkÑdÉW 296 ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y â∏ªà°TG

:ÚàYƒª› ¤EG á°SGQódG áæ«Y º«°ù≤J ”h .¢SOÉ°ùdGh ¢ùeÉÿGh ™HGôdG
@:á«ÑjôŒ∂dPh ,º¡dÉªYC’ »JGòdG º««≤àdG Gƒ°SQÉe Gkò«ª∏J 148 øe ¿ƒµàJ

.™«HÉ°SCG 8 IóŸ
@:á£HÉ°V.º¡dÉªYC’ »JGòdG º««≤àdG Ò¨àŸ Gƒ°Vô©àj ⁄ Gkò«ª∏J 148 øe ¿ƒµàJ

:á°SGQódG èFÉàf
º¡ª««≤J ‘ ábO ÌcCG GƒëÑ°UCG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ ¿CG èFÉàædG äô¡XCG .1

.á£HÉ°†dG áYƒªÛG ò«eÓJ øe º¡°ùØfC’
á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ò«eÓJ ÚH á£«°ùH ád’O äGP ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG .2

.á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ ídÉ°üd ∂dPh ,ájOô°ùdG áHÉàµdG ≈∏Y IQó≤∏d áÑ°ùædÉH
áYƒªÛG ‘ ±É©°†dG ò«eÓàdG iód áHÉàµdG iƒà°ùe ø°ù– èFÉàædG äô¡XCG .3

.IÒÑc áLQóH á£HÉ°†dG áYƒªÛG ‘ º¡fGôbCG øY á«ÑjôéàdG
ôKCG ¤EG áHÉàµdG ≈∏Y IQó≤dG ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ ø°ù– èFÉàf âjõY .4

.º∏©àdG á«∏ªY ™e º««≤àdG ÒjÉ©e èeO øY œÉædG õ«cÎdG
.áHÉàµdG Ú°ù– ‘ iôNC’G Ëƒ≤àdG Ö«dÉ°SCÉH áfQÉ≤e »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa èFÉàædG âdO .5
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:á°SGQódG áæ«YäGƒæ°S 5-3 øe ø°S ‘ kÓØW 20 ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y â∏ªà°TG
.çÉfEG 9h GkôcP 11 øe á°SGQódG ∫ÉØWCG áæ«Y âfƒµJh ,ºgô°SCGh á°VhôdÉH

áYÉ°ùdG ¤EG ÉkMÉÑ°U ∞°üædGh áæeÉãdG áYÉ°ùdG øe »ª«∏©J èeÉfÈd ∫ÉØWC’G ™°†N
ádhÉfi ºK á∏Ä°SCÓd º¡MôW Oô› »ª«∏©àdG º¡›ÉfôH ¿Éch ,Gkô¡X Iô°ûY á«fÉãdG
ÒaƒJh á∏Ä°SC’G áZÉ«°U ‘ º¡JóYÉ°ùe ≈∏Y º∏©ŸG QhO ô°üàbGh ,É¡«∏Y º¡àHÉLEG

 .º¡d áaô©ŸG QOÉ°üe
 :á°SGQódG èFÉàf

.á«ª«∏©àdG º¡JÉYÉb πNGO áHôéàdG √òg ‘ Ékë°VGh kÓYÉØJ ∫ÉØWC’G ô¡XCG .1
∫ÉØWC’G Ëƒ≤J ‘ áØ«©°V èFÉàf ºgô°SCGh ∫ÉØWC’G ™e á«°üî°ûdG äÓHÉ≤ŸG äô¡XCG .2
.»JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏ªY øe á≤à°ûe á«°ù«FQ ÒjÉ©Ã º¡JÉHÉLEG º«YóJ ≈àM hCG º¡°ùØfC’

 á°SGQO ` 4))Andrade, Heidi Goodrich, 1999 ((
:á°SGQódG ¿Gƒ˘æ˘Y¥ƒ˘˘a äÉ˘˘«˘˘∏˘˘ª˘˘©˘˘dG π˘˘YÉ˘˘Ø˘˘J Aƒ˘˘°V ‘ :ÜÓ˘˘£˘˘∏˘˘d »˘˘JGò˘˘˘dG Ëƒ˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘dG

.≥«bódG Ëƒ≤àdGh á«aô©ŸG
 :á°SGQódG ±ógäÉ«∏ª©dG ≈∏Y IOófi ÒjÉ©e ≥ah »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG á°SGQO

.ÜÓ£dG iód á«aô©ŸG
 :á°SGQódG áæ«YΩÉ¶f ™°Vh º¡æe Ö∏W ™HÉ°ùdG ∞°üdG ‘ áÑdÉWh ÉkÑdÉW 47

áYƒª›:ÚàYƒª› ¤EG á°SGQódG áæ«Y º«°ù≤J ”h .äÉfGƒ«◊G ¢†©Ñd »Ø«æ°üJ
√OGóYEG ” Ëƒ≤à∏d êPƒ‰ ∫ÓN øe º¡FGOC’ »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏ª©H GƒeÉb :á«ÑjôŒ
áYƒª› ,á«ª«∏©J áª¡e πc ™e Ö°SÉæàJ »àdGh áLQóàŸG ÒjÉ©ŸG øe GkOóY øª°†à«d

.º¡dÉªYC’ »JGòdG Ëƒ≤àdG º¡æe Ö∏£j ⁄ :á£HÉ°V
:á°SGQódG èFÉàf

ájó©ÑdG äGQÉÑàN’G ‘ AGOC’G ‘ ≈∏YCG iƒà°ùe á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ÜÓW ô¡XCG .1
.á£HÉ°†dG áYƒªÛG ÜÓW øe

‘ á£HÉ°†dG áYƒªÛG ÜÓW øe ≈∏YCG iƒà°ùe á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ÜÓW ô¡XCG .2
.äÉfGƒ«◊G ∞«æ°üàH á°UÉÿG áaô©ŸG π«°ü–
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 .∫É≤ŸG áHÉàc ‘ º¡JQób ≈∏Y ∂dP ôKCGh ò«eÓàdG
:á°SGQódG ±óg‘ ò«eÓàdG IQób ≈∏Y »JGòdG §Ñ°†dG á«é«JGÎ°SG ≥«Ñ£J ôKCG

.ä’É≤ŸG áHÉàc
:á°SGQódG áæ˘«˘Yá˘«˘˘FGó˘˘à˘˘H’G á˘˘∏˘˘MôŸÉ˘˘H ò˘˘«˘˘eÓ˘˘J 6 ≈˘˘∏˘˘Y á˘˘°SGQó˘˘dG á˘˘æ˘˘«˘˘Y â∏˘˘ª˘˘à˘˘°TG

.º∏©J äÉHƒ©°U øe ¿ƒfÉ©j
¢Vô¨H »JGòdG §Ñ°†dG á«é«JGÎ°SG ≈∏Y º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG ÖjQóJ ”
º«¶æJ ‘ ò«eÓàdG A’Dƒg IQób ≈∏Y á«é«JGÎ°S’G √òg ΩGóîà°SG ôKCG øY ∞°ûµdG

  .ä’É≤ŸG áHÉàch
 :á°SGQódG èFÉàf

á«é«JGÎ°SG ≈∏Y º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG ÖjQóJ ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG
.»HÉàµdG º¡FGOCGh »HÉàµdG º¡Hƒ∏°SCG øe πc ≈∏Y kÉHÉéjEG ôKDƒj »JGòdG §Ñ°†dG

iód AÓeE’Gh áHÉàµdG äÉHƒ©°U á°SGQóH âªàgG äÉ°SGQO :kÉãdÉK
.º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG

á°SGQO ` 1))r J., 2003WalkeL.B.;rwasHaue((
:á°SGQódG ¿GƒæYäÉHƒ©°U …hP ∫ÉØWC’G iód á≤à°ûŸG ∫É©aC’G ∞jQÉ°üJ áÄé¡J

AÓeE’G ‘
 :á°SGQódG ±ógÒÑ©àdG ‘ ∫É©aC’G ∞jQÉ°üJ ΩGóîà°SGh áÄé¡àdG áHƒ©°U á°SGQO

.∫ÉØWC’G iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG ∞©°†H ∂dP ábÓYh »HÉàµdG
:á°SGQódG áæ«Y:äÉYƒª› çÓK ≈∏Y á°SGQódG áæ«Y â∏ªà°TG

,áÄé¡àdG ‘ áHƒ©°U º¡jód ¿Éc áæ°S 13-11 øe Gkò«ª∏J 26 :¤hC’G áYƒªÛG
‘ Gkò«ª∏J 31 :áãdÉãdG áYƒªÛG ,áÄé¡àdG ‘ kÉFóàÑe Gkò«ª∏J 31 :á«fÉãdG áYƒªÛG

.áÄé¡à∏d Ö°SÉæŸG iƒà°ùŸG
:á°SGQódG IGOCG»°VÉŸG ‘ ∫É©aC’G øe áYƒª› øª°†àJ á«FÓeEG πªL áªFÉb
.ôªà°ùŸG »°VÉŸGh
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 á°SGQO ` 2))(Heidi Goodrich 1999
:á°SGQódG ¿GƒæYËƒ≤àdGh Ëƒ≤àdG äGQÉªà°S’ ò«eÓàdG ΩGóîà°SG øe πc ôKCG

.áHÉàµdG º∏©J ≈∏Y »JGòdG
:á°SGQódG ±óg≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤àdGh Ëƒ≤àdG äGQÉªà°SG øe πc ôKCG ÚH áfQÉ≤ŸG

.áHÉàµdG º∏©J
º««≤àdGh º««≤àdG äGQÉªà°SG ôKCG á°SGQO ¢Vô¨H ÚãëH á°SGQódG √òg âæª°†J
Ió«÷G ¢üFÉ°üî∏d º¡ª¡ah ò«eÓàdG iód á«HÉàµdG äGQÉ¡ŸG ø°ù– ‘ »JGòdG

  .»HÉàµdG ÒÑ©à∏d
:∫hC’G åë˘Ñ˘dGò˘˘«˘˘eÓ˘˘J) 303 á˘˘°SGQó˘˘dG á˘˘æ˘˘«˘˘©˘˘d º˘˘«˘˘«˘˘≤˘˘à˘˘dG IQÉ˘˘ª˘˘˘à˘˘˘°SG º˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘°ùJ ”

ä’É≤e çÓK øe IóMGh øY ÒÑ©àdG ‘ º¡Yhô°T πÑb (øeÉãdG ∞°üdG øe äGò«ª∏Jh
 .áØ∏àfl

:èFÉàædGº««≤àdG äGQÉªà°SG ≈∏Y ò«eÓàdG  ´ÓWG ¿CG ∫hC’G åëÑdG èFÉàf äô¡XCG
.π°†aCG áLQóH ájÒÑ©àdG áHÉàµdG ≈∏Y ºgóYÉ°S

:ÊÉãdG åëÑdG»HÉàµdG ÒÑ©àdG ≈∏Y ¬LƒŸG »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG á°SGQO ¤EG ±óg
Iò«ª∏Jh kGò«ª∏J 170) ájÒÑ©àdG áHÉàµdG ‘ áHƒ©°U ¿ƒfÉ©j øjòdG ò«eÓàdG iód

 .™«HÉ°SCG áKÓK IóŸ ,(øeÉãdGh ™HÉ°ùdG ∞°üdÉH
 :èFÉàædG

º««≤à∏d ¿CG äGò«ª∏àdGh ò«eÓàdG ≈∏Y âMôW »àdG äÉfÉÑà°S’G èFÉàf äô¡XCG .1
.äGò«ª∏àdGh ò«eÓàdG iód ájÒÑ©àdG áHÉàµdG ø°ù– ‘ kÉ«HÉéjEG kGôKCG »JGòdG

¬æe π°†aCG ¿Éc äGò«ª∏àdG iód ájÒÑ©àdG áHÉàµdG ø°ù– ∫ó©e ¿CG èFÉàædG äô¡XCG .2
 .ò«eÓàdG iód

‘ º¡°SCG º««≤àdG äGQÉªà°S’ ò«eÓàdG ΩGóîà°SG ¿CG á°SGQódG èFÉàf äô¡XCG .3
º˘«˘˘«˘˘≤˘˘à˘˘dG Üƒ˘˘∏˘˘°SCG ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SG ø˘˘e ÈcCG á˘˘LQó˘˘H á˘˘jÒÑ˘˘©˘˘à˘˘dG á˘˘HÉ˘˘à˘˘µ˘˘dG iƒ˘˘à˘˘°ùe ø˘˘°ù–

.√óMh »JGòdG
 á°SGQO ` 3))Sexton, et all, 1998((

 :á°SGQódG ¿GƒæYiód áHÉàµdG äÉ«∏ªYh »JGòdG §Ñ°†dG á«é«JGÎ°SG ôjƒ£J
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(1992 ,¿Gƒ°VQ Oƒªfi »ØæM Iójƒg) á°SGQO ` 3
:á˘°SGQó˘dG ¿Gƒ˘æ˘˘Yá˘˘˘˘HÉ˘˘˘˘à˘˘˘˘µ˘˘˘˘dGh IAGô˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG º˘˘˘˘∏˘˘˘˘©˘˘˘˘J äÉ˘˘˘˘Hƒ˘˘˘˘©˘˘˘˘°üd »˘˘˘˘LÓ˘˘˘˘Y è˘˘˘˘eÉ˘˘˘˘fô˘˘˘˘˘H)

.(»°SÉ°SC’G º«∏©àdG øe ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ iód äÉ«°VÉjôdGh
:á°SGQódG ±ógáHÉàµdGh IAGô≤dG ‘ º∏©àdG äÉHƒ©°üd »LÓY èeÉfôH OGóYEG

.ò«eÓàdG π«°ü– ≈∏Y √ôKCG á°SGQOh ,äÉ«°VÉjôdGh
:åëÑdG áæ«Y:OGôaC’G øe ÚàYƒª› øe åëÑdG áæ«Y ¿ƒµàJ

@:Úª∏©ŸG áYƒª›∞°ü∏d äÉ«°VÉjôdGh á«Hô©dG á¨∏d kÉª∏©e 70 ºgOóYh
.»FGóàH’G ™HGôdG

@:ò«eÓàdG á˘Yƒ˘ª›ø˘˘e ¿ƒ˘˘fÉ˘˘©˘˘˘j ø‡ Iò˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘Jh Gkò˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘J 30¥É˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘°TG ”
øe Iò«ª∏Jh kGò«ª∏J 345 É¡eGƒb áæ«Y øe äÉ«°VÉjôdGh áHÉàµdGh IAGô≤dG äÉHƒ©°U

.™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ
:åëÑdG äGhOCG @

  .…hÉbô°ûdG óªfi QƒfCG  OGóYEG ``` º∏©àdG äÉHƒ©°üH á£ÑJôŸG πeGƒ©dG ¿É«Ñà°SG .1
.øaGQ OGóYEG ``` AÉcòdG ‘ á©HÉààŸG äÉaƒØ°üŸG QÉÑàNG .2

.áãMÉÑdG OGóYEG ``` äÉ«°VÉjôdGh áHÉàµdGh IAGô≤dG ‘ á«°ü«î°ûJ äGQÉÑàNG .3
``` äÉ«°VÉjôdGh áHÉàµdGh IAGô≤dG º∏©J äÉHƒ©°U ¢†©H êÓ©d »ÑjQóJ èeÉfôH .4

.áãMÉÑdG OGóYEG
:åëÑdG èFÉàf™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ iód áHÉàµdG ‘ á©FÉ°T º∏©J äÉHƒ©°U óLƒJ

:‘ á∏ã‡ »FGóàH’G
:‘ äÉHƒ©°UÚH ábôØàdG ,áHÉàµdG AÉæKCG ≥£ædG ‘ á¡HÉ°ûàŸG ±ôMC’G ÚH õ««ªàdG

óe É¡H »àdG äÉª∏µ∏d áÑ°ùædÉH óŸG ±ôM áHÉàch ,áë«ë°üdG É¡æcÉeCG ‘ äGõª¡dG
∞dC’G ±ôM áHÉàch ,¿ƒædG ±ôM ÚHh ¬æ«H §∏ÿGh øjƒæàdG áHÉàc ,áHÉàµdG AÉæKCG

.∫CÉH áaô©ŸG äÉª∏µ∏d áÑ°ùædÉH ô÷G AÉ«H ¥ƒÑ°ùŸG

(1991 ,ËôµdG óÑY óªMCG »∏Y á≤FÉa) á°SGQO ` 4
 :´ƒ°VƒŸG.(äGƒæ°S (6-4) ø°S øe ∫ÉØWC’G óæY áHÉàµ∏d OGó©à°S’G á«ªæàd ìÎ≤e èeÉfôH)
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,∫É©aCG øe áªFÉ≤dG √òg ¬àæª°†J  Ée áÄé¡J çÓãdG äÉYƒªÛG OGôaCG øe Ö∏W
.∫É©aC’G ¢ùØæd »FÓeE’G º¡FGOCG iƒà°ùÃ áÄé¡àdG ‘ º¡FGOCG iƒà°ùe ¿Qƒb ºK

:á°SGQódG èFÉàf
‘ á˘˘˘Hƒ˘˘˘©˘˘˘°U Ghô˘˘˘¡˘˘˘XCG á˘˘˘«˘˘˘FÉ˘˘˘é˘˘˘¡˘˘˘dG á˘˘˘Hƒ˘˘˘©˘˘˘°üdG …hP ò˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘à˘˘˘dG ¿CG è˘˘˘FÉ˘˘˘à˘˘˘æ˘˘˘˘dG äô˘˘˘˘¡˘˘˘˘XCG .1

.á«FÉé¡dG äÉbÉ≤à°T’G
äÉª∏µdG áHÉàc ‘ áHƒ©°U Ghô¡XCG á«FÉé¡dG áHƒ©°üdG …hP ¿CG èFÉàædG äô¡XCG .2

.IOôÛG
á˘˘«˘˘bÉ˘˘≤˘˘˘à˘˘˘°T’G ≠˘˘˘«˘˘˘°üdG á˘˘˘Ä˘˘˘é˘˘˘¡˘˘˘J ≈˘˘˘∏˘˘˘Y IQó˘˘˘≤˘˘˘dG  ÚH á˘˘˘bÓ˘˘˘Y Oƒ˘˘˘Lh è˘˘˘FÉ˘˘˘à˘˘˘æ˘˘˘dG äô˘˘˘¡˘˘˘XCG .3

.áÄé¡à∏d Ö°SÉæŸG iƒà°ùŸG ‘ ºg øjòdG ò«eÓàdG iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸGh

á°SGQO  ` 2))Utay, Carol; Utay, Joe,1997 ((
 :á°SGQódG ¿GƒæYÊhÉ©àdG º∏©àdG øe πc ôKCG :óYÉ°ùŸG π«eõdG Üƒ∏°SCÉH º∏©àdG

 .º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód áHÉàµdG äGQÉ¡e ≈∏Y ó°TôŸG π«eõdGh
:á°SGQódG âaóg…hòd áHÉàµdG äGQÉ¡e ≈∏Y ó°TôŸG π«eõdGh ÊhÉ©àdG º∏©àdG ôKCG

.º∏©àdG äÉHƒ©°U
:á°SGQódG áæ«YGƒª°ùb ,º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ¢SOÉ°ùdG ∞°üdG ò«eÓJ ‘ â∏ã“

:ÚàYƒª› ¤EG
@:á«ÑjôŒóYÉ°ùŸG π«eõdG á£°SGƒH ÊhÉ©àdG º∏©àdG Üƒ∏°SC’ ÉgOGôaCG ¢Vô©J

.áHÉàµdG äGQÉ¡e º∏©àd
@:á£HÉ°VäGQÉ˘˘¡˘˘e Gƒ˘˘ª˘˘∏˘˘©˘˘J π˘˘H ,ÊhÉ˘˘©˘˘à˘˘dG º˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG Ò¨˘˘àŸ É˘˘gOGô˘˘aCG ¢Vô˘˘©˘˘à˘˘˘j ⁄

.ájOÉ©dG á≤jô£dÉH áHÉàµdG
 :á°SGQódG èFÉàf

ø˘˘˘°ù– É˘˘˘ª˘˘˘c ,á˘˘˘HÉ˘˘˘à˘˘˘µ˘˘˘dG äGQÉ˘˘˘¡˘˘˘e ‘ É˘˘˘kæ˘˘˘°ù– á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘jô˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘Yƒ˘˘˘˘ªÛG OGô˘˘˘˘aCG ô˘˘˘˘¡˘˘˘˘XCG .1
.áHÉàµ∏d º¡gÉŒG

º¡FÓeR øe IóYÉ°ùŸG Ö∏£H IQOÉÑª∏d kÓ«e á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG ô¡XCG .2
.øjóYÉ°ùŸG
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 ájÒÑ©àdG áHÉàµdG ø°ù– ‘ w»HÉéjEG lôKCG »JGòdG º««≤à∏d ¿Éc .4Goodrich 1999)

HeidiájOô°ùdG áHÉàµdGh (A. Ross, et all, 1999)Johnπ«°ü–h ,(
) äÉeƒ∏©ŸG á©LGôe ‘ áÑZôdGh ,äÉfGƒ«◊G ∞«æ°üàH á°UÉÿG áaô©ŸG1999

Andrade, Heidi Goodrich, .(
 »˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘°SGQO è˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘f äô˘˘˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘˘XCG .5(El-Koumy, 2001) hBetty J, 2000)

(Liebovich,Gòg ‹É◊G åMÉÑdG ™Lôjh äÉ°SGQódG º¶©e èFÉàf ™e kÉ°†bÉæJ
äÉ°SGQódG äÉæ«Y øY Úà°SGQódG ∂∏J äÉæ«Y á©«ÑW ±ÓàNG ¤EG ¢†bÉæàdG

á°SGQO áæ«©a ,iôNC’G(Liebovich, Betty J, 2000)øe ∫ÉØWC’G øe âfÉc
πÑb Ée á∏Môe ÚH Ée ™ªŒ ájôªY á∏Môe »gh ,äGƒæ°S 5 ¤EG äGƒæ°S 3 ø°S
Ée á∏Môe »Øa .»°Só◊G ÒµØàdG á∏Môeh (≥HÉ°ùdG »ægòdG Qƒ°üàdG) º«gÉØŸG
;á˘˘«˘˘Yƒ˘˘°VƒŸG ≈˘˘∏˘˘Y »˘˘JGò˘˘dG OÉ˘˘æ˘˘°SE’G ¥ƒ˘˘˘Ø˘˘˘J É˘˘˘¡˘˘˘«˘˘˘a ô˘˘˘£˘˘˘«˘˘˘°ùj (4-2) º˘˘˘«˘˘˘gÉ˘˘˘ØŸG π˘˘˘Ñ˘˘˘b
ô¶ædG ±ô°üH »LQÉÿG Égô¡¶e ≈∏Y …ôéj AÉ«°TC’G ≈∏Y ∫’óà°S’Gh  ºµ◊Éa
Ée É¡«a ÒµØàdG ¿ƒµj (7-4) »°Só◊G ÒµØàdG á∏Môe ‘h ,É¡à«Yƒ°Vƒe øY
Gòg ‘ πØ£dG ΩÉµMCG ÊÉ©J ∂dòd äÉfQÉ≤ŸG ó≤Y ≈∏Y QOÉb ÒZ kÉ«FGôLEG ∫GR

  á°SGQO ‘ ÉeCG .∑GQOEÓd Iõ«ªŸG ájÒ¨àdG øe ø°ùdG(El-Koumy, 2001)

ΩóY ÖÑ°S ¿CG ‹É◊G åMÉÑdG iôjh ,á©eÉ÷G ÜÓW øe áæ«©dG OGôaCG ¿Éµa
á˘˘˘˘°SGQó˘˘˘˘dG »˘˘˘˘à˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘ª› AGOCG »˘˘˘˘£˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘à˘˘˘˘˘e ÚH á˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘°üMEG á˘˘˘˘˘d’O äGP ¥hô˘˘˘˘˘a  Oƒ˘˘˘˘˘Lh
’ »ÁOÉcC’G ÒµØàdGh ‘ô©ŸG π«°üëàdG øe mπc ‘ (á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG)
º¶©e ¿CG ƒgh ΩÉg ÖÑ°S ¤EG É‰EGh ,»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG á«∏YÉa ΩóY ¤EG ™Lôj
ó¡L ¿hOh π©ØdÉH ¿ƒ°SQÉÁ (á©eÉ÷G á∏Môe) á∏MôŸG √òg ‘ ÜÓ£dG ™«ªL hCG
á£HÉ°†dG áæ«©dG OGôaCG ¿ƒµj ¿CG πªàÙG øªa Gòd ,»JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏ªY Oƒ°ü≤e
∂dP ‘ ºgh ,ájƒØY á≤jô£H (»JGòdG Ëƒ≤àdG) Ëƒ≤àdG øe ´ƒædG Gòg Gƒ°SQÉe ób
OGôaCG ¬d ™°†îj …òdG ` ÉkÑjô≤J ` »ÑjôéàdG ±ô¶dG ¢ùØæd  ` ó°üb ¿hO ` ¿ƒ©°†îj
AGOCG »£°Sƒàe ÚH á«FÉ°üMEG ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ’ ∂dòHh ;á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
‹É◊G åëÑdG áæ«Y OGôaCG ¿CG ∂dP øe åMÉÑdG ¢ü∏îà°ùjh .á°SGQódG »àYƒ›

 Gòg AGôLEG Ö°SÉæJ  á«æ°S á∏Môe ‘ ¿ƒ©≤j (¢ùeÉÿG ∞°üdG ò«eÓJ).åëÑdG
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:±ó¡dGIÎØ˘˘dG ‘ á˘˘HÉ˘˘à˘˘µ˘˘dG º˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘d ∫É˘˘Ø˘˘WC’G äGOGó˘˘©˘˘à˘˘°SG á˘˘«˘˘ª˘˘æ˘˘à˘˘d è˘˘eÉ˘˘fô˘˘˘H AÉ˘˘˘æ˘˘˘H
 .(äGƒæ°S 6-4) ájôª©dG

 :áæ«˘©˘dG¢VÉ˘˘˘jQ ∫É˘˘˘Ø˘˘˘WCG ø˘˘˘e kÓ˘˘˘Ø˘˘˘W 80 ø˘˘˘e á˘˘˘fƒ˘˘˘µ˘˘˘e á˘˘˘æ˘˘˘˘«˘˘˘˘Y ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y åë˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG …ô˘˘˘˘LCG
øe 19 (40) ÉgOóYh á«ÑjôŒ áYƒª›) ÚàYƒª› ¤EG º¡ª«°ù≤J ”h ,∫ÉØWC’G
øe 20h ,QƒcòdG øe 20 (40) á£HÉ°V áYƒª›),(çÉfE’G øe 21 ,QƒcòdG

 .(çÉfE’G
:èFÉàæ˘dG º˘gCGÚà˘˘˘˘Yƒ˘˘˘˘ªÛG ∫É˘˘˘˘Ø˘˘˘˘WCG ÚH á˘˘˘˘dGO ¥hô˘˘˘˘a Oƒ˘˘˘˘Lh ø˘˘˘˘˘Y åë˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘dG ô˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘°SCG

í˘dÉ˘°üd è˘eÉ˘fÈdG ≥˘«˘Ñ˘£˘J ó˘©˘H á˘HÉ˘˘à˘˘µ˘˘dG º˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘d OGó˘˘©˘˘à˘˘°S’G ‘ á˘˘«˘˘Ñ˘˘jô˘˘é˘˘à˘˘dGh á˘˘£˘˘HÉ˘˘°†dG
∫ÉØWCG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLhh ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
¥hôa OƒLh ,…ó©ÑdG QÉÑàN’G ídÉ°üd èeÉfÈdG AGOCG ó©Hh πÑb á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
RƒeQ π«µ°ûJ QÉÑàN’ ÚàYƒªÛG ∫ÉØWCG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO

.á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd áHÉàµdG

 :á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ≈∏Y ≥«∏©àdG

≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG á°SGQóH âªàgG »àdG äÉ°SGQódG ≈∏Y ≥«∏©àdG :’hCG
 .á«aô©ŸGh á«°ùØædG äÉ«∏ª©dG

:»∏j Ée á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG øe º°ù≤dG Gò¡d ¬°VGô©à°SG øe åMÉÑdG ¢ü∏îà°ùj
º¡ª««≤J ‘ ábO ÌcCG GƒëÑ°UCG »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG Gƒ°SQÉe øjòdG ò«eÓàdG ¿CG .1

) Ëƒ≤àdG øe ´ƒædG Gòg ≈∏Y GƒHQóàj ⁄ ø‡ ºgÒZ øY º¡FGOC’et all, 1999

A. Ross,John.(
»JGòdG º««≤àdG Üƒ∏°SC’ ÜÓ£dG ΩGóîà°SG á«fÉµeEG ≈∏Y äÉ°SGQódG èFÉàf âdO .2

  ∞°üdG πNGO á«dÉY IAÉØµHh á«FÉ≤∏J á≤jô£HHeidi Goodrich, 1999)

.(Andrade,

,ò«eÓàdG iód RÉ‚E’G iƒà°ùe ™aQ ‘ »JGòdG º««≤àdG ≈∏Y ò«eÓàdG ÖjQóJ º¡°ùj .3
á«JGòdG º¡JAÉØc ™aQhA. Ross, Michelle Starling 2005).(John
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.¿ƒædG ±ôM ÚHh ¬æ«H §∏ÿGh øjƒæàdG áHÉàc ‘ áHƒ©°U `` 5
.(∫CÉH)  áaô©ŸG äÉª∏µdG ‘ ∂dPh ô÷G AÉÑH π°üàŸG ∞dC’G ±ôM áHÉàc ‘ áHƒ©°U `` 6

.á∏jƒ£dG äÉcô◊Gh IÒ°ü≤dG äÉcô◊G ÚH õ««ªàdG ‘ áHƒ©°U `` 7
∞°üdG ±ÓàNÉH á«FÓeE’G AÉ£NC’G ±ÓàNG ¤EG äÉ°SGQódG √òg èFÉàf Ò°ûJh
≈∏YC’G ∞°üdG ¤EG ò«eÓàdG ∫É≤àfÉH π≤j É¡°†©H ¿CG ∫ój AÉ£NC’G Qƒ£Jh ,»°SGQódG

.ôNB’ ∞°U øe OGOõj É¡°†©Hh
 :á°UÓÿG:»JCÉj Éªc ‹É◊G åëÑdG ‘ äÉ°SGQódG √òg øe ¬JOÉØà°SG åMÉÑdG ¢üî∏j

.á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG ≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCÉH ≥∏©àj Éª«a åëÑdG ¢Vhôa ¬«LƒJ .1
∂ëªc (øaGQ OGóYEG) AÉcòdG ‘ á©HÉààŸG äÉaƒØ°üŸG QÉÑàNG ΩGóîà°SG á«fÉµeEG .2

.OÉ©Ñà°SG
‹É◊G åëÑdG ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ≈∏Y ò«eÓàdG ÖjQóJ Ióe ójó– .3

.kÉYƒÑ°SCG (12)
á∏Môe ‘ É¡ª∏©J ‘ áHƒ©°U ò«eÓàdG óéj »àdG á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG ójó– .4

.»°SÉ°SC’G º«∏©àdG

ådÉãdG π°üØdG

¬JGAGôLEGh åëÑdG è¡æe

:áeó≤e

øe ≥≤ëà∏d É¡©ÑJG »àdG ¬JGAGôLEGh ¬ãëH á«é¡æe π°üØdG Gòg ‘ åMÉÑdG ∫hÉæàj
º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG
.¬JGAGôLEGh ¬JGhOCGh ¬àæ«Yh åëÑdG ™ªà› ¬«a kÉë°Vƒe ,»FGóàH’G ¢ùeÉÿG ∞°üdÉH
…ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ≈∏Y Ωƒ≤j …òdG »ÑjôéàdG è¡æŸÉH òNCÉj ‹É◊G åëÑdG ¿EG
äGQÉ¡ŸG ≈∏Y (π≤à°ùe Ò¨àe) »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG á°SGQód ∂dPh ,åëÑdG äGÒ¨àŸ
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¿CG ≈∏Y í°VGh πµ°ûH ∫óJ äÉ°SGQódG øe áÄØdG √òg èFÉàæd á°UÓÿG √òg ¿EG
á˘˘˘«˘˘˘aô˘˘˘©ŸGh á˘˘˘«˘˘˘°ùØ˘˘˘æ˘˘˘dG ÖfGƒ÷G ø˘˘˘e Òã˘˘˘c Ú°ù– ‘ kÉ˘˘˘«˘˘˘HÉ˘˘˘é˘˘˘˘jEG kGô˘˘˘˘KCG »˘˘˘˘JGò˘˘˘˘dG Ëƒ˘˘˘˘≤˘˘˘˘à˘˘˘˘∏˘˘˘˘d
¢VôØdG »æÑJh ¬°Vhôa ¬«LƒJ ¤EG åMÉÑdÉH ≈ëæj Gògh ,ò«eÓàdG iód á«ª∏©àdGh
äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG ∫ƒM …ôØ°üdG ¢VôØdG øe k’óH πjóÑdG

.åëÑdG ¢VhôØd åMÉÑdG ¢VGô©à°SG óæY ¬«∏Y ó«cCÉàdG ºà«°S Ée Gògh ,á«FÓeE’G

≈∏Y »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG á°SGQóH âªàgG »àdG äÉ°SGQódG ≈∏Y ≥«∏©àdG :Ék«fÉK
.áHÉàµdG º∏©J

 á°SGQóc äÉ°SGQódG øe º°ù≤dG Gòg èFÉàf º¶©e ∫óJRoss, et all, 1999)

A.(John á°SGQOh.(Heidi Goodrich 1999 )) á°SGQOhet all, 1998

Sexton,Ú°ù– ‘ iôNC’G Ëƒ≤àdG Ö«dÉ°SCÉH áfQÉ≤e »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ≈∏Y (
»æÑJh ¬°Vhôa ¬«LƒJ ¤EG  Ék°†jCG åMÉÑdÉH ≈ëæJ áé«àædG √ògh .ò«eÓàdG iód áHÉàµdG
Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG ∫ƒM …ôØ°üdG ¢VôØdG øe k’óH πjóÑdG ¢VôØdG

.á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG

iód áHÉàµdG äÉHƒ©°U á°SGQóH âªàgG »àdG äÉ°SGQódG ≈∏Y ≥«∏©àdG :ÉkãdÉK
.º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG

ójó–h á«FÓeE’G áHÉàµdG äÉHƒ©°U á°SGQóH â«æY »àdG äÉ°SGQódG º¶©e èFÉàf Ò°ûJ
Iójƒg) á°SGQóc ,º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG ÚH á©FÉ°ûdG á«FÓeE’G AÉ£NC’G
á∏MôŸG ‘ kÉYƒ«°T á«FÓeE’G AÉ£NC’G ÌcCG ¿CG ¤EG (1992 :¿Gƒ°VQ »ØæM

:πª°ûJ á«°ù«°SCÉàdG
.AÓeE’G á°UÉîHh áHÉàµdG AÉæKCG äGõª¡dG ÚH §∏ÿG `` 1

.áHÉàµdG AÉæKCG ≥£ædG ‘ á¡HÉ°ûàŸG ±ôMC’G ÚH õ««ªàdG áHƒ©°U `` 2
.IOhóªŸG äÉª∏µdG ‘ óŸG ±ôM áHÉàc ∫ÉØZEG `` 3

ÚHh É¡æ«H √õ««“ ΩóYh hGƒdÉH ôNB’G πà©ŸG ´QÉ°†ŸG π©ØdG ‘ hGƒdG áHÉàc ∫ÉØZEG `` 4
.áYÉª÷G hGh
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ÖdÉ£dG É¡ª∏©J »àdG á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d Ék≤ahh ,IóëàŸG á«Hô©dG äGQÉeE’G ádhóH
 .á≤HÉ°ùdG á«°SGQódG ¬JGƒæ°S ∫ÓN

¬°üFÉ°üNh á°SGQódG ‘ Ωóîà°ùŸG QÉÑàNÓd ∞°UƒdÉH »∏j Éª«a ¢Vô©àj åMÉÑdGh
 :ájÎeƒµ«°ùdG

:QÉÑàN’G ±óg
™bƒàj »àdGh ,á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d ò«ª∏àdG ¿É≤JEG áLQO ¢SÉ«b ¤EG QÉÑàN’G ±ó¡j
á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG øe IQÉ¡e πµd ™HGôdG ∞°üdG ájÉ¡æH É¡fÉ≤JEG øe øµ“ ób ¿ƒµj ¿CG

:(Ék«FÉæH ÉkÑ«JôJ áÑJôe) á«JB’G

.óŸG ±ôMh ácô◊G ÚH õ««ªàdG .1
.áHÉàµdG óæY ßØ∏dG hCG πµ°ûdG ‘ á¡HÉ°ûàŸG ±hô◊G ÚH õ««ªàdG .2

.ájôª≤dG ΩÓdGh á«°ùª°ûdG ΩÓdG .3
.áª∏µdG ôNBG ‘ AÉ¡dGh AÉàdG .4

.øjƒæàdG .5
.™£≤dGh π°UƒdG ÉJõªg .6

.ÖàµJ ’h ßØ∏J hCG ,ßØ∏J ’h ÖàµJ ±hôM É¡H äÉª∏c áHÉàc .7
.áæ«∏dG ∞dC’G .8

.áaô£àŸGh á£°SƒàŸG äGõª¡dG .9
.º«bÎdG äÉeÓY .10

:QÉÑàN’G äGOôØe áZÉ«°U        :Úª°ùb øe QÉÑàN’G ∞dCÉàj
@:∫hC’G º°ù≤dG™°Vƒe á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Oó©H á«Yƒ°Vƒe á∏Ä°SCG Iô°ûY øe ¿ƒµàj

 .¢SÉ«≤dG
¬JGOôØe øe IOôØe πc ¢ù«≤J å«ëH QÉÑàN’G øe ∫hC’G º°ù≤dG åMÉÑdG ≈æH
øe º°ù≤dG Gòg äGOôØe â¨«°Uh ,áaó¡à°ùŸG Iô°û©dG á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG øe IQÉ¡e
áLQóH äGQÉÑàN’G øe ´ƒædG Gòg ™àªàd á«Yƒ°Vƒe á≤jô£H ¢SÉ≤J å«ëH QÉÑàN’G
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    .¢ùeÉÿG ∞°üdÉH º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód ,(™HÉJ Ò¨àe) á«FÓeE’G
:Úà°SGQóH åMÉÑdG ΩÉb óbh

@:á«YÓ£à°SG ¤hC’Gáæ«©d Ωóîà°ùŸG QÉÑàN’G áeAÓe øe ócCÉàdG ¢Vô¨H
 .¬bó°Uh ¬JÉÑK ióeh ,åëÑdG

@:á«˘°SÉ˘°SCG iô˘NC’Ghá˘˘æ˘˘«˘˘©˘˘dG ≈˘˘∏˘˘Y »˘˘°ü«˘˘î˘˘°ûà˘˘dG QÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘N’G ≥˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘£˘˘˘J É˘˘˘¡˘˘˘«˘˘˘a ”
Ëƒ˘˘≤˘˘à˘˘dG Üƒ˘˘∏˘˘°SCG ≥˘˘«˘˘Ñ˘˘£˘˘J ” É˘˘ª˘˘c ,(á˘˘£˘˘HÉ˘˘°†dGh á˘˘«˘˘Ñ˘˘jô˘˘é˘˘à˘˘dG Úà˘˘Yƒ˘˘ªÛG) á˘˘«˘˘°SÉ˘˘°SC’G
äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG ≈∏Y ±ô©à∏d á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ≈∏Y »JGòdG

.º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód á«FÓeE’G

:á«YÓ£à°S’G á°SGQódG k’hCG

:á«YÓ£à°S’G á°SGQódG áæ«Y ``` CG
øH IOƒªM á°SQóÃ ¢ùeÉÿG ∞°üdG ÜÓW ‘ á«YÓ£à°S’G á°SGQódG áæ«Y â∏ã“
(100=¿) á«YÓ£à°S’G á°SGQódG áæ«Y OGôaCG OóY ¿Éch á«ª«∏©àdG »ÑXƒHCG á≤£æÃ »∏Y
º¡«∏Y ≥ÑW ,áæ°S (10.23)  ºgQÉªYCG §°Sƒàe ,á°SQóŸÉH ¢ùeÉÿG ∞°üdG ÜÓW øe
OGóYEG ``` ¤hC’G á≤∏◊G øe ¢ùeÉÿG ∞°ü∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G
º¡«∏Y QÉÑàN’G ≥«Ñ£J ó«YCG ºK ,2006-2005 »°SGQódG ΩÉ©dG ájGóH ‘ ∂dPh åMÉÑdG

.QÉÑàN’G äÉÑK øe ócCÉàdG ¢Vô¨H ∂dPh ,∫hC’G ≥«Ñ£àdG øe Ékeƒj 15 ó©H iôNCG Iôe

á°SGQódG IGOCG ``` Ü(1):
äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûJ QÉÑàNG »g á°SGQódG √òg ‘ áeóîà°ùŸG ¢SÉ«≤dG IGOCG ¿EG
QÉÑàN’G Gòg AÉæH ”h ,»°SÉ°SC’G º«∏©à∏d ¤hC’G á≤∏◊ÉH ¢ùeÉÿG ∞°ü∏d á«FÓeE’G
á¨∏dG r»nHÉàc ¤EG º∏©ŸG π«dóH áLQóŸG AÓeEÓd á«°ü«î°ûàdG äGQÉÑàN’G ÒjÉ©Ÿ Ék≤ah
»°SÉ°SC’G º«∏©à∏d ¤hC’G á≤∏◊G øe ¢ùeÉÿG ∞°ü∏d ájƒ¨∏dG äÉ≤«Ñ£àdGh á«Hô©dG
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``` ¤hC’G á≤∏◊G øe ¢ùeÉÿG ∞°ü∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G (2) ºbQ ≥ë∏e `` (1)
.åMÉÑdG OGóYEG



.AÓeE’G AÉæKCG º¡JƒØ«°S Ée QGôµJ Ö∏W ΩóY ò«eÓàdG ≈∏Y ¬Ñæj .5
,á∏ªL á∏ªL hCG áª∏c áª∏c ’ ,IóMh kIóMh ò«eÓàdG ≈∏Y ¢üædG åMÉÑdG »∏Á .6
äƒ°üdG ¿ƒµj ¿CGh ,(äÉª∏c çÓK øY ójõJ ’) IÒ°üb IóMƒdG ¿ƒµJ ¿CG ≈YGôjh
‘ ∂dP ≈∏Y ÖjQóàdG ºàj) ò«eÓàdG iƒà°ùŸ áÑ°SÉæe áYô°ùdG ¿ƒµJ ¿CGh ,Ékë°VGh

.(á«YÓ£à°S’G á°SGQódG
.IOÉYE’G ójôj øŸ âØà∏j ’h IóMGh Iôe IóMƒdG ≈∏“ .7

Ée áHÉàc øe ò«eÓàdG øµªà«d ;áÑ°SÉæe áYô°ùH ,á«fÉK Iôe ¢üædG åMÉÑdG CGô≤j .8
.º¡JÉa

¢üædG πØ°SCG OƒLƒŸG ∫hó÷G ‘ äÉHÉéà°S’G ™°†jh QÉÑàN’G åMÉÑdG íë°üj .9
áëØ°üdG ‘ èFÉàædG πé°ùjh ,≥aôŸG í«ë°üàdG êPƒªæd Ék≤ah AÉ£NC’G ∞æ°üjh

 .QÉÑàN’G øe ¤hC’G

:QÉÑàN’G ≥«Ñ£J øeR
áæ«Y ≈∏Y ¬≤«Ñ£J ∫ÓN øe QÉÑàN’G ≥«Ñ£àd ºFÓŸG øeõ∏d åMÉÑdG π°UƒJ
í˘˘˘°Vƒ˘˘˘e ƒ˘˘˘g É˘˘˘ª˘˘˘ch ,Úª˘˘˘µÙG IOÉ˘˘˘°ùdG AGQBGh ,(100=¿) á˘˘˘«˘˘˘YÓ˘˘˘˘£˘˘˘˘à˘˘˘˘°S’G á˘˘˘˘Hô˘˘˘˘é˘˘˘˘à˘˘˘˘dG

(1)  ºbQ ∫hó÷ÉH

:áLQódG ¢SÉ«bh í«ë°üàdG á≤jôW
@øe IQÉ¡e ¢ù«≤j ∫GDƒ°S πc ,á∏Ä°SCG Iô°ûY øe QÉÑàN’G øe ∫hC’G º°ù≤dG ∞dCÉàj

πã“ äGô≤a ¢ùªN øª°†àj ∫GDƒ°S πch ,áaó¡à°ùŸG Iô°û©dG á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG
∫GDƒ°S πµd Qó≤j ∂dP ≈∏Yh ,IóMGh áLQóH Iô≤a πch ,IQÉ¡ª∏d áØ∏àıG ÖfGƒ÷G
º°ù≤dG ‘ IóMGƒdG á«FÓeE’G IQÉ¡ŸG ¿CG »æ©j Gògh ,äÉLQO ¢ùªN ∫hC’G º°ù≤dÉH
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áMGÎ°SG

≥FÉbO 5

∫hC’G º°ù≤dG

á≤«bO 20

ÊÉãdG º°ù≤dG

á≤«bO 20

»∏µdG âbƒdG

á≤«bO 45

á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G ≥«Ñ£J øeR í°Vƒj (1) ºbQ ∫hóL



,äÉLQódG ôjó≤J ‘ ábódÉH ÉgRÉ«àeGh ,í«ë°üàdG á«Yƒ°Vƒeh äÉÑãdG øe á«dÉY
áHÉLE’G ò«eÓàdG É¡æe QÉàîj »àdG πFGóÑdG π≤J ’CG »YhQ Éªc .èFÉàædG π«∏– ádƒ¡°Sh
äGQÉ«àN’G ´RƒJh ,á°ùfÉéàe ¿ƒµJ ¿CGh ,áKÓK øY ájQÉ«àN’G äGOôØŸG ‘ áë«ë°üdG

.ÚªîàdG ôKCG π«∏≤àd ,áª¶àæe ÒZ á≤jô£H äGOôØŸG ‘ áë«ë°üdG
@:ÊÉãdG º°ù≤dGøª°†àj (áahòÙG äÉª∏µdG á≤jô£H) »FÓeEG ¢üf øe ¿ƒµàj

Gòg ≠«°Uh ,áaó¡à°ùŸG Iô°û©dG á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG πª°ûJ áahòfi áª∏c Ú°ùªN
ä’ÉªàMG π«∏≤àd ∂dòdh ,(á«∏«ªµàdG) á«Yƒ°Vƒe ∞°üf á≤jô£H QÉÑàN’G øe º°ù≤dG
äÉª∏c ‘ ÖdÉ£dG ÈàîJ É¡fCG ¤hC’G :¿ÉJõ«e áahòÙG äÉª∏µdG á≤jô£dh) .ÚªîàdG
ádƒ¡°S ‘ ¢üî∏ààa iôNC’G Iõ«ŸG ÉeCG ,´Éªà°S’G ¬«∏Y π¡°ùj É‡ ¢üæH á∏°üàe
  .(2000 ,‹ƒÿG »∏Y óªfi) (IOófi äGQÉ¡Ÿ É¡FÉ≤àfGh AÓeE’G äÉª∏c ô°üM

:QÉÑàN’G AGOCG
:∫hC’G º°ù≤dG

@äGQÉ¡e ‘ ∞©°†dGh Iƒ≤dG •É≤f ójó– QÉÑàN’G øe ¢Vô¨dG ¿CG ò«eÓà∏d ìô°ûj
.äGQÉ¡ŸG ∂∏J iƒà°ùe Ú°ù– ‘ º¡°ùà°S QÉÑàN’G Gòg áé«àf ¿CGh ,º¡jód AÓeE’G

@‘ ºK øeh QÉÑàN’G á∏Ä°SCG º¡a ‘ IAGô≤dG äÉHƒ©°U Ò¨àe πNóJ ôKCG øe π«∏≤à∏d
øe Üƒ∏£ŸG º¡a ∫É› ‘ ∂dPh ò«eÓà∏d IóYÉ°ùŸG Ëó≤àH åMÉÑdG Ωƒ≤j ;¬àé«àf

.§≤a ∫GDƒ°ùdG
@¢UÉÿG ¿ÉµŸÉH QÉÑàN’G øe ¤hC’G áëØ°üdG ‘ èFÉàædG πé°ùJh QÉÑàN’G íë°üj

.∫hC’G º°ù≤dÉH
:ÊÉãdG º°ù≤dG

âªbQ) áahòfi º«bôJ áeÓY hCG áª∏c (50) ¬«a ÉkHƒàµe Ék°üf ò«ª∏àdG ≈£©j .1
.(50-1 øe äÉZGôØdG

.ádhÉ£dG ≈∏Y ¬ª∏≤d ò«ª∏J πc ™°Vh øe åMÉÑdG ócCÉàj .2
.¬FÓeEG πÑb ò«eÓàdG ≈∏Y (kÓeÉc) ¢üædG åMÉÑdG CGô≤j .3

.áHÉàµ∏d ΩÓbC’G √òg á«MÓ°U øe ócCÉàdGh º¡eÓbCG ∑É°ùeEG ò«eÓàdG øe åMÉÑdG Ö∏£j .4
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 .á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G ≈∏Y ÚªµÙG IOÉ°ùdG äÉ¶MÓe
 `` 1.á«ªcGÎdG IÈÿG ¢SÉ°SCG ≈∏Y ò«ª∏àdG äGÈN øe ≥∏£æj QÉÑàN’G ¿CG ÚªµÙG óMCG ôcP

¢SCGQ ‘  (áÑ°SÉæŸG) `H (áë«ë°üdG) áª∏c ∫GóÑà°SÉH ÚªµÙG øe á«fÉªK ≈°UhCG `` 2
.ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG

hCG á˘˘˘jô˘˘˘ª˘˘˘≤˘˘˘dG ΩÓ˘˘˘dÉ˘˘˘H (á˘˘˘«˘˘˘°ùª˘˘˘°ûdG hCG á˘˘˘jô˘˘˘ª˘˘˘≤˘˘˘dG ∫CG) ∫Gó˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘à˘˘˘˘°SÉ˘˘˘˘H ¿É˘˘˘˘ª˘˘˘˘µfi ≈˘˘˘˘°UhCG `` 3
.ådÉãdG ∫GDƒ°ùdG ‘ á«°ùª°ûdG

 `` 4.∞jô©àdG ∫CG ¿ƒµàd ¢ùeÉÿG ∫GDƒ°ùdG ¢SCGQ ‘ (∞jô©àdG) áª∏c áaÉ°VEÉH ÚªµÙG óMCG ≈°UhCG
»àdG äÉª∏µdG Üƒ°U íÑ°üàd ,¢SOÉ°ùdG ∫GDƒ°ùdG á¨«°U Ò«¨àH ¿Éªµfi ≈°UhCG `` 5

.kÉ«FÓeEG §N É¡à–
.á«FÉ¡ædG ¬JQƒ°U ‘ QÉÑàNÓd √OGóYEG ‘ äÓjó©àdG √ò¡H åMÉÑdG òNCG óbh
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QÉÑàN’G äGOôØe ºFGƒb ≈∏Y ÚªµÙG IOÉ°ùdG ¥ÉØJG Ö°ùf í°Vƒj (2) ºbQ ∫hóL
 QÉÑàN’G øe ∫hC’G º°ù≤dG ``` ¢ùeÉÿG ∞°ü∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG

áZÉ«°üdG

∫GDƒ
°ùd

G º
bQiƒàÙG‘ô©ŸG iƒà°ùŸG áeAÓe

QÉÑàN’G øe ∫hC’G º°ù≤∏d º«µëàdG ÖfGƒL

¿ƒªµÙG¿ƒªµÙG¿ƒªµÙG

Oó©dG
110

10
10
10
10
10
10
10
10
10

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

10010101001010100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010

100
100
100
100
100
100
100
100
100

1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010

100
100
100
100
100
100
100
100
100

2
3
4
5
6
7
8
9

10

¿ƒ≤aGƒŸG%Oó©dG¿ƒ≤aGƒŸG%Oó©dG¿ƒ≤aGƒŸG%

 áÑ°ùf
¥ÉØfE’G

 áÑ°ùf
¥ÉØfE’G

 áÑ°ùf
¥ÉØfE’G



,á˘˘˘LQO Ú°ùª˘˘˘N ∫hC’G º˘˘˘°ù≤˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘µ˘˘˘dG á˘˘˘LQó˘˘˘dG ¿ƒ˘˘˘µ˘˘˘˘Jh ,äÉ˘˘˘˘LQO ¢ùª˘˘˘˘N É˘˘˘˘¡˘˘˘˘d ∫hC’G
∫hC’G º°ù≤∏d ¢ü°üıG Aõ÷G ‘ IQÉ¡e πµd Ék©ÑJ áØæ°üe äÉLQódG πé°ùJh

.QÉÑàN’G øe ¤hC’G áëØ°üdÉH OƒLƒŸG »¨jôØàdG ∫hó÷ÉH
@äÉª∏µdG á≤jô£H) »FÓeEG ¢üf øY IQÉÑY ƒ¡a QÉÑàN’G øe  ÊÉãdG º°ù≤dG ÉeCG

äGQÉ˘˘˘¡ŸG π˘˘˘ª˘˘˘°ûJ º˘˘˘«˘˘˘bô˘˘˘˘J á˘˘˘˘eÓ˘˘˘˘Y hCG á˘˘˘˘ahòfi á˘˘˘˘ª˘˘˘˘∏˘˘˘˘c Ú°ùª˘˘˘˘N ø˘˘˘˘ª˘˘˘˘°†à˘˘˘˘j (á˘˘˘˘ahòÙG
É¡∏HÉ≤j áaó¡à°ùŸG Iô°û©dG äGQÉ¡ŸG øe IQÉ¡e πch ,áaó¡à°ùŸG Iô°û©dG á«FÓeE’G
äÉ˘˘HÉ˘˘LE’G π˘˘é˘˘˘°ùJh Ió˘˘˘MGh á˘˘˘LQO á˘˘˘ë˘˘˘«˘˘˘ë˘˘˘°U á˘˘˘HÉ˘˘˘LEG π˘˘˘c ≈˘˘˘£˘˘˘©˘˘˘Jh ,äÉ˘˘˘ZGô˘˘˘a á˘˘˘°ùª˘˘˘N
äGQÉ¡ª∏d kÉ≤ah ∞æ°üJh ,»FÓeE’G ¢üædG πØ°SCG »¨jôØJ ∫hóL ‘ áë«ë°üdG
∫hC’G Aõé∏d á«∏µdG áLQódG  ¿ƒµJh ,äÉLQO ¢ùªN IQÉ¡e πc áLQO ¿ƒµJ ∂dòHh
¢ü°üıG Aõ÷G ‘ IQÉ¡e πµd Ék©ÑJ áØæ°üe äÉLQódG πé°ùJh ,áLQO Ú°ùªN

.QÉÑàN’G øe ¤hC’G áëØ°üdÉH OƒLƒŸG »¨jôØàdG ∫hó÷ÉH ÊÉãdG º°ù≤∏d
@.áLQO áÄe QÉÑàNÓd ≈ª¶©dG ájÉ¡ædGhCG á«∏µdG áLQódG ¿ƒµJ ∂dòHh

:QÉÑàNÓd ájÎeƒµ«°ùdG ¢üFÉ°üÿG
º˘˘¡˘˘ª˘˘¡˘˘a ø˘˘e ≥˘˘≤˘˘ë˘˘à˘˘∏˘˘d ,kGò˘˘«˘˘ª˘˘∏˘˘J 15 É˘˘gOó˘˘Y á˘˘«˘˘FGƒ˘˘°ûY á˘˘æ˘˘«˘˘Y ≈˘˘∏˘˘Y QÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘N’G ≥˘˘˘Ñ˘˘˘W
Ò«¨àH åMÉÑdG ΩÉb ºK ,º¡ª«gÉØeh º¡JÉcQóŸ äGOôØŸG áÑ°SÉæeh QÉÑàN’G äÉª«∏©àd

.É¡Ñ«JôJ IOÉYEG hCG QÉÑàN’G äGOôØe ¢†©H
:¢SÉ«≤ŸG ¥ó°U ` CG

Úª˘˘˘µÙG IOÉ˘˘˘°ùdG ≈˘˘˘∏˘˘˘Y QÉ˘˘˘Ñ˘˘˘à˘˘˘˘N’G åMÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG ¢Vô˘˘˘˘Y@iƒ˘˘àfi ¥ó˘˘˘°U ø˘˘˘e ó˘˘˘cCÉ˘˘˘à˘˘˘∏˘˘˘d)
ƒg Éªc ájôª©dG á∏Môª∏d á«aô©ŸG äÉjƒà°ùŸGh áZÉ«°üdG áeAÓe ióeh QÉÑàN’G
AGQB’ kÉ≤ah áeRÓdG äÓjó©àdÉH åMÉÑdG ΩÉb ºK ,(2) ºbQ πHÉ≤ŸG ∫hó÷ÉH í°Vƒe
QÉÑàN’G ≈∏Y ÚªµÙG IOÉ°ùdG ¥ÉØJG Ö°ùæd ¢VôY »∏j Éª«ah ,ÚªµÙG IOÉ°ùdG

.(¤hC’G á≤∏◊G) ¢ùeÉÿG ∞°ü∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG
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@ÚªµÙG AÉª°SCG  (3) ºbQ ≥ë∏e



.É¡à©LGôeh äÉLQódG ó°UQh ,äGQÉÑàN’G í«ë°üJ ” .3
äÓeÉ©Ÿ kÉ≤ahh ,äGQÉÑàN’G äÉÑK πeÉ©e ÜÉ°ù◊ á«FÉ°üME’G á÷É©ŸG AGôLEG .4

  ¿ƒ°SÒÑd •ÉÑJQ’GPearsonCorrelationá«FÉ°üME’G áeõ◊G ΩGóîà°SÉH
 á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©∏d SPSS .(2003 ,ΩÓY ƒHCG AÉLQ)

™àªàj  á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G ¿CG (4) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
. 0.001 ád’O iƒà°ùe óæY .0.942 äÉÑãdG πeÉ©e ¿Éc å«M äÉÑãdG øe ™ØJôe iƒà°ùÃ

:(áHƒ©°üdG óM) QÉÑàN’G QÉ«©e
QÉ˘˘˘Ñ˘˘˘à˘˘˘NÓ˘˘˘d ≥˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘£˘˘˘à˘˘˘dG è˘˘˘FÉ˘˘˘à˘˘˘f ø˘˘˘e É˘˘˘¡˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘°TG »˘˘˘à˘˘˘dG ÒjÉ˘˘˘˘©ŸG  ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘Y åMÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG ó˘˘˘˘ª˘˘˘˘à˘˘˘˘YG
á≤jôW kÉeóîà°ùe (100 = ¿) Úæ≤àdG áæ«Y ≈∏Y á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG
Oó– »˘˘˘à˘˘˘dG …QGô˘˘˘µ˘˘˘à˘˘˘dG ™˘˘˘jRƒ˘˘˘à˘˘˘˘dG §˘˘˘˘≤˘˘˘˘f á˘˘˘˘aô˘˘˘˘©Ÿ ∂dPh ,ÒjÉ˘˘˘˘©ŸG ÜÉ˘˘˘˘°ù◊ äÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘HQE’G
¤EG Ò°ûJ »àdG áLQódG Oóëj ≈àM ;äÉLQó∏d É«fódGh ≈£°SƒdGh É«∏©dG äÉjƒà°ùŸG
(5) ∫hóL í°Vƒjh ,ò«eÓàdG iód AÓeEÓd π«°üëàdG iƒà°ùe ‘ áHƒ©°U OƒLh

.á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G ≈∏Y á«∏µdG áLQó∏d á«YÉHQE’G §≤ædG
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á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàNÓd •ÉÑJQ’G äÓeÉ©e í°Vƒj (4) ºbQ ∫hóL

QÉÑ
àN

’G

QÉÑàN’GQÉÑàN’G IOÉYEG

QÉÑ
àN

’G 
IOÉ

YEG

¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e1.000

38829.000

392.212

0.942

34877,000

352.293

0.942@

34877.000

352.293

1.000

35276.000

356.323

äÉLQódG äÉ©Hôe ´ƒª›

ôjÉ¨àdG

¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e

äÉLQódG äÉ©Hôe ´ƒª›

ôjÉ¨àdG

100 =¿  ¿ƒµJ ÉeóæY   0.3211  =  0.001 ád’O iƒà°ùe óæY Ü •ÉÑJQ’G πeÉ©e áLô◊G áª«≤dG)



»°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G ≈∏Y ÚªµÙG IOÉ°ùdG ¥ÉØJG Ö°ùf í°Vƒj (3) ºbQ ∫hóL
 ÊÉãdG º°ù≤dG á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d

:¢SÉ«≤ŸG äÉÑK ` Ü
 QÉÑàN’G IOÉYEGh QÉÑàN’G á≤jô£H åMÉÑdG òNCG(Test- retest)≥«Ñ£J QGôµàH

πeÉ©e ÜÉ°ùM ºK ,É¡°ùØf ±hô¶dG â– Ú°UƒëØŸG áYƒª› ¢ùØf ≈∏Y QÉÑàN’G
ºK ,á«fÉãdG IôŸG äÉLQOh QÉÑàN’G ≥«Ñ£J øe ¤hC’G IôŸG  äÉLQO ÚH •ÉÑJQ’G

    :»∏j ÉŸ Ék≤ah ,äÉÑãdG πeÉ©e ≈∏Y ∫ój …òdG •ÉÑJQ’G πeÉ©e ≈∏Y π°üM
á°SGQódG OGôaCG ≈∏Y á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G åMÉÑdG ≥ÑW .1

 .(100=¿) á«YÓ£à°S’G
 .ò«eÓàdG ¢ùØf ≈∏Y ∫hC’G ≥«Ñ£àdG ïjQÉJ øe kÉeƒj 15 ó©H QÉÑàN’G ≥«Ñ£J IOÉYEG ” .2
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 ÚªµÙG IOÉ°ùdG ¥ÉØJG Ö°ùf í°Vƒj (3) ºbQ ∫hóL
ÊÉãdG º°ù≤∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G ≈∏Y

áZÉ«°üdGiƒàÙG‘ô©ŸG iƒà°ùŸG áeAÓe
(»FÓeE’G º°ù≤dG) QÉÑàN’G øe ÊÉãdG º«µëàdG ÖfGƒL

¿ƒªµÙG¿ƒªµÙG¿ƒªµÙG

Oó©dG
10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

10
10
10
10
10
10
10
10
10
10

100101010010 10100
100
100
100
100
100
100
100
100
100

1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010

100
100
100
100
100
100
100
100
100

1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010
1010

100
100
100
100
100
100
100
100
100

¿ƒ≤aGƒŸG%Oó©dG¿ƒ≤aGƒŸG%Oó©dG¿ƒ≤aGƒŸG%

 áÑ°ùf
¥ÉØfE’G

 áÑ°ùf
¥ÉØfE’G

 áÑ°ùf
¥ÉØfE’G



OÉ©Ñà°S’G ∂fi ` 2rion:Exclusion Crite

äÉ˘˘HGô˘˘˘£˘˘˘°V’Gh ,á˘˘˘«˘˘˘°ù◊G äÉ˘˘˘bÉ˘˘˘YE’G ø˘˘˘e ¿ƒ˘˘˘fÉ˘˘˘©˘˘˘j ø˘˘˘jò˘˘˘dG ò˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘à˘˘˘dG OÉ˘˘˘©˘˘˘Ñ˘˘˘à˘˘˘°SG ”
∂∏J OÉ©Ñà°SÉH ∂ÙG Gòg åMÉÑdG ≥≤Mh.º∏©àdG ¢Uôa ¢ü≤fh ,Iójó°ûdG á«dÉ©Øf’G
á˘˘«˘˘ë˘˘°üdG äÓ˘˘é˘˘˘°ùdG ¢üî˘˘˘j É˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘a ò˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘à˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘©˘˘˘HÉ˘˘˘àŸG äÓ˘˘˘é˘˘˘°ùd GkOÉ˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘°SG ä’É◊G

.»YÉªàL’G »°UÉ°üàN’G ôjô≤Jh á«ª«∏©àdGh á«YÉªàL’Gh
:á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸÉH á°UÉÿG º∏©àdG äÉHƒ©°U ∂fi ` 3

ò«ª∏J πc ™°†N Ú≤HÉ°ùdG ÚµÙG Aƒ°V ‘ á«°SÉ°SC’G á°SGQódG áæ«Y QÉ«àNG ó©H
‘ º∏©J áHƒ©°U GP ò«ª∏àdG Èà©j å«M ,á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàNÓd
äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G ‘ áLQO 65 ¿hO ¬FGOCG iƒà°ùe ¿Éc GPEG AÓeE’G
ájÎeƒµ«°ùdG ¢üFÉ°üÿG ‘ ¬«dEG IQÉ°TE’G ≥Ñ°S …òdG áHƒ©°üdG ó◊ Ék≤ah) á«FÓeE’G

.(QÉÑàNÓd

 :ÖjôéàdG áYƒª›  ``` Ü
äÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘∏˘˘˘˘ª˘˘˘˘Y Aƒ˘˘˘˘°V ‘ (40=¿) á˘˘˘˘«˘˘˘˘°SÉ˘˘˘˘°SC’G á˘˘˘˘°SGQó˘˘˘˘dG á˘˘˘˘æ˘˘˘˘«˘˘˘˘Y ¤EG åMÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG π˘˘˘˘°Uƒ˘˘˘˘˘J
∞˘˘°üdG ò˘˘«˘˘eÓ˘˘J) »˘˘∏˘˘°UC’G ™˘˘ª˘˘à˘˘é˘˘ª˘˘∏˘˘d  º˘˘¡˘˘à˘˘Ñ˘˘°ùf âfÉ˘˘˘ch É˘˘˘gô˘˘˘cP ≥˘˘˘HÉ˘˘˘°ùdG ¢ü«˘˘˘î˘˘˘°ûà˘˘˘dG
á˘˘˘˘æ˘˘˘˘°S (10.234) º˘˘˘˘gQÉ˘˘˘˘ª˘˘˘˘YCG §˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘à˘˘˘˘˘e ¿É˘˘˘˘˘ch ,%13 ‹Gƒ˘˘˘˘˘M (á˘˘˘˘˘°SQóŸÉ˘˘˘˘˘H ¢ùeÉÿG
QOÉ°üe áaôZ ‘ ò«eÓàdG A’Dƒg π«é°ùJ ”h (0.280878) …QÉ«©e ±GôëfÉH

.É¡H OÉà©ŸG èeÉfÈdÉH º¡bÉ◊EGh á°UÉÿG äGQó≤dG …hP
:ÚàYƒª› ¤EG (40 = ¿) ÖjôéàdG áYƒª› º«°ù≤J ”h

@:á«ÑjôéàdG áYƒªÛG¢ùeÉÿG ∞°üdG ò«eÓJ øe Gkò«ª∏J 20 øe ¿ƒµàJh
Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ò«eÓàdG A’Dƒg ¢SQÉeh ,(á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG º∏©J äÉHƒ©°U …hP)

 .»JGòdG
@:á£HÉ°†dG áYƒªÛG…hP) ¢ùeÉÿG ∞°üdG ò«eÓJ øe Gkò«ª∏J 20 øe ¿ƒµàJh

Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ò«eÓàdG A’Dƒg ¢SQÉÁ ⁄h ,(á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG º∏©J äÉHƒ©°U
.»JGòdG
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π°üëj …òdG ƒg AÓeE’G ‘ äÉHƒ©°U ¬jód …òdG ò«ª∏àdG ¿CG í°†àj (5) ∫hó÷G øeh
¬jód ¢ù«d …òdG …OÉ©dG ò«ª∏àdG ¿CG í°†àj Éªc ,áLQO (65) øe πbCG á«∏c áLQO ≈∏Y

 .ÌcCÉa áLQO (65) øe ÈcCG ΩÉN áLQO ≈∏Y π°üëj …òdG ƒg AÓeE’G ‘ äÉHƒ©°U

 á«°SÉ°SC’G á°SGQódG :Ék«fÉK

 :¢ü«î°ûàdG áYƒª› ``` CG
IOÉe ‘ º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG) åëÑdG áYƒª› QÉ«àNÉH åMÉÑdG ΩÉb
á≤£æŸ á©HÉàdG »∏Y øH IOƒªM á°SQóÃ  ¢ùeÉÿG ∞°üdG ò«eÓJ ÚH øe (AÓeE’G

  :á«dÉàdG äGAGôLEÓd Ék≤ah ,2006-2005 »°SGQódG ΩÉ©dG ∫ÓN ,á«ª«∏©àdG »ÑXƒHCG
@‘ AÓeE’G IOÉe ‘ º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓà∏d á«Hô©dG á¨∏dG »ª∏©e ±É°ûàcG

á˘˘ª˘˘FÉ˘˘b º˘˘«˘˘∏˘˘°ùJh ,á˘˘°SQóŸG ò˘˘«˘˘eÓ˘˘J ≈˘˘∏˘˘Y É˘˘ghô˘˘LCG »˘˘à˘˘dG á˘˘«˘˘ë˘˘°ùŸG äGQÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘˘N’G Aƒ˘˘˘°V
.á°SQóŸÉH QOÉ°üŸG áaô¨H º∏©àdG äÉHƒ©°U …hòd kÉª∏©e √QÉÑàYÉH åMÉÑ∏d º¡FÉª°SCÉH

@ :»∏j Éªc äÉµfi áKÓK ≈∏Y ò«eÓàdG A’Dƒg ¢Vô©H åMÉÑdG ΩÉb
  AÉcòdG ∂fi  ` 1rionIntelligence Crite:

 á˘˘˘©˘˘˘HÉ˘˘˘à˘˘˘àŸG äÉ˘˘˘aƒ˘˘˘Ø˘˘˘°üª˘˘˘˘∏˘˘˘˘d (ø˘˘˘˘aGQ) QÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘à˘˘˘˘NG åMÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG ≥˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘WMatrices tests)

ressiveProg(Raven»LÓ©dG èeÉfÈdÉH ¥ÉëàdÓd Úë°TôŸG ò«eÓàdG ≈∏Y
áLQO 90 øe πbCG ôjó≤J ≈∏Y Gƒ∏°üM øjòdG ò«eÓàdG OÉ©Ñà°SG ”h ,QOÉ°üŸG áaô¨H
ôjó≤àdG Gòg ójó– ‘ åMÉÑdG óæà°ùjh á©HÉààŸG äÉaƒØ°üª∏d (øaGQ) QÉÑàNG ≈∏Y
á°SGQOh (1994 ,πé∏L Iô°üf) á°SGQóc äÉ°SGQódG ¢†©H ¬«∏Y âeÉb Ée ¤EG
äÉHƒ©°U …hP øe á°SGQódG áæ«Y OGôaCG ¿ÉãMÉÑdG QÉàNG å«M (2003 ,ÉNQ âaCGQ)

.AÉcò∏d QÉÑàNG ≈∏Y áLQO 90 øY º¡æe …CG áLQO ôjó≤J π≤j ’ å«ëH º∏©àdG
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∫hC’G »YÉHQE’G

65

á«YÉHQE’G §≤ædG

á«∏µdG áLQódG

ÊÉãdG »YÉHQE’G

80

ÒNC’G »YÉHQE’G

á≤«bO 90

á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàNÓd á«∏µdG áLQó∏d á«YÉHQE’G §≤ædG  (5) ºbQ ∫hóL



ád’O iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ÒZ (ä) áª«b ¿CG (7) ∫hó÷G øe í°†àj
ÚàYƒªÛG DƒaÉµJ ≈∏Y ∫ój Gògh ,(38 =ì.O) ájôM äÉLQOh (0.05 ,0.01)

 .á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQódG å«M øe á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG

:»ÑjôéàdG º«ª°üàdG  ` ê
á«ÑjôŒ ÉªgGóMEG ÚàYƒª› ¢SÉ°SCG ≈∏Y á°SGQó∏d »ÑjôéàdG º«ª°üàdG AÉæH ”

.(8) ºbQ ∫hó÷ÉH í°†àj Éªc á£HÉ°V iôNC’Gh
@ÚàYƒªÛG ≈∏Y á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G ≥Ñ£j áHôéàdG πÑb

.(á£HÉ°V /á«ÑjôŒ)
@Üƒ∏°SCG ≈∏Y óªà©ŸG »`LÓ©dG èeÉfÈdG äGÈN á«ÑjôéàdG áYƒªÛG OGôaCG ≈≤∏àj

.»JGòdG Ëƒ≤àdG
@.åMÉÑdG Ëƒ≤J ≈∏Y óªà©ŸG »LÓ©dG èeÉfÈdG äGÈN á£HÉ°†dG áYƒªÛG OGôaCG ≈≤∏àj
@QÉÑàN’G ≥«Ñ£J OÉ©j ,(á£HÉ°V /á«ÑjôŒ) ÚàYƒªéª∏d ÖjQóàdG IÎa AÉ¡àfÉH

.á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG ≈∏Y á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûààdG

@.áHôéàdG AóH πÑb ÚàYƒªÛG ÚH DƒaÉµàdG ióe í°Vƒj Ü ,CG ÚH ¥ôØdG
@ CG ÚH ¥ôØdG`` Ü ,``ÉgóMh áHôéàdG äGÈÿ ¢Vô©àdG øY œÉædG Ò«¨àdG í°Vƒj

(»JGòdG Ëƒ≤àdG)
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á°SGQódG »àYƒªÛ »ÑjôéàdG º«ª°üàdG í°Vƒj (8) ºbQ ∫hóL

äÉYƒªÛG
»ÑjôéàdG ±ô¶dGá«ÑjôéàdG áYƒªÛG

äGQÉÑàNÓd »FóÑŸG ≥«Ñ£àdG
á°SGQódG ‘ áeóîà°ùŸGÉ¡«∏Y ≥Ñ£j (CG)

Ëƒ≤àdG Ò¨àŸ ¢Vô©àJ

É¡«∏Y ≥Ñ£j ( - CG)

É¡«∏Y ≥Ñ£j (Ü)

Ò¨àŸ ¢Vô©àJ ’
»JGòdG Ëƒ≤àdG

É¡«∏Y ≥Ñ£j ( - Ü)

»JGòdG Ëƒ≤àdG Ò¨àŸ ¢Vô©àdG

äGQÉÑàNÓd »FÉ¡ædG ≥«Ñ£àdG
á°SGQódG ‘ áeóîà°ùŸG

á£HÉ°†dG áYƒªÛG



 :á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQódGh ø°ùdG …Ò¨àe å«M øe åëÑdG »àYƒª› DƒaÉµJ
 QÉÑàNG åMÉÑdG Ωóîà°SG :ø°ùdG å«M øe åëÑdG »àYƒª› DƒaÉµJ øe ócCÉ`à∏d .1TestT.

ÚàYƒªÛG äÉLQO äÉ£°Sƒàe ÚH ¥hôØdG ád’O øY ∞°ûµ∏d Úà∏≤à°ùe ÚàYƒªÛ
.(6) ∫hó÷G ∂dP í°Vƒjh ,áHôéàdG πÑb ø°ùdG ‘ (á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG)

ád’O iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ÒZ (ä) áª«b ¿CG (6) ∫hó÷G øe í°†àj
ÚàYƒªÛG DƒaÉµJ ≈∏Y ∫ój Gògh ,(38 =ì.O) ájôM äÉLQOh (0.05 ,0.01)

 .ø°ùdG å«M øe á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG
äGQÉ¡ª∏d »∏µdG ´ƒªÛG Ò¨àe å«M øe åëÑdG »àYƒª› DƒaÉµJ øe ócCÉ`à∏dh .2

 QÉ˘˘Ñ˘˘à˘˘NG åMÉ˘˘Ñ˘˘dG Ωó˘˘˘î˘˘˘à˘˘˘°SG :á˘˘˘«˘˘˘FÓ˘˘˘eE’GTestT.ÚH ¥hô˘˘˘˘Ø˘˘˘˘dG á˘˘˘˘d’O ø˘˘˘˘Y ∞˘˘˘˘°ûµ˘˘˘˘∏˘˘˘˘d
πÑb á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG ‘ (á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG) ÚàYƒªÛG äÉLQO äÉ£°Sƒàe

.(7) ∫hó÷G ∂dP í°Vƒjh ,áHôéàdG ≥«Ñ£J
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ø°ùdG å«M øe á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG DƒaÉµJ (6) ºbQ ∫hóL

¢SÉ≤ŸG Ò¨àŸG
»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG

20 = ¿ á«ÑjôŒ
Ω´´ Ω

20 = ¿ á£HÉ°V (ä)
áHƒ°ùÙG

 (ä)@

á«dhó÷G

2.02
óæY

0.05
0.046ádGO ÒZ

(ä) ád’O
áHƒ°ùÙG

ø°ùdG10.23750.299010.23330.2712

 á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG DƒaÉµJ (7) ºbQ ∫hóL
(»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ‘) á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQódG ‘

¢SÉ≤ŸG Ò¨àŸG
»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG

20 = ¿ á«ÑjôŒ
Ω´´ Ω

20 = ¿ á£HÉ°V (ä)
áHƒ°ùÙG

 (ä)@

á«dhó÷G

2.02
óæY

0.05
0.016ádGO ÒZ

(ä) ád’O
áHƒ°ùÙG

á«∏µdG áLQódG
á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d46.0510.758046.109.2104

@ 2.70…hÉ˘˘˘˘°ùJ 0.01 á˘˘˘˘d’O iƒ˘˘˘˘à˘˘˘˘°ùe  ó˘˘˘˘æ˘˘˘˘Y á˘˘˘˘«˘˘˘˘dhó÷G ä á˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘b)_…hÉ˘˘˘°ùJ 0.05 á˘˘˘d’O iƒ˘˘˘à˘˘˘˘°ùe ó˘˘˘˘æ˘˘˘˘Yh
(38 ájôM äÉLQO óæY)2.02



:á«fÉãdG á∏MôŸGóŸG) á«FÓeE’G IQÉ¡ŸG (IóYÉb) QÉ«©Ÿ ò«eÓàdG ójó–
  .(∫Éãªc ∞dC’ÉH

ÚàYƒªÛG øe Úaó¡à°ùŸG ò«eÓà∏d (∞dC’ÉH óŸG) á«FÓeE’G IQÉ¡ŸG ìô°ûH åMÉÑdG ΩÉb .1
.(»LÓ©dG ¢ùjQóàdG) QOÉ°üŸG áaô¨H OÉà©ŸG Üƒ∏°SC’ÉH á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG

¿ƒfÉ©j øjòdG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd »ægP ∞°üY á°ù∏L åMÉÑdG iôLCG .2
π°üj ¿CG ƒg á°ù∏÷G √òg øe ±ó¡dGh ,∞dC’ÉH óŸG IQÉ¡e º∏©J ‘ äÉHƒ©°U øe
∫ÓN øe ∂dPh ,(∞dC’ÉH óŸG) á«FÓeE’G IQÉ¡ŸG IOÉLEG QÉ«©e ¤EG ò«eÓàdG

.∞dC’ÉH óŸG IóYÉ≤d º¡à°ûbÉæe
.(∞dC’ÉH óŸG) á«FÓeE’G IQÉ¡ŸG ¿É≤JEG QÉ«©e ¤EG åMÉÑdG IóYÉ°ùÃ ò«eÓàdG π°UƒJ .3

:»∏j Éªc ò«eÓàdG á¨∏H ∞dC’ÉH óŸG IQÉ¡e ¿É≤JEG QÉ«©e åMÉÑdG ÆÉ°U .4

@∞dC’ÉH óe É¡H »àdG äÉª∏µdG ™«ªL ÖàcCG ¿CG ƒg ∞dC’ÉH óŸG IQÉ¡Ÿ ÊÉ≤JG QÉ«©e
.äÉª∏µdG √òg øe %80 πbC’G ≈∏Y hCG ,áë«ë°U á≤jô£H

@.ìƒàØe ¿ƒµj É¡∏Ñb …òdG ±ô◊Gh ,∞dC’G äƒ°U ádÉWEG ƒg ∞dC’ÉH óŸGh
@.ìƒàØe ±ôM ¬≤Ñ°S GPEG kGqóe ∞dC’G ¿ƒµj kÉ°†jCGh

:áãdÉãdG á∏MôŸG.º¡FGOCG ≈∏Y QÉ«©ŸG ≥«Ñ£J ≈∏Y ò«eÓàdG ÖjQóJ
@óŸG) á«FÓeE’G IQÉ¡ŸG ¿É≤JEG QÉ«©e ≥«Ñ£J ≈∏Y ÖjQóà∏d k’Éãe åMÉÑdG ìôW

øª°†àJ Qƒ°üdG øe áYƒª› øª°†àJ á«ÑjQóJ ábQh ∫ÓN øe ∂dPh ,(∞dC’ÉH
É˘˘k≤˘˘ah Qƒ˘˘°üdG √ò˘˘g ∞˘˘«˘˘æ˘˘°üJ ò˘˘«˘˘ª˘˘∏˘˘à˘˘dG ø˘˘e Üƒ˘˘∏˘˘£ŸGh ,∞˘˘˘dC’É˘˘˘H Gkó˘˘˘e É˘˘˘¡˘˘˘°†©˘˘˘H AÉ˘˘˘ª˘˘˘°SCG

) áeÓY ™°Vh ºK øeh ¬«∏Y ≥ØJG …òdG QÉ«©ª∏daøª°†àJ »àdG Qƒ°üdG QGƒéH  (
.∞dC’ÉH Gkóe ÉgDhÉª°SCG

@∫ÓN øe åMÉÑdG ¢VôY ,á«ÑjQóàdG ábQƒdG ≈∏Y áHÉLE’G øe ò«eÓàdG AÉ¡àfG ó©H
.áë«ë°üdG äÉHÉLE’G áæª°†àe ábQƒdG ¢ùØf Üƒ°SÉ◊ÉH π°üàŸG ¢Vô©dG RÉ¡L

@≥ØàŸG QÉ«©ŸG ≥Ñ£j ¿CG ò«ª∏J πc øe kÉÑdÉW º¡JÉHÉLEG ‘ ò«eÓàdG åMÉÑdG ¢ûbÉf
.¬JÉHÉLEG ≈∏Y ¬«∏Y
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@ CG ,CG ÚH ¥ôØdG``áØdC’G + (»JGòdG Ëƒ≤àdG) ÖjQóàdG øY œÉædG Ò«¨àdG í°Vƒj
.QÉÑàN’G ∞bƒÃ

@ Ü ,Ü ÚH ¥ôØdG``.QÉÑàN’ÉH áØdC’G øY œÉædG Ò«¨àdG ióe í°Vƒj

:¬JGAGôLEGh »JGòdG Ëƒ≤àdG

:¤hC’G á∏MôŸGáYƒªÛG ò«eÓJ ∞jô©àH É¡«a åMÉÑdG ΩÉb ájó«¡“ á°ù∏L
:á«JB’G äGAGôLEÓd kÉ≤ah ¬æe ±ó¡dGh »JGòdG Ëƒ≤àdG Ωƒ¡ØÃ á«ÑjôéàdG

 πµ°T ≈∏Y ä’hÉW çÓK ≈∏Y ò«eÓàdG ¢ù∏L .1 UõcôŸG ‘ åMÉÑdG ¿ƒµj å«ëH
.ò«eÓàdG ™«ªL øe ájhÉ°ùàe äÉaÉ°ùe ≈∏Y

Ωƒ≤J ¿CG ƒg »JGòdG Ëƒ≤àdG) :»JGòdG Ëƒ≤à∏d §«°ùH ∞jô©àH ò«eÓàdG ™e åMÉÑdG CGóH .2
 .(∞«©°V hCG §°Sƒàe hCG ó«L hCG RÉà‡ :∂∏ªY hCG ∂FGOCG iƒà°ùe ≈∏Y ºµ◊ÉH ∂°ùØæH

:Úaó¡d ∂dPh  ,»JGòdG Ëƒ≤àdG ∫ƒM ò«eÓàdG åMÉÑdG ¢ûbÉf .3
‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG á«ªgCÉH á°ûbÉæŸG √òg ∫ÓN øe ò«eÓàdG ô©°û«d .CG

.º¡FGOCG Ú°ù–
.¬à«ªgCG ióeh »JGòdG Ëƒ≤àdG ∫ƒM …CGQ hCG IôµØH ò«ª∏J πc ºgÉ°ù«d .Ü

.QÉµaCG øe á°ûbÉæŸG ¬JRôaCG Ée áZÉ«°U OÉYCGh ,á°ûbÉæŸG π«é°ùàH ΩÉb .4
OGôaC’ kÉ©Lôe ¿ƒµàd QOÉ°üŸG áaôZ πNGO â©°Vh áMƒd ‘ ò«eÓàdG QÉµaCG åMÉÑdG πé°S .5
,áHôéàdG ájGóH ‘ á°UÉNh »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏ª©H º¡eÉ«b AÉæKCG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
:ò«ª∏àdG ¿É°ù∏H  É¡àZÉ«°U â“ ó≤dh á«JB’G äGQÉÑ©dG á«©LôŸG áMƒ∏dG √òg âæª°†J ó≤dh

@.»FGOCG iƒà°ùe ≈∏Y ºµ◊ÉH ΩƒbCG ¿CG »æ©j »JGòdG Ëƒ≤àdG
@É¡©°†f ÒjÉ©e ∫ÓN øe »FGOCG iƒà°ùe ≈∏Y ºµMCG ¿CG ƒg »JGòdG Ëƒ≤àdG

.(óYGƒb É¡fCG ≈∏Y ÒjÉ©ŸG ò«eÓàdG ôcP) åMÉÑdG ™e ¥ÉØJ’ÉH
@.»°ùØæd äÉeÓ©dG ™°Vh §≤a ¢ù«d »JGòdG Ëƒ≤àdG
 O.â«ÑdGh á°SQóŸG ‘ É¡æ«°ù– ≈∏Y πªYCGh »Ø©°V »MGƒf ±ôYCG ¿CG »JGòdG Ëƒ≤àdG

.»°ùØf ≈∏Y óªàYCG »æ∏©éj ¬fC’ ó«Øe »JGòdG Ëƒ≤àdG @
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IOÉYEG åMÉÑdG øe GƒÑ∏W ÌcCÉa äÉª∏c çÓK áHÉàc ‘ GhCÉ£NCG øjòdG ò«eÓàdG .9
¿ÉµŸG ‘ É¡àHÉàc ºK øeh ;É¡eÉbQC’ Ék≤ah É¡àHÉàc ‘ GhCÉ£NCG »àdG äÉª∏µdG AÓeEG

.∂dòd ¢ü°üıG
GPEGh .9,10 ÚJƒ£ÿÉH ≥Ñ°S Ée ≥ah kÉ«JGP ¬FGOCG Ëƒ≤J IOÉYEÉH ò«ª∏J πc ΩÉb .10
óM ¤EG π°üj ¿CG ¤EG 10 -7 øe äGƒ£ÿG Qôµj Úàª∏c øe ÌcCG áHÉàc ‘ ≥ØNCG

.πbC’G ≈∏Y áë«ë°U áª∏c 18 áHÉàc ƒgh ¿É≤JE’G
øe äGƒ£ÿG Qôµjh (5 -2) πªY ¥GQhCG  åMÉÑdG ìôW ¿É≤JE’G ó◊ ∫ƒ°Uƒ∏d  .11

.(10-1)
:á°ùeÉÿG á∏MôŸG.¿ôe ¢Uôb ≈∏Y èeÈe ∫õæŸÉH »JGP Ëƒ≤J

øª°†àj kÉfôe kÉ°Uôb á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ øe ò«ª∏J πc åMÉÑdG ≈£YCG
»JGòdG Ëƒ≤à∏d á«fhÎµdEG ábQh(1) .∞dC’ÉH óŸG IQÉ¡e ∫ƒM ò«ª∏à∏d á©LGQ ájò¨J ôaƒJ ,

:á°SOÉ°ùdG á∏MôŸG»JQÉ¡e ™e á°ùeÉÿG ¤EG á«fÉãdG øe πMGôŸG åMÉÑdG Qôc
.AÉ«dÉH óŸGh hGƒdÉH óŸG

:á©HÉ°ùdG á∏MôŸG»JGòdG Ëƒ≤àdG IQÉªà°SG ∫Éª©à°SG
»JGòdG Ëƒ≤àdG ábÉ£H ò«ª∏àdG πª©à°SG á∏MôŸG √òg ‘(2)¬FGOCG iƒà°ùe Ëƒ≤àd

.AÉ«dGh hGƒdGh ∞dC’ÉH óŸG äGQÉ¡Ÿ
:áæeÉãdG á∏MôŸGá©HÉ°ùdG á∏MôŸG ¤EG á«fÉãdG á∏MôŸG øe πMGôŸG åMÉÑdG Qôc

.ô°û©dG á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG »bÉH ™e
:»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ≈∏Y á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ ÖjQóàd »æeõdG  èeÉfÈdG
á˘˘aô˘˘¨˘˘H á˘˘«˘˘Ñ˘˘jô˘˘é˘˘à˘˘dG á˘˘Yƒ˘˘ªÛG ò˘˘«˘˘eÓ˘˘J ≈˘˘∏˘˘Y »˘˘˘JGò˘˘˘dG Ëƒ˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘dG Üƒ˘˘˘∏˘˘˘°SCG ≥˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘£˘˘˘J ”
áKÓK IóŸh ,á≤«bO (40) á°ù∏L πc Ióe ,Ék«YƒÑ°SCG IóMGh á°ù∏L ™bGƒH .QOÉ°üŸG
á°SGQóc á≤HÉ°ùdG äÉ°SGQódG ¢†©H äGAGôLEG ™e »æeõdG èeÉfÈdG Gòg ≥Øàjh ,ô¡°TCG

(El-Koumy, 2001) ,Paz, Susan; Graham, Steve,1997)La(De,
.(1991 ,ËôµdG óÑY óªMCG »∏Y á≤FÉa) á°SGQOh

123

 (1).èeÉfÈdG á¡LGƒd IQƒ°U ≥aôeh ,åëÑdG ™e ≥aôŸG ¿ôŸG ¢Uô≤dÉH á≤aôe á«fhÎµdEG πªY ábQh (5)  ºbQ ≥ë∏e
.»JGòdG Ëƒ≤àdG ábÉ£H (6)  ºbQ ≥ë∏e (2)



@¬FGOCG iƒà°ùe ójó– ºK øeh ¬FÉ£NCG ≈∏Y ±ô©àdG ò«ª∏J πc øe åMÉÑdG Ö∏W
.á«ÑjQóàdG ábQƒdÉH ∂dòd ¢ü°üıG ¿ÉµŸG ‘ ¬JGòd ¬ª««≤J áé«àf áHÉàch

:á©HGô˘dG á˘∏˘MôŸGIQÉ˘¡ŸG ≈˘∏˘Y) »˘JGò˘dG Ëƒ˘≤˘à˘dG Üƒ˘∏˘°SC’ ò˘«˘eÓ˘à˘dG á˘°SQÉ‡
 .(∞dC’ÉH óŸG á«FÓeE’G

20 øª°†àJ (1 ºbQ) πªY ábQhh ¢UÉ°UôdG øe kÉª∏b ò«ª∏J πc ≈∏Y åMÉÑdG ´Rh .1
 .20-1  øe áªbôe kÉZQÉa kÓ«£à°ùe

.ábQƒdG ≈∏YCG ‘ ¬JÉfÉ«H ò«ª∏J πc Öàc .2
¬«∏Y ≈∏Á Ée áHÉàc ò«ª∏J πc øe Ö∏W å«M ,≥«Ñ£àdG äÉª«∏©J åMÉÑdG ≈£YCG .3

.áZQÉØdG äÓ«£à°ùŸG ‘ áÑJôe äÉª∏c øe
≈£YCG ∞dC’ÉH óe É¡H äÉª∏c É¡©«ªL øª°†àJ áª∏c 20 AÓeEG øe AÉ¡àf’G ó©H .4

»˘JGò˘dG Ëƒ˘˘≤˘˘à˘˘dG á˘˘bÉ˘˘£˘˘H ò˘˘«˘˘ª˘˘∏˘˘J π˘˘c åMÉ˘˘Ñ˘˘dG(1)á˘Ø˘∏˘˘¨˘˘e á˘˘«˘˘aÉ˘˘Ø˘˘°T ø˘˘Y IQÉ˘˘Ñ˘˘Y »˘˘gh
πª©dG ábQh äÓ«£à°ùe øcÉeC’ kÉeÉ“ á≤HÉ£e äÓ«£à°ùe øª°†àJ ∂«à°SÓÑdÉH
ábÉ£H …CG - É¡fCG Éªc ,π«£à°ùe πc ≈∏YCG áÑJôe äÉHÉLE’G kÉ°†jCG øª°†àJ É¡fCG ’EG
ábÉ£H øª°†àJh ,π«£à°ùe πc øe …ƒ∏©dG øcôdG ‘ áÑ≤ãe ` »JGòdG Ëƒ≤àdG

 .∞dC’ÉH óª∏d á«FÓeE’G IóYÉ≤dG Ëƒ≤àdG
á«Ø«ch ,πª©dG ábQƒH »JGòdG Ëƒ≤àdG ábÉ£H á≤HÉ£e á«Ø«c ò«eÓà∏d åMÉÑdG ìô°T .5
ábÉ£ÑH áæª°†àŸG áë«ë°üdG äÉHÉLE’ÉH º¡JÉHÉLEG á≤HÉ£Ã »JGòdG í«ë°üàdG

) áeÓY ™°Vhh »JGòdG Ëƒ≤àdGa) hCG (*Ö≤ãdG ∫ÓN πª©dG ábQh ≈∏Y (
.»JGòdG Ëƒ≤àdG ábÉ£ÑH OƒLƒŸG

ºK ,∂dòd ¢ü°üıG ¿ÉµŸG ‘ ¬JÉLQO π«é°ùJh ¬FÉ£NCG AÉ°üMEÉH ò«ª∏J πc ΩÉb .6
.∂dòd ¢ü°üıG ¿ÉµŸG ‘ É¡«a CÉ£NCG »àdG äÉª∏µdG ΩÉbQCG áHÉàc

É¡àæª°†J »àdG ∞dC’ÉH óŸG IóYÉb (kÉfÉ«MCG åMÉÑdG IóYÉ°ùÃ) ò«ª∏J πc CGôb .7
 .Ëƒ≤àdG ábÉ£H

»˘˘à˘˘dG á˘˘ë˘˘«˘˘ë˘˘°üdG äÉ˘˘ª˘˘∏˘˘µ˘˘dÉ˘˘H É˘˘¡˘˘à˘˘HÉ˘˘à˘˘c ‘ CÉ˘˘£˘˘NCG »˘˘à˘˘dG äÉ˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘µ˘˘˘dG ò˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘∏˘˘˘J π˘˘˘c ¿QÉ˘˘˘b .8
.»JGòdG Ëƒ≤àdG ábÉ£H É¡àæª°†J
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.∞dC’ÉH óŸG IQÉ¡Ÿ Ëƒ≤J ábÉ£H  (4)  ºbQ ≥ë∏e  (1)



äGQÉ¡ŸG) ‘ …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ÚH ¥hôØdG ád’O í°Vƒj (9) ∫hóL
áfQÉ≤Ÿ (ä) QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH á«ÑjôéàdG áYƒªéª∏d (É¡d »∏µdG ´ƒªÛGh ,á«FÓeE’G

.IóMGh áYƒªÛ øjÒ¨àe äÉ£°Sƒàe

:»∏j ÉŸ Ék≤ah ∫hC’G ¢VôØdG áë°U (9) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àjh
@á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH

¢SÉ«≤dG ‘ É¡JÉLQO  §°Sƒàe ≠∏H ó≤∏a ,OhóŸGh äÉcô◊G ÚH õ««ªàdG IQÉ¡e ‘
äÉLQO §°Sƒàe ≠∏H Éªæ«H (2.06) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (6.65) »∏Ñ≤dG
±Gô˘˘ë˘˘fÉ˘˘˘H (8.80) …ó˘˘˘©˘˘˘Ñ˘˘˘dG ¢SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dG ‘ OhóŸGh äÉ˘˘˘cô◊G ÚH õ˘˘˘«˘˘˘«˘˘˘ª˘˘˘à˘˘˘dG IQÉ˘˘˘¡˘˘˘e
kÉ«FÉ°üMEG ádGO »gh (6.750) (ä) áª«b ¿CG ßMÓjh .(0.89) √Qób …QÉ«©e
≈∏Y ∫ój É‡ (19) ájôM äÉLQOh (0.001) ád’O iƒà°ùe óæY É¡àª«b ád’óH
,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd (0.001) iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh
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´ƒªÛGh ,á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG) ‘ …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ÚH ¥hôØdG ád’O í°Vƒj (9) ºbQ ∫hóL
IóMGh áYƒªÛ øjÒ¨àe äÉ£°Sƒàe áfQÉ≤Ÿ (ä) QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH á«ÑjôéàdG áYƒªéª∏d (É¡d »∏µdG

(Ω) §°SƒàŸG(´) …QÉ«©ŸG ±GôëfE’G
á°SÉ≤ŸG äGÒ¨àŸG

äÉcô◊Gh OhóŸG ÚH õ««“206.658.802.060.896.750ádGO 0.001
á¡HÉ°ûàŸG ±hô◊G ÚH õ««“206.458.551.611.2814.658

8.233
18.434
10.808
18.525
18.493
17.378
22.465
14.047

ádGO 0.001
ájôª≤dGh á«°ùª°ûdG ∫CG207.208.901.941.17ádGO 0.001

áª∏µdG ôNBG AÉ¡dGh AÉàdG203.356.701.871.26ádGO 0.001
øjƒ∏àdG204.007.752.431.02ádGO 0.001

™£≤dGh π°UƒdG ÉJõªg202.505.901.471.17ádGO 0.001
ßØ∏J ’h ÖàµJ ±hôM203.856.852.131.69ádGO 0.001

áæ«∏dG ∞dC’G203.956.901.641.29ádGO 0.001
áaô£àeh á£°Sƒàe äGõªg203.156.451.811.39ádGO 0.001

º«bÎdG äÉeÓY204.957.201.701.40ádGO 0.001

»∏Ñb…ó©H»∏Ñb…ó©H
Oó©dG
(¿)

áª«b
(ä)

(ä) áª«b@

¥hôØdG ád’Oh

@ 3.883 = 19 ájôM áLQOh 0.001 ád’O iƒà°ùe óæY á«dhó÷G  (ä)



:»FÉ°üME’G π«∏ëàdG ÉkãdÉK

åMÉÑdG Ωóîà°SG á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G äÉÑK øe ≥≤ëà∏d .1
 .¿ƒ°SÒH •ÉÑJQG πeÉ©e

(ä) QÉÑàNG åMÉÑdG Ωóîà°SG ‹É◊G åëÑdG ¢Vhôa áë°U ióe øe ≥≤ëà∏d .2
á«fÉ°ùfE’G Ωƒ∏©∏d á«FÉ°üME’G áeõ◊G ΩGóîà°SÉH ∂dPh ,äÉ£°SƒàŸG ¥hôa ád’ód(

(SPSS).(2003 ,ΩÓY ƒHCG AÉLQ) ,(1995 ,»æ«Hô°ûdG ÉjôcR

™HGôdG π°üØdG

É¡à°ûbÉæeh åëÑdG èFÉàf
áë°U øe ócCÉàdG ±ó¡H á«ªµdG ¬éFÉàæd kÉ°VôY π°üØdG Gòg ‘ åMÉÑdG Ωó≤j
¬«dEG π°UƒJ Ée ÉkfQÉ≤e ,É¡«∏Y Ö«≤©àdG ™e èFÉàædG ∂∏àd á°UÓîH ∂dP kÉ©Ñàe ,¬°Vhôa
‹É◊G åë˘˘˘Ñ˘˘˘dG è˘˘˘FÉ˘˘˘à˘˘˘f á˘˘˘°ûbÉ˘˘˘æ˘˘˘e º˘˘˘K ø˘˘˘eh ,á˘˘˘≤˘˘˘HÉ˘˘˘°ùdG äÉ˘˘˘°SGQó˘˘˘dG è˘˘˘FÉ˘˘˘à˘˘˘æ˘˘˘H è˘˘˘FÉ˘˘˘à˘˘˘f ø˘˘˘˘e

.èFÉàædG √òg Aƒ°V ‘ áMÎ≤ŸG çƒëÑdGh ¬JÉ«°UƒJ Ωó≤j ºK .ÉgÒ°ùØJh

:åëÑ∏d á«ªµdG èFÉàædG ¢VôY

≈∏Y √ôKCGh (π≤à°ùe Ò¨àe) »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG Ò¨àÃ á≤∏©àe á«ªc èFÉàf
  .(™HÉJ Ò¨àe) á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ò¨àe

:ÊÉãdGh ∫hC’G ¢VôØ∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ò¨àe ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG èFÉàf  ` 1
 :πFÉ≤dGh ∫hC’G ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG ```` CG

 iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ))α≥(0.05äÉLQO »£°Sƒàe ÚH
Éªc á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ

.(…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd ,á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G É¡°ù«≤j
(ä) QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ¢VôØdG Gò¡d á«ªµdG èFÉàædG í°Vƒj (9) ∫hó÷Gh

 IóMGh áYƒªÛ øjÒ¨àe äÉ£°Sƒàe áfQÉ≤Ÿ. - tesTPaired Samples
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AÉàdG IQÉ¡e äÉLQO §°Sƒàe ≠∏H Éªæ«H (1.87) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (3.35)
√Qó˘˘˘˘b …QÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘©˘˘˘˘e ±Gô˘˘˘˘ë˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘H (6.70) …ó˘˘˘˘©˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG ¢SÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG ‘ á˘˘˘˘ª˘˘˘˘∏˘˘˘˘µ˘˘˘˘dG ô˘˘˘˘NBG AÉ˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘dGh
ád’óH kÉ«FÉ°üMEG ádGO »gh (18.434) (ä)  áª«b ¿CG ßMÓjh .(1.26)
OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ (19) ájôM äÉLQOh (0.001) ád’O iƒà°ùe óæY É¡àª«b
∂dòHh ,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd (0.001) iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa
ôNBG AÉ¡dGh AÉàdG »JQÉ¡e ¢üîj Éª«a ∫hC’G ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG øµeCG
‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ¤EG ìƒ°VƒH Ò°ûJ áé«àædG √òg ¿CG åëÑdG iôjh ,áª∏µdG

.áª∏µdG ôNBG AÉ¡dGh AÉàdG »JQÉ¡e Ú°ù–
@á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH

(4.00) »˘˘∏˘˘Ñ˘˘≤˘˘dG ¢SÉ˘˘«˘˘≤˘˘dG ‘ É˘˘˘¡˘˘˘JÉ˘˘˘LQO §˘˘˘°Sƒ˘˘˘à˘˘˘e ≠˘˘˘∏˘˘˘H ó˘˘˘≤˘˘˘∏˘˘˘a ,ø˘˘˘jƒ˘˘˘æ˘˘˘à˘˘˘dG IQÉ˘˘˘¡˘˘˘e ‘
‘ øjƒæàdG IQÉ¡e äÉLQO §°Sƒàe ≠∏H Éªæ«H (2.43) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH
áª«b ¿CG ßMÓjh .(1.02) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (7.75) …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG
á˘˘˘˘d’O iƒ˘˘˘˘à˘˘˘˘°ùe ó˘˘˘˘æ˘˘˘˘Y É˘˘˘˘¡˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘b á˘˘˘˘˘d’ó˘˘˘˘˘H kÉ˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘˘°üMEG á˘˘˘˘˘dGO »˘˘˘˘˘gh (10.808) (ä)
óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ (19) ájôM äÉLQOh (0.001)
áë°U øe ≥≤ëàdG øµeCG ∂dòHh ,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd (0.001) iƒà°ùe
Ò°ûJ áé«àædG √òg ¿CG åëÑdG iôjh ,øjƒæàdG IQÉ¡e ¢üîj Éª«a ∫hC’G ¢VôØdG

.øjƒæàdG IQÉ¡e Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ¤EG ìƒ°VƒH
@‘ á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH

(2.50) »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ‘ É¡JÉLQO §°Sƒàe ≠∏H ó≤∏a ,™£≤dGh π°UƒdG »Jõªg IQÉ¡e
π°UƒdG »Jõªg IQÉ¡e äÉLQO §°Sƒàe ≠∏H Éªæ«H (1.47) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH
¿CG ßMÓjh .(1.17) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (5.90) …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ ™£≤dGh
á˘˘d’O iƒ˘˘à˘˘°ùe ó˘˘˘æ˘˘˘Y É˘˘˘¡˘˘˘à˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘b  á˘˘˘d’ó˘˘˘H kÉ˘˘˘«˘˘˘FÉ˘˘˘°üMEG á˘˘˘dGO »˘˘˘gh (18.525) (ä) á˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘b
óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ (19) ájôM äÉLQOh (0.001)
¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG øµeCG ∂dòHh ,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd (0.001) iƒà°ùe
Ò°ûJ áé«àædG √òg ¿CG åëÑdG iôjh ,™£≤dGh π°UƒdG »Jõªg IQÉ¡e ¢üîj Éª«a ∫hC’G

.™£≤dGh π°UƒdG »Jõªg IQÉ¡e Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ¤EG ìƒ°VƒH
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ÚH õ««ªàdG IQÉ¡e ¢üîj Éª«a ∫hC’G ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG øµeCG ∂dòHh
Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ¤EG ìƒ°VƒH Ò°ûJ áé«àædG √òg ¿CG åëÑdG iôjh ,OhóŸGh äÉcô◊G

.OhóŸGh äÉcô◊G ÚH õ««ªàdG IQÉ¡e Ú°ù– ‘ »JGòdG
@á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH

É¡JÉLQO §°Sƒàe ≠∏H ó≤∏a ,Ék¶Ødh kÓµ°T á¡HÉ°ûàŸG ±hô◊G ÚH õ««ªàdG IQÉ¡e ‘
§°Sƒàe ≠∏H Éªæ«H (1.61) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (6.45) »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ‘
…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ Ék¶Ødh kÓµ°T á¡HÉ°ûàŸG ±hô◊G ÚH õ««ªàdG IQÉ¡e äÉLQO
(ä) á˘˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘b ¿CG ß˘˘˘˘˘˘˘˘˘MÓ˘˘˘˘˘˘˘˘˘jh .(1.28) √Qó˘˘˘˘˘˘˘˘˘b …QÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘˘˘e ±Gô˘˘˘˘˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘H (8.55)
(0.001) ád’O iƒà°ùe óæY É¡àª«b  ád’óH kÉ«FÉ°üMEG ádGO »gh (14.658)
iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ (19) ájôM äÉLQOh
¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG øµeCG ∂dòHh ,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd (0.001)
iôjh ,Ék¶Ødh kÓµ°T á¡HÉ°ûàŸG ±hô◊G ÚH õ««ªàdG IQÉ¡e ¢üîj Éª«a ∫hC’G
õ««ªàdG IQÉ¡e Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ¤EG Ò°ûJ áé«àædG √òg ¿CG åëÑdG

.Ék¶Ødh kÓµ°T á¡HÉ°ûàŸG ±hô◊G ÚH
@á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH

»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ‘ É¡JÉLQO  §°Sƒàe ≠∏H ó≤∏a ,ájôª≤dG ΩÓdGh á«°ùª°ûdG ΩÓdG ‘
IQÉ¡e äÉLQO §°Sƒàe ≠∏H Éªæ«H (1.94) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (7.20)
…QÉ«©e ±GôëfÉH (8.90) …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ ájôª≤dG ΩÓdGh á«°ùª°ûdG ΩÓdG
ád’óH kÉ«FÉ°üMEG ádGO »gh (8.233) (ä)  áª«b ¿CG ßMÓjh .(1.17) √Qób
OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ (19) ájôM äÉLQOh (0.001) ád’O iƒà°ùe óæY É¡àª«b
∂dòHh ,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd (0.001) iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa
ΩÓdGh á«°ùª°ûdG ΩÓdG »JQÉ¡e ¢üîj Éª«a ∫hC’G ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG øµeCG
Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ≈∏Y ∫óJ áé«àædG √òg ¿CG åëÑdG iôjh ,ájôª≤dG

 .ájôª≤dG ΩÓdGh á«°ùª°ûdG ΩÓdG »JQÉ¡e
@á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH

»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ‘ É¡JÉLQO  §°Sƒàe ≠∏H ó≤∏a ,áª∏µdG ôNBG AÉ¡dGh AÉàdG »JQÉ¡e ‘
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.(1.39) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (6.45) …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ áaô£àe äGõªg
óæY É¡àª«b  ád’óH kÉ«FÉ°üMEG ádGO »gh (22.465) (ä) áª«b ¿CG ßMÓjh
ádGO ¥hôa OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ (19) ájôM äÉLQOh (0.001) ád’O iƒà°ùe
≥≤ëàdG øµeCG ∂dòHh ,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd (0.001) iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG
á£°Sƒàe äGõªg øª°†àJ äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e ¢üîj Éª«a ∫hC’G ¢VôØdG áë°U øe
á«∏YÉa ¤EG ìƒ°VƒH Ò°ûJ áé«àædG √òg ¿CG åëÑdG iôjh ,áaô£àe äGõªg hCG /h
hCG /h á£°Sƒàe äGõªg øª°†àJ äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG

.áaô£àe äGõªg
@á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH

»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ‘ É¡JÉLQO  §°Sƒàe ≠∏H ó≤∏a ,º«bÎdG äÉeÓY áHÉàc IQÉ¡e ‘
IQÉ¡e äÉLQO §°Sƒàe ≠∏H Éªæ«H (1.70) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (4.95)
√Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (7.20) …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ º«bÎdG äÉeÓY áHÉàc
á˘˘˘˘d’ó˘˘˘˘H kÉ˘˘˘˘«˘˘˘˘FÉ˘˘˘˘°üMEG á˘˘˘˘dGO »˘˘˘˘gh (14.047) (ä) á˘˘˘˘ª˘˘˘˘«˘˘˘˘˘b ¿CG ß˘˘˘˘˘MÓ˘˘˘˘˘jh .(1.40)
OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ (19) ájôM äÉLQOh (0.001) ád’O iƒà°ùe óæY É¡àª«b
∂dòHh ,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd (0.001) iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa
,,º«bÎdG äÉeÓY áHÉàc IQÉ¡e ¢üîj Éª«a ∫hC’G ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG øµeCG
Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ¤EG ìƒ°VƒH Ò°ûJ áé«àædG √òg ¿CG åëÑdG iôjh

.º«bÎdG äÉeÓY áHÉàc IQÉ¡e
@á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG á«∏YÉa èFÉàædG √òg ócDƒJ

hCG πµ°ûdG ‘ á¡HÉ°ûàŸG ±hô◊G ÚH õ««ªàdG ,óŸG ±ôMh ácô◊G ÚH õ««ªàdG)
,áª∏µdG ôNBG ‘ AÉ¡dGh AÉàdG ,ájôª≤dG ΩÓdGh á«°ùª°ûdG ΩÓdG ,áHÉàµdG óæY ßØ∏dG
ßØ∏J hCG ,ßØ∏J ’h ÖàµJ ±hôM É¡H äÉª∏c áHÉàc ,™£≤dGh π°UƒdG »Jõªg ,øjƒæàdG

 .(º«bÎdG äÉeÓY ,áaô£àŸGh á£°SƒàŸG äGõª¡dG ,áæ«∏dG ∞dC’G ,ÖàµJ ’h
) á°SGQO èFÉàf ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e èFÉàædG √òg ≥ØàJhCarol; Utay, Joe,1997

Utay,á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG á«∏YÉa å«M øe (
    .º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP iód
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@á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH
,ßØ∏J ’h ÖàµJ ÉkahôM / ÖàµJ ’h ßØ∏J ÉkahôM øª°†àJ äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e ‘
√Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (3.85) »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ‘ É¡JÉLQO  §°Sƒàe ≠∏H ó≤∏a
’h ßØ∏J ÉkahôM øª°†àJ äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e äÉLQO §°Sƒàe ≠∏H Éªæ«H (2.13)
…QÉ«©e ±GôëfÉH (6.85) …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ ßØ∏J ’h ÖàµJ ÉkahôM / ÖàµJ
ád’óH kÉ«FÉ°üMEG ádGO »gh (18.493) (ä) áª«b ¿CG ßMÓjh .(1.69) √Qób
OƒLh ≈∏Y ∫ój É‡ (19) ájôM äÉLQOh (0.001) ád’O iƒà°ùe óæY É¡àª«b
∂dòHh ,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd (0.001) iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa
øª°†àJ äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e ¢üîj Éª«a ∫hC’G ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG øµeCG
áé«àædG √òg ¿CG åëÑdG iôjh ,ßØ∏J ’h ÖàµJ ÉkahôM / ÖàµJ ’h ßØ∏J ÉkahôM
øª°†àJ äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ¤EG ìƒ°VƒH Ò°ûJ

.ßØ∏J ’h ÖàµJ ÉkahôM / ÖàµJ ’h ßØ∏J ÉkahôM
@á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH

¢SÉ«≤dG ‘ É¡JÉLQO  §°Sƒàe ≠∏H ó≤∏a ,káæ«d ÉkØdCG øª°†àJ äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e ‘
äÉLQO §°Sƒàe ≠∏H Éªæ«H (1.64) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (3.95) »∏Ñ≤dG
±GôëfÉH (6.90) …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ káæ«d ÉkØdCG øª°†àJ äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e
kÉ«FÉ°üMEG ádGO »gh (17.378) (ä) áª«b ¿CG ßMÓjh .(1.29) √Qób …QÉ«©e
≈∏Y ∫ój É‡ (19) ájôM äÉLQOh (0.001) ád’O iƒà°ùe óæY É¡àª«b  ád’óH
,…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ídÉ°üd (0.001) iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh
äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e ¢üîj Éª«a ∫hC’G ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG øµeCG ∂dòHh
Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ¤EG ìƒ°VƒH Ò°ûJ áé«àædG √òg ¿CG åëÑdG iôjh ,káæ«d ÉkØdCG øª°†àJ

.káæ«d ÉkØdCG øª°†àJ äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e Ú°ù– ‘ »JGòdG
@á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓàd …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH

≠∏H ó≤∏a ,áaô£àe äGõªg hCG /h á£°Sƒàe äGõªg øª°†àJ äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e ‘
(1.81) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (3.15) »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ‘ É¡JÉLQO  §°Sƒàe
hCG /h á£°Sƒàe äGõªg øª°†àJ äÉª∏c áHÉàc IQÉ¡e äÉLQO §°Sƒàe ≠∏H Éªæ«H
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…ó˘˘©˘˘Ñ˘˘dGh »˘˘∏˘˘˘Ñ˘˘˘≤˘˘˘dG Ú°SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dG ÚH ¥hô˘˘˘Ø˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘Ñ˘˘˘°ùæ˘˘˘dÉ˘˘˘H :(10) ∫hó÷G ø˘˘˘e í˘˘˘°†à˘˘˘j
äGQÉ˘˘¡˘˘ª˘˘∏˘˘d »˘˘∏˘˘µ˘˘dG ´ƒ˘˘ªÛG äÉ˘˘˘LQO  §˘˘˘°Sƒ˘˘˘à˘˘˘e ≠˘˘˘∏˘˘˘H ,á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘jô˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘Yƒ˘˘˘ªÛG ò˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘à˘˘˘d
Éªæ«H (10.76) √Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (46.05) »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ‘ á«FÓeE’G
…ó˘˘˘©˘˘˘Ñ˘˘˘dG ¢SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dG ‘ á˘˘˘«˘˘˘FÓ˘˘˘˘eE’G äGQÉ˘˘˘˘¡˘˘˘˘ª˘˘˘˘∏˘˘˘˘d »˘˘˘˘∏˘˘˘˘µ˘˘˘˘dG ´ƒ˘˘˘˘ªÛG äÉ˘˘˘˘LQO §˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘à˘˘˘˘e ≠˘˘˘˘∏˘˘˘˘H
(ä) á˘˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘b ¿CG ß˘˘˘˘˘˘˘˘˘MÓ˘˘˘˘˘˘˘˘˘jh .(7.15) √Qó˘˘˘˘˘˘˘˘˘b …QÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘˘˘©˘˘˘˘˘˘˘˘˘e ±Gô˘˘˘˘˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘˘˘˘fÉ˘˘˘˘˘˘˘˘˘H (72.95)
É‡ (0.001) ád’O iƒà°ùe óæY É¡àª«b  ád’óH kÉ«FÉ°üMEG ádGO »gh (25.840)
¢SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dG í˘˘˘dÉ˘˘˘°üd (0.001) iƒ˘˘˘à˘˘˘°ùe ó˘˘˘æ˘˘˘Y kÉ˘˘˘«˘˘˘FÉ˘˘˘°üMEG á˘˘˘dGO ¥hô˘˘˘a Oƒ˘˘˘Lh ≈˘˘˘∏˘˘˘Y ∫ó˘˘˘j
Üƒ˘˘∏˘˘°SCG ΩGó˘˘î˘˘à˘˘°SG á˘˘«˘˘∏˘˘YÉ˘˘a ≈˘˘∏˘˘˘Y ∫ó˘˘˘j Gò˘˘˘gh ,(19) á˘˘˘jô˘˘˘M äÉ˘˘˘LQO ó˘˘˘æ˘˘˘Yh ,…ó˘˘˘©˘˘˘Ñ˘˘˘dG
.º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG

 ¬«dEG π°UƒJ Ée ™e áé«àædG √òg ≥ØàJhA. Ross, et all, 1999John,) (1999

 Heidi Goodrich»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ΩGóîà°SG á«∏YÉa ∫ƒM èFÉàf øe ,) (
,ÊÉãdG ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG øµeCG ób ∂dòHh.á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘
áLQódG Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG á«∏YÉa ¤EG kÉ°†jCG áé«àædG √òg Ò°ûJh
á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G É¡°ù«≤j Éªc  á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG

.á«ÑjôéàdG áæ«©dG OGôaCG iód

¢üîj Ée ƒgh á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ò¨àe ‘ á£HÉ°†dG áYƒªÛG èFÉàf  ` 2
:ådÉãdG ¢VôØdG

 :πFÉ≤dGh ådÉãdG ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG
 iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ ’))α≥(0.05äÉLQO »£°Sƒàe ÚH

á˘˘«˘˘FÓ˘˘eE’G äGQÉ˘˘¡˘˘ª˘˘∏˘˘d …ó˘˘©˘˘Ñ˘˘dGh »˘˘∏˘˘Ñ˘˘≤˘˘dG Ú°SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dG ‘ á˘˘˘£˘˘˘HÉ˘˘˘°†dG á˘˘˘Yƒ˘˘˘ªÛG ò˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘J
.(á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G É¡°ù«≤j Éªc (á«∏µdG áLQódG)

(ä) QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ¢VôØdG Gò¡d á«ªµdG èFÉàædG í°Vƒj (11) ∫hó÷Gh
 IóMGh áYƒªÛ øjÒ¨àe äÉ£°Sƒàe áfQÉ≤Ÿ. -testTPaired Samples.
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@ÉkJhÉØJ É¡ª«b âJhÉØJ á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d áHƒ°ùÙG (ä) º«b ¿CG í°VGƒdG øeh
äGQÉ¡ŸG ≈∏Y ò«eÓà∏d »JGòdG Ëƒ≤àdG ôKCG ¿CG ≈∏Y ∫ój É‡ ,É¡æ«H Éª«a Ékë°VGh
≈∏Y ádGódG  (ä) áª«b â¨∏H ó≤∏a ;iôNCG ¤EG IQÉ¡e øe ¬Jƒb ‘ ∞∏àNG á«FÓeE’G
(ä) áª«b â¨∏H Éªæ«H ,(22.465) áaô£àŸGh á£°SƒàŸG äGõª¡dG IQÉ¡Ÿ ø°ù–
á˘˘˘˘˘LQO ±Ó˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘NG ¤EG ähÉ˘˘˘˘˘Ø˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘dG Gò˘˘˘˘˘g åMÉ˘˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘˘dG ™˘˘˘˘˘Lô˘˘˘˘˘jh ,(6.750) OhóŸG IQÉ˘˘˘˘˘˘¡Ÿ
¿Éc ó≤∏a ,»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ‘ í°†àj Éªc äGQÉ¡ŸG √òg øe IQÉ¡e πc ‘ áHƒ©°üdG
ƒ˘˘˘gh äÉ˘˘˘LQO (6.65) äÉ˘˘˘cô◊Gh OhóŸG ÚH õ˘˘˘«˘˘˘«˘˘˘˘ª˘˘˘˘à˘˘˘˘dG IQÉ˘˘˘˘¡Ÿ »˘˘˘˘∏˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘≤˘˘˘˘dG §˘˘˘˘°Sƒ˘˘˘˘àŸG
á£°SƒàŸG äGõª¡dG IQÉ¡Ÿ »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG äÉLQO §°SƒàÃ ¿Qƒb GPEG m∫ÉY §°Sƒàe
á«∏YÉa ÌcCG »JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ¤EG Iƒ≤H Ò°ûjh ∫ój É‡ (3.15) áaô£àŸGh
á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh ,Iójó°ûdG º∏©àdG äÉHƒ©°U Ú°ù– ‘

A. Ross, et all, 1999)(JohnáHÉàµdG iƒà°ùe ø°ù– É¡éFÉàf äô¡XCG »àdG
‘ º¡fGôbCG øY á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ‘ ójó°ûdG ∞©°†dG …hP ò«eÓàdG iód
 .§«°ùÑdG ∞©°†dG …hP iód ø°ùëàdG QGó≤e øe ÈcCG áLQóH á£HÉ°†dG áYƒªÛG

 :πFÉ≤dGh ÊÉãdG ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG ```` Ü
 iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ))α≥(0.05äÉLQO »£°Sƒàe ÚH

á˘«˘˘FÓ˘˘eE’G äGQÉ˘˘¡˘˘ª˘˘∏˘˘d …ó˘˘©˘˘Ñ˘˘dGh »˘˘∏˘˘Ñ˘˘≤˘˘dG Ú°SÉ˘˘«˘˘≤˘˘dG ‘ á˘˘«˘˘Ñ˘˘jô˘˘é˘˘à˘˘dG á˘˘Yƒ˘˘ªÛG ò˘˘«˘˘eÓ˘˘J
ídÉ°üd ,á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G É¡°ù«≤j Éªc (á«∏µdG áLQódG)

 .(…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG
(ä) QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ¢VôØdG Gò¡d á«ªµdG èFÉàædG í°Vƒj (10) ∫hó÷Gh

 IóMGh áYƒªÛ øjÒ¨àe äÉ£°Sƒàe áfQÉ≤Ÿ. - tesTPaired Samples
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äGQÉ¡ª∏d »∏µdG ´ƒªÛG) ‘ …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ÚH ¥hôØdG ád’O í°Vƒj (10) ºbQ ∫hóL
IóMGh áYƒªÛ øjÒ¨àe äÉ£°Sƒàe áfQÉ≤Ÿ (ä) QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH á«ÑjôéàdG áYƒªéª∏d (á«FÓeE’G

§°SƒàŸG…QÉ«©ŸG ±GôëfE’G
¢SÉ≤ŸG Ò¨àŸG

äGQÉ¡ª∏d á«∏c áLQO2046.0572.9510.767.1525.8400.001 øY ádGO
»∏Ñb…ó©H»∏Ñb…ó©H

Oó©dG(ä)
áHƒ°ùÙG

áª«b ád’O
(ä)@

@ 3.883 …hÉ˘˘˘˘˘˘°ùJ 0.001 á˘˘˘˘˘˘d’O iƒ˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘˘°ùe ó˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘Y á˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘dhó÷G ä á˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘b_0.01 á˘˘˘˘d’O iƒ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘°ùe ó˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘Yh
 2.861…hÉ°ùJ_19 ájôM äÉLQO óæY ∂dPh 2.093…hÉ°ùJ 0.05 ád’O iƒà°ùe óæYh



 :»∏j Ée (12) ∫hó÷G øe í°†àj
ò«eÓJ ÚH á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQó∏d …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ ¥hôØ∏d áÑ°ùædÉH
á«∏µdG äÉLQódG §°Sƒàe ≠∏H ,á£HÉ°†dG áYƒªÛG  ò«eÓJh ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG
äÉLQódG §°Sƒàe ≠∏H Éªæ«H (72.95) á«ÑjôéàdG áYƒªéª∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d
óæY ádGO »gh ,(7.991)  (ä) áª«b â¨∏H óbh ,(48.45)  á£HÉ°†dG áYƒªéª∏d
ád’O äGP ¥hôa óLƒJ ¬fCG …CG (38) ájôM äÉLQO óæYh (0.001) ád’O iƒà°ùe
,á˘˘«˘˘Ñ˘˘jô˘˘é˘˘à˘˘dG á˘˘Yƒ˘˘ªÛG í˘˘dÉ˘˘°üd ¥hô˘˘Ø˘˘dG √ò˘˘gh (0.001) iƒ˘˘à˘˘˘°ùe ó˘˘˘æ˘˘˘Y á˘˘˘«˘˘˘FÉ˘˘˘°üMEG
Ëƒ≤àdG á«∏YÉa ≈∏Y ∫ój É‡ ,™HGôdG ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG øµeCG ób ∂dòHh
á˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘µ˘˘˘dG á˘˘˘LQó˘˘˘dG Ú°ù– ‘ á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘jô˘˘˘é˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘Yƒ˘˘˘ªÛG ò˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘J ™˘˘˘e Ωó˘˘˘î˘˘˘˘à˘˘˘˘°ùŸG »˘˘˘˘JGò˘˘˘˘dG
∞°ü∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G É¡°ù«≤j Éªc á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d

 .¢ùeÉÿG
¬«dEG π°UƒJ Ée  ™e áé«àædG √òg ≥ØàJh

,)A. Ross, et all, 1999John) ,(Andrade, Heidi Goodrich, 1999(
)Utay, Carol; Utay, Joe,1997 (
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AGOC’G ‘ (á£HÉ°V /á«ÑjôŒ) á°SGQódG »àYƒª› ÚH ¥hôØdG ád’O í°Vƒj (12) ºbQ ∫hóL
Úà∏≤à°ùe ÚàYƒªÛ (ä) QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH (á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »∏µdG ´ƒªÛG) …ó©ÑdG

¢SÉ≤ŸG Ò¨àŸG
…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG

20 = ¿ á«ÑjôŒ
Ω´´ Ω

20 = ¿ á£HÉ°V (ä)
áHƒ°ùÙG

 áª«b ád’O
(ä)@

7.9910.001 óæY ádGO (äGQÉ¡ª∏d) á«∏c áLQO72.957.148648.4511.7001

@ 3.551 …hÉ°ùJ 0.001 ád’O iƒà°ùe óæY á«dhó÷G ä áª«b_…hÉ°ùJ 0.01 ád’O iƒà°ùe óæYh
 2.704_38 ájôM äÉLQO óæY ∂dPh  2.093 …hÉ°ùJ 0.05 ád’O iƒà°ùe óæYh



:»∏j Ée (11) ºbQ ∫hó÷G øe í°†àj
á˘˘Yƒ˘˘˘ªÛG ò˘˘˘«˘˘˘eÓ˘˘˘à˘˘˘d …ó˘˘˘©˘˘˘Ñ˘˘˘dG ¢SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dGh »˘˘˘∏˘˘˘Ñ˘˘˘≤˘˘˘dG ¢SÉ˘˘˘«˘˘˘≤˘˘˘dG ÚH ¥hô˘˘˘Ø˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘Ñ˘˘˘°ùæ˘˘˘dÉ˘˘˘H
¢SÉ«≤dG ‘ á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »∏µdG ´ƒªÛG äÉLQO  §°Sƒàe ≠∏H ó≤∏a ,á£HÉ°†dG
äÉ˘˘LQO §˘˘°Sƒ˘˘à˘˘e ≠˘˘∏˘˘H É˘˘ª˘˘æ˘˘«˘˘H (9.21) √Qó˘˘b …QÉ˘˘«˘˘©˘˘e ±Gô˘˘ë˘˘fÉ˘˘H (46.10)»˘˘∏˘˘Ñ˘˘≤˘˘dG
√Qób …QÉ«©e ±GôëfÉH (48.45) …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ ÊGhó©dG ∑ƒ∏°ù∏d »∏µdG
óæY É¡àª«≤H ádGO »gh ,(2.716) áHƒ°ùÙG   (ä) áª«b ¿CG ßMÓjh ,(11.70)
‘ §«°ùH ø°ù– ¤EG Ò°ûj É‡ (19) ájôM äÉLQO óæYh (0.05) iƒà°ùe
äÉ£°SƒàŸG ¥hôØd ô¶ædÉH ∂dPh á£HÉ°†dG áYƒªÛG ò«eÓJ iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG
ájOÉ©dG º∏©àdG äGÈN ¤EG ø°ùëàdG Gòg ™Lôj óbh ,…ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ÚH
.á«°SGQódG º¡dƒ°üah ,QOÉ°üŸG áaô¨H á£HÉ°†dG áYƒªÛG ò«eÓJ É¡d ¢Vô©J »àdG

.(0.05) ád’O iƒà°ùe óæY (…ôØ°üdG) ådÉãdG ¢VôØdG åMÉÑdG ¢†aôj ∂dòHh
:…ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ ¥hôØdG á°SGQóH á≤∏©àe á«ªc èFÉàf ` 3

 :πFÉ≤dGh ™HGôdG ¢VôØdG áë°U øe ≥≤ëàdG
 iƒà°ùe óæY kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa óLƒJ))α≥(0.05ò«eÓJ äÉLQO »£°Sƒàe ÚH

(á«∏µdG áLQódG) á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d …ó©ÑdG ¢SÉ«≤dG ‘ á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG ÚàYƒªÛG
.(á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ídÉ°üd ,á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G É¡°ù«≤j Éªc

QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH ¢VôØdG Gò¡d á«ªµdG èFÉàædG í°Vƒj (12) ∫hó÷Gh
ÚàYƒªÛ óMGh Ò¨àe äÉ£°Sƒàe áfQÉ≤Ÿ ∂dPh Úà∏≤à°ùe ÚàYƒªÛ (ä)

.Independent Samples t -test
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äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQódG)  ‘ …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ÚH ¥hôØdG ád’O í°Vƒj (11) ºbQ ∫hóL
IóMGh áYƒªÛ øjÒ¨àe äÉ£°Sƒàe áfQÉ≤Ÿ (ä) QÉÑàNG ΩGóîà°SÉH á£HÉ°†dG áYƒªéª∏d (á«FÓeE’G

§°SƒàŸG…QÉ«©ŸG ±GôëfE’G
¢SÉ≤ŸG Ò¨àŸG

äGQÉ¡ª∏d á«∏c áLQO2046.1048.459.2111.702.7160.05 øY ádGO
»∏Ñb…ó©H»∏Ñb…ó©H

Oó©dG(ä)
áHƒ°ùÙG

áª«b ád’O
(ä)@

@ 3.883 …hÉ˘˘˘˘˘˘°ùJ 0.001 á˘˘˘˘˘˘d’O iƒ˘˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘˘°ùe ó˘˘˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘˘˘Y á˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘dhó÷G ä á˘˘˘˘˘˘˘ª˘˘˘˘˘˘˘«˘˘˘˘˘˘˘b_0.01 á˘˘˘˘d’O iƒ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘°ùe ó˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘Yh
 2.861…hÉ°ùJ_19 ájôM äÉLQO óæY ∂dPh 2.093…hÉ°ùJ 0.05 ád’O iƒà°ùe óæYh



 .èFÉàædG √òg Ò°ùØJ ∫ÓN
äGQÉ¡ŸG ‘ …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG ÚH ¥hôØdG ád’O ¿CG kÉ°†jCG èFÉàædG Ò°ûJ .6
áª«b â¨∏H ó≤∏a ,kÉë°VGh ÉkJhÉØJ É¡ª«b âJhÉØJ á«ÑjôéàdG áYƒªéª∏d ,á«FÓeE’G
,(22.465) áaô£àŸGh á£°SƒàŸG äGõª¡dG IQÉ¡Ÿ ø°ù– ≈∏Y ádGódG  (ä)
ähÉØàdG Gòg åMÉÑdG ™Lôjh ,(6.750) OhóŸG IQÉ¡Ÿ  (ä) áª«b â¨∏H Éªæ«H
‘ í°†àj Éªc äGQÉ¡ŸG √òg øe IQÉ¡e πc ‘ áHƒ©°üdG áLQO ±ÓàNG ¤EG
äÉcô◊Gh OhóŸG ÚH õ««ªàdG IQÉ¡Ÿ »∏Ñ≤dG §°SƒàŸG ¿Éc ó≤∏a ,»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG
»∏Ñ≤dG ¢SÉ«≤dG äÉLQO §°SƒàÃ ¿Qƒb GPEG m∫ÉY §°Sƒàe ƒgh äÉLQO (6.65)
¿BG ¤EG Iƒ≤H Ò°ûjh ∫ój É‡ (3.15) áaô£àŸGh á£°SƒàŸG äGõª¡dG IQÉ¡Ÿ
√òg ≥ØàJh ,Iójó°ûdG º∏©àdG äÉHƒ©°U Ú°ù– ‘ á«∏YÉa ÌcCG »JGòdG Ëƒ≤àdG

 á°SGQO ¬«dEG â∏°UƒJ Ée ™e áé«àædGA. Ross, et all, 1999John((»àdG
‘ ójó°ûdG ∞©°†dG …hP ò«eÓàdG iód áHÉàµdG iƒà°ùe ø°ù– É¡éFÉàf äô¡XCG
QGó≤e øe ÈcCG áLQóH á£HÉ°†dG áYƒªÛG ‘ º¡fGôbCG øY á«ÑjôéàdG áYƒªÛG

 .§«°ùÑdG ∞©°†dG …hP iód ø°ùëàdG

:åëÑdG èFÉàf Ò°ùØJ

É¡©«ªL Ò°ûJ »àdGh (™HGôdGh ÊÉãdGh ∫hC’G)  åëÑdG ¢Vhôa èFÉàf Ò°ùØJ øµÁ
…hP ò«eÓàdG iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤à∏d »HÉéjE’G ôKC’G ¤EG
Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SC’ º¡JÉ°SQÉ‡ É¡àæª°†J »àdG äGAGôLE’G ∫ÓN øe º∏©àdG äÉHƒ©°U
ò«eÓàdG ácQÉ°ûe ¿CG áHôéàdG äGAGôLEG ‘ Ò°ùdG AÉæKCG åMÉÑdG ßM’ ó≤∏a ,»JGòdG
,ÉgóYGƒbh äGQÉ¡ŸG √òg º«gÉØe º¡jód ï°Sôj á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG ÒjÉ©e ójó– ‘
øe ø°ùMh º¡°ùØfCÉH º¡à≤K øe OGR º¡FGOCG ≈∏Y ÒjÉ©ŸG ∂∏àd º¡≤«Ñ£J ¿CG Éªc
á«Yƒ°Vƒe Iô¶f ∫ÓN øe º¡FGOCG ≈∏Y ¿ƒªµëj º¡∏©L É‡ ,º¡JGhP øY º¡eƒ¡Øe
á©HÉàŸG ‘ ò«ª∏à∏d »JGòdG Ëƒ≤àdG ábÉ£H âªgÉ°S ó≤dh ,ÒjÉ©ŸG ∂∏J ¤EG ºµà–
¬FGOC’ ôªà°ùe õjõ©J áHÉãÃ âfÉch º∏©à∏d ¬à«©aGO øe OGR É‡ ¬FGOCG Qƒ£àd Iôªà°ùŸG
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 :åëÑdG èFÉàf á°ûbÉæe

»JGòdG Ëƒ≤àdG á«∏YÉa äócCÉJ PEG ,¢ù«FôdG åëÑdG ∫GDƒ°S ≈∏Y åëÑdG èFÉàf Ö«Œ .1
áYƒªÛG) º∏©àdG äÉHƒ©°U …hP ò«eÓàdG iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG Ú°ù– ‘
∫ƒÑb øe ¬à°ûbÉæe ≥Ñ°S Ée Aƒ°V ‘ á«YôØdG ¬à∏Ä°SCG ≈∏Y Ö«Œ Éªc ,(á«ÑjôéàdG

 .åëÑdG ¢VhôØd
á˘˘˘˘˘d’O iƒ˘˘˘˘˘à˘˘˘˘˘°ùe ó˘˘˘˘˘æ˘˘˘˘˘Y ™˘˘˘˘˘HGô˘˘˘˘˘dGh ÊÉ˘˘˘˘˘ã˘˘˘˘˘dGh ∫hC’G á˘˘˘˘˘°SGQó˘˘˘˘˘dG ¢Vhô˘˘˘˘˘a á˘˘˘˘˘ë˘˘˘˘˘˘°U äó˘˘˘˘˘˘cCÉ˘˘˘˘˘˘J .2
¢SÉ«≤dG ‘ ¥hôØdG á°SGQóH á≤∏©àŸG á«ªµdG èFÉàædG ô¡¶J å«M .(0.001)
≥«Ñ£àdG ó©Hh πÑb á«ÑjôéàdG áYƒªÛG AGOCG ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO kÉbhôa …ó©ÑdG
πc ‘ hCG á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d á«∏µdG áLQódG ‘ AGƒ°S …ó©ÑdG ≥«Ñ£àdG ídÉ°üd
≈∏Y ∫ójh ,ÊÉãdGh ∫hC’G Ú°VôØdG áë°U ócDƒj Gògh äGQÉ¡ŸG √òg øe IQÉ¡e
á˘˘Yƒ˘˘ªÛG ò˘˘«˘˘eÓ˘˘J ió˘˘d á˘˘«˘˘FÓ˘˘eE’G äGQÉ˘˘¡ŸG Ú°ù– ‘ »˘˘˘JGò˘˘˘dG Ëƒ˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘dG á˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘YÉ˘˘˘a

.á«ÑjôéàdG
kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG å«M ådÉãdG …ôØ°üdG ¢VôØdG ¢†aôj .3
(0.05) iƒà°ùe óæY …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ‘ á£HÉ°†dG áYƒªÛG AGOCG ÚH
ò«eÓJ É¡d ¢Vô©J »àdG ájOÉ©dG º∏©àdG äGÈN ¤EG ád’ódG √òg åMÉÑdG ™Lôjh
¢VôØdG ¢†aôj Gòd .á«°SGQódG º¡dƒ°üah QOÉ°üŸG áaô¨H á£HÉ°†dG áYƒªÛG
OƒLh ≈∏Y ád’O óLƒJ ’ ¬fCÉH IQÉ°TE’G QóŒh ,(0.05) ád’O iƒà°ùe óæY ådÉãdG

  .(0.01 ,0.001) ád’O iƒà°ùe óæY …ó©ÑdGh »∏Ñ≤dG Ú°SÉ«≤dG ÚH ¥hôa
á°SGQódG »àYƒª› AGOCG ÚH kÉ«FÉ°üMEG ádGO ¥hôa OƒLh èFÉàædG äô¡XCG Éªc .4
ídÉ°üd á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d »°ü«î°ûàdG QÉÑàN’G ≈∏Y (á£HÉ°†dGh á«ÑjôéàdG)
Ú°ù– ‘ »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG á«∏YÉa ≈∏Y ∫ój É‡ ,á«ÑjôéàdG áYƒªÛG

.á«ÑjôéàdG áYƒªÛG ò«eÓJ iód á«FÓeE’G äGQÉ¡ŸG
ÉŸ ;»JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SC’ ò«eÓàdG ΩGóîà°SG á«ªgCG ¤EG èFÉàædG √òg Ò°ûJ .5
iód á«ª∏©àdGh á«aô©ŸGh á«°ùØædG äÉ«∏ª©dG ≈∏Y »HÉéjEG ôKCGh á«ªgCG øe ¬d
øe í°†à«°S Éªc á°UÉN áØ°üH º∏©àdG äÉHƒ©°U …hPh áeÉY áØ°üH ò«eÓàdG

134



‘ á«ª«∏©àdG ≥WÉæŸGh ¢SQGóª∏d á«fhÎµdE’G ™bGƒŸG QhO π«©ØJ åMÉÑdG ìÎ≤j .8
.á«°SGQódG OGƒŸG ™«ªL ‘ ÜÓ£∏d »∏YÉØàdG »JGòdG Ëƒ≤àdG

 á«Áƒ≤J áÑ«≤M ò«ª∏J πµd ¿ƒµj ¿CG åMÉÑdG ìÎ≤j .9Portfolioøe ¬©e CGóÑJ
.¬dÉªYCG ™«ªL øª°†àJ ô°ûY ÊÉãdG ∞°üdG ¤EG ∫hC’G ∞°üdG

πMGôŸG ™«ª÷h á«°SGQódG OGƒŸG ™«ªL ‘ á∏Ä°SCÓd ∑ƒæH AÉ°ûfEÉH åMÉÑdG »°Uƒj .10
¿ƒµJh ,Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dG Ö«dÉ°SCG Qƒ£J ™eh ègÉæŸG Qƒ£J ™e Qƒ£àJ á«ª«∏©àdG

.AGƒ°S óM ≈∏Y ôeC’G ‹hh ÖdÉ£dGh º∏©ª∏d áMÉàe
Üƒ˘∏˘°SC’ Ëƒ˘≤˘˘à˘˘dGh ¢SÉ˘˘«˘˘≤˘˘dG »˘˘à˘˘«˘˘∏˘˘ª˘˘©˘˘H Úª˘˘FÉ˘˘≤˘˘dG »˘˘æ˘˘Ñ˘˘J IQhô˘˘°†H åMÉ˘˘Ñ˘˘dG »˘˘°Uƒ˘˘j .11
¿RGƒàŸG Ëƒ≤àdG øe ´ƒf OÉéjEG ‘ QhO øe Üƒ∏°SC’G Gò¡d ÉŸ ;»JGòdG Ëƒ≤àdG

.iôNCG á¡L øe ÖdÉ£dG QhOh á¡L øe º∏©ŸG QhO ÚH πeÉµàŸGh
≈∏Y IQó≤dG å«M øe äÉÑdÉ£dGh ÜÓ£dG ÚH áfQÉ≤e á°SGQóH åMÉÑdG »°Uƒj .12

.»JGòdG Ëƒ≤àdG
AGOCG Ëƒ≤Jh ¢SÉ«b ‘ á©ÑàŸG Ö«dÉ°SCÓd á«ë°ùe á°SGQO AGôLEG åMÉÑdG ìÎ≤j .13
Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dG ÒjÉ©Ÿ Ék≤ah É¡ª««≤Jh ,É¡∏«∏–h ,ádhódG ¢SQGóÃ ò«eÓàdG

.áãjó◊G
ÚH ÜhÉæàdÉH …ƒHÎdG Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤∏d …ƒæ°S ô“Dƒe ó≤©H åMÉÑdG »°Uƒj .14

 .Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dG ∫É› ‘ ÜQÉéàdG çóMCG ≈∏Y ´ÓWÓd á«ª«∏©àdG ≥WÉæŸG
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ò˘˘«˘˘eÓ˘˘J ió˘˘d á˘˘˘«˘˘˘FÓ˘˘˘eE’G äGQÉ˘˘˘¡ŸG ‘ ø˘˘˘°ùë˘˘˘à˘˘˘dG Gò˘˘˘g åMÉ˘˘˘Ñ˘˘˘dG ™˘˘˘Lô˘˘˘j Gò˘˘˘d ;¬˘˘˘à˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘aGOh
.á°SGQódG √òg ‘ ¬©ÑJG …òdG »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG á«∏YÉa ¤EG á«ÑjôéàdG áYƒªÛG

:äÉMÎ≤eh äÉ«°UƒJ

á«HÎdG ÜÓW Ëƒ≤J ‘ á©ÑàŸG Ëƒ≤àdG Ö«dÉ°SCG á°SGQO IQhô°†H åMÉÑdG »°Uƒj .1
äÉÄØ∏d Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤∏d áãjó◊G äÉgÉŒÓd Ék≤ah Égôjƒ£J ¢Vô¨H ,á°UÉÿG

.á°UÉÿG
á«°SGQódG OGƒŸG ™«ªL ‘ ò«eÓà∏d »JGòdG Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ≥«Ñ£àH åMÉÑdG »°Uƒj .2
IOÉe πc á©«Ñ£d Ék≤ah ¬à÷É©e ™e ‹É◊G åëÑdG ¬©ÑJG …òdG Üƒ∏°SCÓd kÉ≤ah

.á«°SGQO
∫ƒ˘˘˘M Úª˘˘˘∏˘˘˘©ŸGh Qƒ˘˘˘eC’G AÉ˘˘˘«˘˘˘dhCGh ÜÓ˘˘˘£˘˘˘∏˘˘˘d á˘˘˘«˘˘˘Ñ˘˘˘jQó˘˘˘J äGQhO ó˘˘˘≤˘˘˘˘Y åMÉ˘˘˘˘Ñ˘˘˘˘dG ìÎ≤˘˘˘˘j .3
ÖFÉ˘˘≤◊Gh »˘˘JGò˘˘dG Ëƒ˘˘≤˘˘à˘˘dG »˘˘Hƒ˘˘˘∏˘˘˘°SCGh ,á˘˘˘eÉ˘˘˘Y á˘˘˘Ø˘˘˘°üH á˘˘˘ã˘˘˘jó◊G Ëƒ˘˘˘≤˘˘˘à˘˘˘dG Ö«˘˘˘dÉ˘˘˘°SCG

.á°UÉN áØ°üH á«Áƒ≤àdG
øª°†àJ á«Ø«≤ãàdG hCG ájOÉ°TQE’G äÉÑ«àµdG hCG äGô°ûædG ¢†©H OGóYEG åMÉÑdG ìÎ≤j .4
Iôªà°ùe IQƒ°üH É¡©jRƒJh ,Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤∏d Ö«dÉ°SCGh ¥ôW øe ójóL ƒg Ée πc

.ádhódG ¢SQGóe ≈∏Y
Ëƒ≤àdG Üƒ∏°SCG ∫ƒM ôeC’G ‹hh ÖdÉ£dGh º∏©ª∏d π«dO OGóYEG åMÉÑdG ìÎ≤j .5

.»JGòdG
±Gô°TE’G É¡àª¡e ¿ƒµJ ¢SQGóŸÉH Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤∏d äGóMh AÉ°ûfEG åMÉÑdG ìÎ≤j .6
¢SÉ«≤dG IQGOEG ÉgÉæÑàJ á°SÉ«°ùd Ék≤ah ¢SQGóŸÉH Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dG äÉ«∏ªY ≈∏Y

.º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRƒH Ëƒ≤àdGh
¢SÉ«≤dG IQGOEG ™ÑàJ Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dÉH á°UÉN çƒëH IóMh AÉ°ûfEG åMÉÑdG ìÎ≤j .7
¢SQGóŸÉH Ëƒ≤àdG ™bGƒd Iôªà°ùŸG á°SGQódG á«°ù«FôdG É¡àª¡e ¿ƒµJh Ëƒ≤àdGh
,á¡L øe Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dG äÓµ°ûŸ k’ƒ∏M Ωó≤J »àdG á«FGôLE’G çƒëÑdG OGóYEGh

.iôNCG á¡L øe ¢SQGóŸÉH Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dG »à«∏ªY ôjƒ£Jh
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@áHÉàµ∏d OGó©à°S’G á«ªæàd ìÎ≤e èeÉfôH :(1991) ËôµdG óÑY óªMCG »∏Y á≤FÉa
áYOƒe ,IQƒ°ûæe ÒZ Òà°ùLÉe ádÉ°SQ ,äGƒæ°S (6-4) ø°S øe ∫ÉØWC’G óæY

 .¢ùª°T ÚY á©eÉL ,äÉæÑdG á«∏c áÑàµÃ
@äÓµ°ûe çƒëH ‘ áãjó◊G äÉgÉŒ’G :(2003) º«æZ º«gGôHEG óªfi óªMCG óªfi

…ƒHÎdG ¢ùØædG º∏©d áªFGódG á«ª∏©dG áæé∏dG ¤EG Ωó≤e åëH ,»°SGQódG π«°üëàdG Ëƒ≤J
.≥jRÉbõdG á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c ,IòJÉ°SC’G iƒà°ùe ¤EG á«°ùØædG áë°üdGh

@,1• ,ÖàµdG ⁄ÉY ,á«FÓeE’G áHÉàµdG äÉHƒ©°U :(1995) ¬∏dG π°†a ÖLQ óªfi
.IôgÉ≤dG

@á«°ü«î°ûJ á°SGQO ` É«°ùµ«∏°SódG ` »FGô≤dG ô°ù©dG :(1994) πé∏L óªfi Iô°üf
.IôgÉ≤dG - ájô°üŸG á°†¡ædG áÑàµe - á«LÓY

@IAGô≤dG º∏©J äÉHƒ©°üd »LÓY èeÉfôH :(1992) ¿Gƒ°VQ Oƒªfi »ØæM Iójƒg
ádÉ°SQ ,»°SÉ°SC’G º«∏©àdG øe ™HGôdG ∞°üdG ò«eÓJ iód äÉ«°VÉjôdGh áHÉàµdGh

.ájQóæµ°SE’G á©eÉL ,á«HÎdG á«∏c áÑàµÃ áYOƒe ,IQƒ°ûæe ÒZ √GQƒàcO

:á«ÑæLC’G ™LGôŸG `` kÉ«fÉK
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™LGôŸG áªFÉb

:á«Hô©dG ™LGôŸG  `` k’hCG

@¤EG º∏©ŸG π«dO :(2001) áë«£H ∞°Sƒj ,áfhGóH »ëHQ ,øjQÉ¡°ùdG óªfi óªMCG
ôjƒ£J õcôe ,»FGóàH’G ¢ùeÉÿG ∞°ü∏d ájƒ¨∏dG äÉ≤«Ñ£àdGh á«Hô©dG á¨∏dG »HÉàc

.äGQÉeE’G ádhO ,º«∏©àdGh á«HÎdG IQGRh ,á«ª«∏©àdG OGƒŸGh ègÉæŸG
@AGOC’G IOƒ˘˘˘L Ëƒ˘˘˘≤˘˘˘J :(2001) É˘˘˘æ˘˘˘Ñ˘˘˘dG ó˘˘˘«˘˘˘©˘˘˘°ùdG ∫OÉ˘˘˘˘Y ,ÜÉ˘˘˘˘jO ó˘˘˘˘ªfi π˘˘˘˘«˘˘˘˘YÉ˘˘˘˘ª˘˘˘˘°SEG

ájQóæµ°S’G äÉ©eÉL äÉ«∏c ¢†©H ≈∏Y ¬≤«Ñ£Jh »°VÉjQ êPƒ‰ AÉæH ,»©eÉ÷G
.ájQóæµ°S’G ,ájô°üŸG áÑàµŸG ,•ƒ«°SCGh IQƒ°üæŸGh

@,É˘˘¡˘˘î˘˘jQÉ˘˘J ` º˘˘∏˘˘©˘˘à˘˘dG äÉ˘˘Hƒ˘˘©˘˘°U :(2000) ó˘˘«˘˘°ùdG ¿É˘˘˘ª˘˘˘«˘˘˘∏˘˘˘°S ó˘˘˘«˘˘˘ª◊G ó˘˘˘Ñ˘˘˘Y ó˘˘˘«˘˘˘°ùdG
.IôgÉ≤dG,1• ,»Hô©dG ôµØdG QGO ,` É¡LÓY ,É¡°ü«î°ûJ ,É¡eƒ¡Øe

@,ôµØdG QGO ,åjó◊G …ƒHÎdG Ëƒ≤àdGh ¢SÉ«≤dG :(2004) …ô°ShódG OÉªM ó°TGQ
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  :áÑ©°ûdGh ∞°üdG....................................................................................................................................................................................................
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:™HGôdG ∫GDƒ°ùdG(äÉLQO ¢ùªN)
:§N É¡à– áª∏c πc ôNBG ¤EG kAÉg hCG kAÉJ ∞°VCG

 .Ú©dG áæjóe ´QGõe ÚH á«Ø«°üdG ..`∏£©dG Éæ«°†b .1
.ó«°üdG ... GhOCG øe Qƒbô≤dG .2

.á«aƒ÷G ....É«ŸG ≈∏Y AGôë°üdG äÉJÉÑf ¢û«©J .3
.ìÉéæH á«ª∏©dG ...`àHôŒ ÖdÉ£dG iôLCG .4

.OÉ–Ód GkõeQ á«Hô©dG äGQÉeE’G ádhO ...`ëÑ°UCG .5

:¢ùeÉÿG ∫GDƒ°ùdG(äÉLQO ¢ùªN)
¤EG ÒNC’G ±ô◊G ácôM ∫ƒMh ,§N É¡à– áª∏c πc øe ∞jô©àdG (∫CG) ±òMG

 .Ö°SÉæe øjƒæJ
              .nÒ°ü©dG âHô°T .1 âHô°T        :.........................................................................................

 ‘ ÖdÉ£dG í‚        :        p¿Éëàe’G ‘ ÖdÉ£dG í‚ .2................................................................

 πLôdG ÖcQ       :                .nπª÷G πLôdG ÖcQ .3..............................................................................

 º∏©ŸG Gòg       :                .o¢ü∏ıG º∏©ŸG Gòg .4...................................................................................

 QƒØ°ü©dG Üô°T       :              .nAÉŸG QƒØ°ü©dG Üô°T .5.....................................................................

:¢SOÉ°ùdG ∫GDƒ°ùdG(äÉLQO ¢ùªN)
:Ú°Sƒ≤dG ÚH É¡ÑàcG ºK (kÉ«FÓeEG) §N É¡à– »àdG áª∏µdG Üƒ°U

  (               )                                                       .á«aÉ°U AÉª°ùdCG .1
(               )                                                .ó¡à› ò«ª∏J óªMG .2
(               )                                      .∫õæŸG πNGO Iôµ∏H Ö©∏J ’ .3
(               )                              .∫Éà≤dG äGhOCG øe íeôdh ∞«°ùdG .4
 (               )                          .≥jó°U ÒN ÜÉàµ∏a IAGô≤dÉH ºàgG .5
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∫hC’G Aõ÷G

  :∫hC’G ∫GDƒ°ùdG(äÉLQO ¢ùªN)
.Ö°SÉæe óe ±ôëH á«JB’G πª÷G ‘ á°übÉædG äÉª∏µdG πªcCG

.¿ƒª∏°ùŸG Ω ...`°üj  ËôµdG ¿É°†eQ ô¡°T ‘ .1
 .‹ ...`ãŸG ÖdÉ£dG IõFÉéH óªMCG RÉa .2

.Iò`....òd á¡cÉa ÚàdG .3
 .ó«Øe RÉ¡L Üƒ°S ..`◊G .4

.Ü ....`Ñ£dG ¤EG ¢†jôŸG ÖgP .5

:ÊÉãdG ∫GDƒ°ùdG(äÉLQO ¢ùªN)
:Ú°Sƒ≤dG ÚH É‡ áÑ°SÉæŸG áª∏µdÉH ÆGôØdG CÓeG

            .iƒ∏◊G πcCG øe ................ ’ .1   (  ÌµJ  ` ô°ùµJ )
    (  ß«ÑdG ` ¢†«ÑdG )                                    ............ Éæ«£©J áLÉLódG .2

                                ........ äÉfGƒ«M øe ôªædG .3   (  áHÉ≤dG ` áHÉ¨dG  )
   (∫R’õdG ` ∫P’òdG)                   .ÊÉÑŸG QÉ«¡fG ‘ ................ ÖÑ°ùàJ .4

                  .∂ª°ùdG ............... πLôdG âjCGQ .5     (OÉà°üj ` OÉ£°üj )

 :ådÉãdG ∫GDƒ°ùdG(äÉLQO ¢ùªN)
:∫hóé∏d Ék≤ah §N É¡à– »àdG äÉª∏µdG ∞æ°U ºK á«JB’G Iô≤ØdG CGôbG

.IôgÉ¶dG √òg çhóM á«Ø«ch ,Qõ÷Gh óŸG øY º∏©ŸG çó– ìÉÑ°üdG QƒHÉW ‘

ájôªb ΩÓH CGóÑJ »àdG äÉª∏µdGá«°ùª°T ΩÓH CGóÑJ »àdG äÉª∏µdG
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:ô°TÉ©dG ∫GDƒ°ùdG(äÉLQO ¢ùªN)

:á«JB’G º«bÎdG äÉeÓY øe IóMGƒH Ú°Sƒ≤dG ÚH Ée CÓeG
 .Öé©àdG áeÓY,Úà«°SCGôdG Úà£≤ædG ,ΩÉ¡Øà°S’G áeÓY ,á∏°UÉØdG ,á£≤ædG

@(   ) ™«HôdG QƒgR πªLCG Ée
@(   ) á°SQóŸG ¤EG ÖgòJ ∞«c
@(    ) »ª∏©e ìô°T ¤EG ¬ÑàfCGh (   ) »ÑLGƒH ΩƒbCG ,ó¡à› ò«ª∏J ÉfCG
@.‹É«∏dG ô¡°S Ó©dG Ö∏W øe (   ) º«µM ∫Éb
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:™HÉ°ùdG ∫GDƒ°ùdG(äÉLQO ¢ùªN)
:Ú°Sƒ≤dG ÚH É‡ Ék«FÓeEG áë«ë°üdG áª∏µdÉH ÆGôØdG CÓeG

 .1.............................                                                                                  (¿ÉªMôdG ` øªMôdG)                         .≈æ°ù◊G ¬∏dG AÉª°SCG øe
 »≤jó°U ¤EG âÑgP .2.............................(   »æc’ ` »æµd  )                   .√óLCG ⁄

 ¿CG ò«eÓàdG øe º∏©ŸG Ö∏W .3.............................      .¢SQódG                                                                         (  ƒÑàµj  ` GƒÑàµj )
 ∑ôJG .4.............................                                   (    ∂dP  `   ∂dGP )                               .ÉkMƒàØe ÜÉÑdG

 .5............................. (  GƒfhÉ©J ` ƒfhÉ©J )                                   .iƒ≤àdGh ÈdG ≈∏Y

:øeÉãdG ∫GDƒ°ùdG(äÉLQO ¢ùªN)
:áæ«d ∞dCG áaÉ°VEÉH á°übÉædG äÉª∏µdG πªcCG

.QÉ£aE’G ΩÉ©£d √AÉbó°UCG ó°TGQ ...`YO .1
.ìÉéædG ¤EG ÖdÉ£dG ..`©°ùj .2

...`jGhR çÓK å∏ãª∏d .3
 .á«dÉãŸG áÑdÉ£dG IõFÉéH ....`ª∏°S äRÉa .4

.ΩÓ°ùdG ¬«∏Y º«gGôHEG Éfó«°S á°üb »HCG  ....`µM .5

(äÉLQO ¢ùªN)                                                             :™°SÉàdG ∫GDƒ°ùdG
(ô£°ùdG ≈∏Y ` IÈf ≈∏Y ` ∞dCG ≈∏Y ` hGh ≈∏Y ) Ö°SÉæŸG É¡∏µ°ûH Iõª¡dG ÖàcG

.§≤ædG ¿Éµe
.»eCG É¡JóYCG »àdG ô`...É£ØdG â∏cCG .1

.ËôµdG ¿BGô≤dÉH á«°SQóŸG áYGPE’G ..óÑJ .2
.º«MQ ±h..Q ¬∏dG ¿EG .3

.¢SÎØe ¿Gƒ«M Ö`..òdG .4
 ..É°ùe É¡°TÉ°ûYCG ¤EG Qƒ«£dG Oƒ©J .5
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»FÓeE’G ¢üædG í«ë°üJ êPƒ‰

¢SÉ«≤dG ™°Vƒe ô°û©dG äGQÉ¡ª∏d kÉ©ÑJ ¿GƒdC’ÉH áØæ°üe IOƒ≤ØŸG äÉª∏µdG øª°†àj
≈°ùræoj ’ lΩrƒnj

 ¤pEG mInQÉjpR ‘ ≈ªr∏n°S ânfÉcpóræp¡rdG n™ne ,É¡«HnCG ,án∏r£o©rdG nAÉærKnCGpás«pØr«s°üdG p, ‘mán∏rMpQrøpe
 pπnªrLnCGpäÓrMuôdG .

 pIÓn°U nór©nH ,pΩÉqjnC’G nøpe mΩrƒnj ‘nhpôr¡t¶dG sπnMnh ,o¢ùrªs°ûdG pânHoônZ ,lΩÓXl¢ùeGOnπnNnOnh ,
 ,mópYrƒne pôr«nZ ≈∏nY oπr«s∏rdGoΩƒétædG pâs£nZnh ,nAÉªs°ùdGrân°†nØnîrfGh oánLnQnOpInQGônërdGnôn©n°Tnh ,

 o¢SÉsædGpOrônÑrdÉpHh o±rƒnîrdG oºo¡nHÉ°UnCGnh ,o´nõnØrdGnh ,ÓY.º¡é«é°V
 Ée?Gòng rón≤ndnºn∏rXnCG oQÉ¡sædGÉkeÉ“ ≈ªr∏n°S rânMGQnh ,»µrÑnJ :ÉgƒHnCG n∫É≤na ,»ànærHG Éj’
‘ÉînJ ,oOƒ©nàn°S.¬∏dG p¿rPpEÉpH o¢ùrªs°ûdG

øµd p¢ùª°ûdG ¤EG …ô¶æJ ’¿B’G ;»àdG pá©°TC’Éa É¡æe Qó°üJÚ©dG …PDƒJká°UÉNh
nâbh  .±ƒ°ùµdG

 o¢VrQnC’Gnh oônªn≤rdGR :p¬«a o∫ƒ≤nj Én«pªr∏pY ÉkMrôn°T pán∏rMuôdG oóp°Trôoe nΩsónbp¿GQhónjp¢ùrªs°ûdG n∫rƒnM
GPpEÉna.¢ùoaƒ°ùoµrdG n¿Éc p¢VrQnC’Gnh p¢ùrªs°ûdG nør«nH oônªn≤rdG n™nbnh

 n™ne ÉgÉHnCG ränónLnƒna ,É¡ndrƒnM ≈ªr∏n°S rânàsØn∏nJp¢†r©nHo¬pÑr°ûoJ kIÓn°U n¿ƒq∏n°üoj pán∏rMsôdG pOGôranCG
nIÓ°Upó«©rdG :≈qªn°ùoJ GPpEGnh z¢ùpaƒ°ùoµrdG oIÓn°U{p¢ùrªs°ûdÉpH oOƒ©nJÉkÄr«n°TÉ¡n©ne oOƒ©njnh ,ÉkÄr«n°ûna

oA±uódG ¬∏dG ≥∏N n´óHCG Ée ,oAhóo¡rdGnh oQƒtædGnh¬fÉëÑ°Sh !¤É©J
CGógh ,¢SÉædGGhOÉY ,º¡dÉªYCG ¤EGÉeCG á∏MôdG OGôaCGGƒ∏ªcCG ó≤aá∏MôdG èeÉfôH

 ‘mIOÉ©°S.mQhô°Sh
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ÊÉãdG Aõ÷G

 :äÉ¡«LƒàdG Ék«YGôe ,∂«∏Y ≈∏Á Ée ÖàcG(áLQO ¿ƒ°ùªN)
≈°ùræoj ’ lΩrƒnj

) ¤pEG mInQÉjpR ‘ ≈ªr∏n°S ânfÉc...........................) n™ne ,(...........................) ,(...........................) (...........................(
) ‘ (  )pás«pØr«s°üdG...........................) pπnªrLnCG røpe (........................... .(

) pIÓ˘˘˘˘˘n°U nó˘˘˘˘˘r©˘˘˘˘˘nH ,pΩÉ˘˘˘˘˘qjnC’G nø˘˘˘˘˘pe mΩrƒ˘˘˘˘˘˘nj ‘nh...........................) sπ˘˘˘˘nMnh ,o¢ù˘˘˘˘rª˘˘˘˘s°ûdG pâ˘˘˘˘nHoô˘˘˘˘nZ ,(...........................(
)...........................)nh ,mó˘˘˘˘pYrƒ˘˘˘˘ne pô˘˘˘˘r«˘˘˘˘nZ ≈˘˘˘˘∏˘˘˘˘nY oπ˘˘˘˘r«˘˘˘˘˘s∏˘˘˘˘˘rdG nπ˘˘˘˘˘nNnOnh ,(...........................) (...........................,nAÉ˘˘˘ª˘˘˘˘s°ùdG (
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(4) ºbQ ≥ë∏e
∞dC’ÉH óŸG IQÉ¡Ÿ Ëƒ≤J ábÉ£H

AÓ```````````````eEG
∞dC’ÉH óŸG IQÉ¡e

(1) êPƒ‰

¿Éc

ìÉÑ°U

ÖcGQ

¿GOôb

¿’ƒ≤j

(4)

(8)

(12)

(16)
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ìÉ°U

¿É°üM

¢üdÉN

¿Éª∏Z

ΩÓX

(3)

(7)

(11)

(15)
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∫Éb

ÜÉë°S

πMGQ

¿ÉÑ©∏j

ΩÓc

(2)

(6)

(10)

(14)

(18)

OÉY

ÜÉàc

πeÉY

¿ÉHô°ûj

ΩÓ°S

(1)

(5)

(9)

(13)

(17)

20/  :áLQódG

:IóYÉ≤dG
(É¡∏Ñb Ée ìƒàØŸG áæcÉ°ùdG ∞dC’G) ∞dC’G ±ôëH äƒ°üdG ádÉWEG ƒg :∞dC’ÉH óŸG

AÉ£NC’G Öjƒ°üJ

ó«°ùdG ÉNQ âaCGQ .O :OGóYEG

CÉ£ÿG ºbQ
Öjƒ°üàdG

CÉ£ÿG ºbQ
Öjƒ°üàdG

a

ábÉ£ÑdG ‘ ÆGôa
™°†j á«µ«à°SÓÑdG

 áeÓY ò«ª∏àdG ¬«a
âfÉc GPEG

Ée ≥aGƒJ áª∏µdG
AÓeE’G AÉæKCG ¬©ª°S
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º°S’G
πjóæb á«£Y ôcÉ°T O.CG

ÜÉgƒdG óÑY ¢ù«fCG ô°UÉædG óÑY O .CG

»eÉ°ûdG óªfi øjódG ∫ÉªL O.CG

 …ódÉÿG ≥«aƒJ »bƒ°T .O

º«gGôHEG ≈Ø£°üe …ó› /PÉà°SC’G

ídÉ°U »Ø£d ∞WÉY /PÉà°SC’G

‹ÉZ ƒHCG ≈Ø£°üe ΩÉ°ùH /PÉà°SC’G

á∏aGƒædG Oƒªfi ⁄É°S /PÉà°SC’G

OGƒ÷G óÑY óªMCG óªfi /PÉà°SC’G

óªMCG ø°ùÙG óÑY óªMCG /PÉà°SC’G

è«∏ÿG á©eÉéH á«°ùØædG áë°üdG PÉà°SCG

è«∏ÿG á©eÉéH …ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Y PÉà°SCG

è«∏ÿG á©eÉéH …ƒHÎdG ¢ùØædG º∏Y PÉà°SCG

á«ª«∏©àdG »ÑXƒHCG á≤£æÃ á«Hô©dG á¨∏dG ¬Lƒe

»∏Y øH IOƒªM á°SQóÃ á«Hô©dG á¨∏dG IOÉe ≥°ùæe

»∏Y øH IOƒªM á°SQóÃ á«Hô©dG á¨∏dG IOÉe ¢SQóe

»∏Y øH IOƒªM á°SQóÃ á«Hô©dG á¨∏dG IOÉe ¢SQóe

»∏Y øH IOƒªM á°SQóÃ á«Hô©dG á¨∏dG IOÉe ¢SQóe

»∏Y øH IOƒªM á°SQóÃ á«Hô©dG á¨∏dG IOÉe ¢SQóe

»∏Y øH IOƒªM á°SQóÃ á«Hô©dG á¨∏dG IOÉe ¢SQóe

ΩáØ«XƒdG

(3) ºbQ ≥ë∏e
 »°ü«î°ûàdG QÉÑàNÓd ÚªµÙG IOÉ°ùdG AÉª°SCG

¢ùeÉÿG ∞°ü∏d á«FÓeE’G äGQÉ¡ª∏d

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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(6) ºbQ ≥ë∏e
»JGòdG Ëƒ≤àdG ábÉ£H

 :º°S’G...................................................................................................
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»∏«eR»ª∏©e…ôeCG ‹h¿hôNBG

:‘GógCG
:É¡H ΩƒbCG ¿CG Öéj IOófi AÉ«°TCG
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2 :ºbQ QÉ«©ŸG
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2 :ºbQ QÉ«©ŸG
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.................................................................................................................
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á«FÉ¡ædG áLQódG

  ..................................%
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(5) ºbQ ≥ë∏e
∞dC’ÉH óŸG IQÉ¡Ÿ »JGòdG Ëƒ≤à∏d á«fhÎµd’G ábQƒdG á¡LGh
¿ôŸG ¢Uô≤dÉH á≤aôŸG á«fhÎµd’G ábQƒdG π¨°T ∂∏°†a øe
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